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PRATARMĖ 


Kiekviena tauta didžiuojasi genialiais žmonėmis, kurie savo 
darbais amžinai liko gyvi ir jauni. Džiaugiasi ir mūsų respublika 
tais, kurie paliko gilius, prasmingus pėdsakus mokslo, meno, kultū- 
ros baruose. Lietuvių tarybinių medikų šeima pagrįstai didžiuojasi 
žymaus mokslininko bei pedagogo Vlado Lašo prasmingu gyveni- 
mu. Jis žinotinas ne tik medikams, bet yra pamokantis pavyzdys 
kiekvienam, kas nori būti naudingas visuomenei. 

Anksti Vladui Lašui teko patirti savarankiškumo išbandymus. 
Dar vaikystėje jis atvyksta į Peterburgą, čia praleidžia paauglys- 
tės metus, pasitinka jaunystę. Mokydamasis Peterburgo ir Dorpato 
(dabar Tartu) universitetuose, jis įgyja ne tik dalykinių žinių, bet 
Iormuojasi jo materialistinė pasaulėžiūra, gilus internacionalinis 
jausmas. Darbas Pirmojo pasaulinio karo frontų ligoninėse, vėliau 
pirmieji savarankiški gydytojo žingsniai bei vadovavimas Rokiš- 
kio ligoninei užgrūdino ir subrandino jauną gydytoją, dar labiau 
praplėtė jo akiratį, įtraukė į visuomeninę veiklą. 

Vladas Lašas nuo mažens buvo smalsus gamtos paslaptims, do- 
mėjosi viskuo, ką matė aplink. Tai paskatino jį anksti susidomėti 
mokslo dalykais, kuriuos norėjo žinoti ne tik pats, bet stengėsi per- 
teikti ir kitiems. Dar 1911 m. periodinėje spaudoje jis paskelbia pir- 
muosius straipsnius sanitarinio švietimo klausimais, o dirbdamas 
Rokiškio ligoninėje, pradeda mokslo tiriamąjį darbą. Jaunas ir 
veiklus gydytojas atkreipia to meto visuomenės dėmesį, ir 1921 m. 
jis pakviečiamas į Aukštuosius kursus dėstyti fiziologijos. 1922 m. 
įkūrus Kaune Lietuvos universitetą, VI. Lašas paskiriamas Fiziolo- 
gijos ir iiziologinės chemijos katedros vedėju (iš įos 1940 m. išau- 
go ir atsiskyrė Biochemijos, o 1951 m.— Patologinės fiziologijos 
katedros). Jai vadovauja iki pat mirties. 

Aukštųjų kursų lektorius VI. Lašas, išvykęs i užsienį susipažin- 
ti su mokomojo ir mokslinio darbo organizavimu, žymaus mitybos 
iiziologijos specialisto M. Rubnerio laboratorijoje studijavo tyrimų 
metodiką. Ją sėkmingai ir kūrybiškai įdiegė savo ir bendradarbių 
mokslinėje praktikoje, nes mitybos problema Lietuvoje buvo nauja 
ir perspektyvi. Todėl VI. Lašas ir jo bendradarbiai bei mokiniai 
ėmėsi tirti įvairių gyventojų sluoksnių mitybą. Jie pateikė konkre- 
čių pasiūlymų jai racionalizuoti ir gerinti. Taigi VI. Lašas pelnytai 
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pripažintas mitybos problemos ir jos tyrimų pradininku mūsų res- 
publikoje. 

Eksperimentinės alergijos-analilaksijos pradininkas Lozanos 
universiteto profesorius Morisas Artiusas sudomina VI. Lašą anuo- 
met dar visai nauja moksline problema. Pradėjęs ją nagrinėti 
1926 m., įdomiausius ir aktualiausius atliktų eksperimentų duome- 
nis jis aprašė, aptarė ir įvertino originaliame darbe „Anafilaksija“. 
Ši pirmoji daktarinė disertacija, apginta Lietuvos universitete, ta- 
po Lietuvos alergologijos kertinių akmeniu. Vėliau VI. Lašas, jo 
bendradarbiai ir mokiniai atliko daug įdomių, vertingų darbų, ku- 
rių reikšmė nenublanksta ir šiandien. Šioje dirvoje pasėtas VI. La- 
šo grūdas susilaukė puikiausio derliaus — pagausėjo eksperimenti- 
nės ir klinikinės alergologijos mokslinių-praktinių darbų. 

Dar buržuazinės santvarkos metais, kuriantis Medicinos fakul- 
tetui, VI. Lašui buvo pavestos dekano pareigos. Šiam fakultetui jis 
sėkmingai vadovavo 1924—-1940 ir 1944—1946 metais. Šiuo laiko- 
tarpiu profesorius nemaža nuveikė tobulindamas studentų mokymą, 
organizuodamas jaunų ir perspektyvių nacionalinių mokslinių kad- 
rų ruošimą ir mokomųjų bazių statybą. Jo iniciatyva buvo pastaty- 
tos Akių ir Ausų-nosies-gerklės ligų klinikos, Medicinos fakulteto 
centriniai rūmai ir viena iš moderniausių to meto vidurio Europoje 
universiteto klinikų, t. y. dabartinė Respublikinė Kauno klinikinė 
ligoninė. Taigi VI. Lašas — vienas iš medicinos mokslų Lietuvoje 
kūrėjų, aukštosios mokyklos organizatorių. 

Tarybinės santvarkos metais susikūrė ir plėtėsi LTSR Mokslų 
Akademija ir kitos mokslinio tyrimo įstaigos. Tam reikėjo gabių 
mokslininkų. Ypač platūs darbo barai šioje srityje atsivėrė pokario 
metais. 1946 m. VI. Lašas išrenkamas LTSR Mokslų Akademijos 
akademiku, Matematikos-gamtos ir taikomųjų mokslų skyriaus 
akademiku sekretoriumi (po reorganizacijos — Gamtos mokslų 
skyriaus akademiku sekretoriumi). Šias pareigas sėkmingai eina 
15 metų. Įvertinant mokslinę-organizacinę veiklą, 1948 m. jis iš- 
renkamas TSRS MMA nariu korespondentu. VI. Lašas Mokslų Aka- 
demijoje atliko didelį darbą, padėdamas kurti ir organizuoti nau- 
jus mokslinio tyrimo institutus, koordinuoti ir kontroliuoti jų moks- 
linę veiklą. 

Svarbi VI. Lašo ir pedagoginė veikla. Studentai labai vertino ir 
mylėjo profesorių. Norėdamas išugdyti visapusiškai išsilavinusius 
žmones, jis rūpinosi ne tik būsimų gydytojų dalykiniu paruošimu, 
bet ir jų materialistinės pasaulėžiūros bei ateistinių įsitikinimų for- 
mavimu. Profesoriaus VI. Lašo paskaitos studentams patiko, jie 
noriai jas lankė, užsirašinėjo, nes jis perteikdavo žinias aiškiai, su- 
prantamai, logiškai ir nenuobodžiai. 

Galvodamas apie pedagoginio darbo perspektyvas, VI. Lašas 
daug dėmesio skyrė mokymui tobulinti bei organizuoti. Jis vado- 
vavo savarankiškiems studentų laboratoriniams darbams, naudojo 
programuotą apklausą, kuri šalies aukštosiose mokyklose buvo pri- 
pažinta tik po keliolikos metų. Mokymo metodika buvo tokia, kad 
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tiek studentai, tiek jis pats laboratorinių tyrimų metu gautus duo- 
menis plačiai panaudojo moksliniam darbui. 

Rūpindamasis mokymo reikalais, jau 1923 m. jis pirmasis pa- 
rengė aukštosios mokyklos studentams lietuvišką „Fiziologinės 
chemijos analizams vadovėlį“. Vėliau vienas ir su bendradarbiais 
parašė keliolika originalių vadovėlių, iš kurių mokėsi ir mokosi 
tūkstančiai medikų bei biologijos specialybių studentų. 

Jo iniciatyva Fiziologijos katedros bazėje universiteto biologai 
paruošė ir apgynė net 30 diplominių darbų. Jam konsultuojant ir 
vadovaujant, buvo paruoštos ir apgintos disertacijos — 11 mokslų 
daktaro ir 22 mokslų kandidato laipsniui įgyti. 

VI. Lašas buvo eruditas, plataus profilio mokslininkas, humaniš- 
kas, tolerantiškas, švelnus, sąžiningas, principingas ir reiklus. Į jį 
kreipdavosi konsultacijų ne tik medikai, biochemikai, bet ir veteri- 
narijos gydytojai, zootechnikai, agronomai, mokytojai. Visus mokė- 
jo nuoširdžiai išklausyti, patardavo, padrąsindavo. Jis gaudavo 
laiškų ir iš respublikos gyventojų, kurie tardavosi medicininiais, 
visuomeniniais, o kartais ir asmeniniais klausimais. Profesoriui taip 
pat rūpėjo visuomenės sanitarinis švietimas ir mokslo populiarini- 
mas, todėl įo plunksnai priklauso nemaža brošiūrų bei straipsnių. 

Akademikui Vladui Lašui mirus, pradėtas rengti straipsnių rin- 
kinys. Kai kurių žmonių, rašiusių straipsnius, jau nebėra gyvų, tar- 
nybines pareigas atlieka kiti, bet jų mintys išdėstytos šiame leidi- 
nyje. Jame aprašomi VI. Lašo mokymosi metai carinėje Rusijoje, 
darbas Pirmojo pasaulinio karo ir Spalio revoliucijos laikotarpiu, 
buržuazinėje santvarkoje, niūriais hitlerinės okupacijos metais, jo 
pedagoginė, mokslinė, ypač organizacinė veikla Tarybų valdžios 
metais. Taip pat atskleistas ir įvertintas jo darbas Lietuvos univer- 
siteto Medicinos fakultete, LTSR Mokslų Akademijoje, pateikti pri- 
siminimai apie jo gyvenimą bei įvairiapusišką veiklą. Leidinį papil- 
do paties VI. Lašo atsiminimai. Pabaigoje pateikiama Vl. Lašo 
mokslinio-publicistinio palikimo bibliogralija. 

Tikimės, kad ši knyga sudomins ne tik pažinojusius VI. Lašą, 
bet bus įdomi ir tiems, kam rūpi mokslo bei kultūros istorija. 

Kauno medicinos instituto 


prorektorius mokymo rei- 
kalams doc. V. Kuzminskis 


Didinkime gėrio sumą žemėje 
VL. Lašas 


GYVENIMO KELIU 
Proj. med. m. dr. J. Sopauskas 


Sunkus buvo lietuvio kelias į mokslą XIX a. pabaigoje ir XX a. 
pradžioje. Tačiau jau tada iš dūminės gryčios, iš šiaudinės pasto- 
gės, turtingos liaudies išmintimi, padavimais, pasakomis ir daino- 
mis, į didįjį kelią išeina dešimtys lietuvių valstiečių vaikų. Jie išsi- 
neša motinos palaiminimą, rūpestingą ir valstietišką santūrų tėvo 
žvilgsnį, vos keletą skatikų kišenėje ir didelį norą siekti šviesos. 

Šio noro vedini savo kelią pradėjo daugelis būsimų lietuvių in- 
teligentų. Vienas iš jų — Vladas Lašas, vos dešimties metų vaikas, 
išvežtas mokytis į tolimą ir svetimą Peterburgą, vėliau tapusį ar- 
timu ir brangiu miestu. Nei nepažįstami žmonės, nei patirtos nuos- 
kaudos nepalaužė berniuko noro mokytis. Sveika prigimtis, gabu- 
mai ir protas padėjo jam įgyti gilių mokslo žinių, kurias vėliau dos- 
niai dalijo kitiems, visą savo gyvenimą paaukodamas darbui ir 
visuomenės labui. 


VAIKYSTĖ, PIRMIEJI ZINGSNIAI MOKYKLOJE 


Vladas Lašas gimė 1892 metais, Naujųjų metų dieną (naujuo- 
ju stiliumi sausio 13 dieną), Paupės vienkiemio valstiečio Lauryno 
Lašo šeimoje. Tėvų sodyba, kurioje prabėgo jo vaikystės dienos, bu- 
vo 6 kilometrai nuo Rokiškio: Pro jos langą, žiemos rytais atšildęs 
stiklo lopinėlį, Vladukas ir pradėjo stebėti pasaulį, tuomet jam dar 
besibaigiantį kaimyninio sodžiaus kalneliais ir grafo Pžezdzeckio 
dvaro laukais. Čia jis matė žmonės, važiuojančius ir einančius į 
Rokiškio turgų, atlaidus, metines šventes, miško juostą, užstojusią 
„pasaulio kraštą“, ir tolumoje kyšančius, bet nepasiekiamus ir pa- 
slaptingus bažnyčios bokštus. Čia jis pradėjo ir pirmuosius „tyrinė- 
jimus“ — beveik išsekusiame upelyje gaudė žuveles, stebėjosi jų 
vikrumu, sekė paukščio skrydį, slėpėsi nuo pikto žąsino, draugavo 
su ištikimu namų sargu Margiu. 

Tėvas, turėjęs 30 ha palyginti nederlingos priesmėlio žemės, 
buvo darbštus, teisingas ir protingas žmogus. Dėl to jį kaimynai 
gerbė ir vertino, dažnai netgi patikėdavo jam spręsti iškilusius 
tarpusavio ginčus. Nors buvo mažai raštingas (mokėjo tik skaity- 
ti), bet mokslo svarbą suprato, todėl paūgėjusius vaikus leido į 
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mokyklą. Motina Ona Lašienė-Macijauskaitė buvo švelni, darbš- 
ti ir pareiginga moteris. Jos rūpestingumo apgaubti, augo trys sū- 
nūs ir dukra. Vaikai buvo prižiūrėti, sotūs, aprengti, bet nuo pat 
mažens pratinami prie darbo. Matydami visada triūsiančius tėvus, 
jie anksti suprato ir savo pareigas. Taigi ir Vladukas, sulaukęs še- 
šerių metų, gavo atsakingą darbą — ganyti žąsų pulką. 

Nauji rūpesčiai ir džiaugsmai jį užklupo, kai sulaukė septynerių 
metų. Vasarą gano, suka iš žilvičio dūdeles, žiemą klampoja į Ro- 
kiškio pradžios mokyklą. Nelengva joje — viskas dėstoma rusų kal- 
ba. Nesuprantant rusiškai, mokslas nesisekė. Mokytojas siūlė Lašui 
sūnų iš mokyklos atsiimti, bet tėvas to nepadarė, žinodamas, kad 
vaikui gabumų nestinga (Vladukas jau šešerių metų išmoko lietu- 
viškai skaityti). Tik baigdamas pirmuosius mokslo metus, berniu- 
kas pradėjo šiek tiek suprasti rusiškai, tuo pačiu ir geriau mokytis, 
Dėl to ir perkėlė jį į antrą skyrių. 

Mokykloje jis buvo linksmas ir judrus vaikas, mėgdavo pokštus, 
vertino draugystę. Kai perprato rusų kalbą, aukštesniuose skyriuo- 
se mokėsi gerai, ypač jam sekėsi aritmetika. Matyt, jau tada išryš- 
kėjo logiško ir tikslaus mąstymo pradai. 


TOLIMAME PETERBURGE 


1902 metų pavasarį Vladukas sėkmingai baigia pradžios mokyk- 
1ą ir gauna pirmąjį „diplomą“. Tėvai nutaria jį leisti mokytis to- 
liau. Motina, kaip ir daugelis valstiečių moterų, svajoja, kad sūnus 
būtų kunigas, todėl neprieštarauja, kai tėvas jį, dešimties metų vai- 
ką, rengiasi vežti už kelių šimtų kilometrų. Vasarą jis ruošiasi eg- 
zaminams. Vokiečių kalbos padeda mokytis baigęs progimnaziją 
Antanas Kesylius. Rugpjūčio mėnesį tėvas nuveža sūnų į Peterbur- 
gą, apgyvendina pas mokinius laikančią moterį Pekšytę ir ten pa- 
lieka drauge su kitais dviem berniukais lietuviais. Vladukas išlaiko 
egzaminus į progimnazijos, esančios prie Kotrynos bažnyčios, pir- 
mą klasę. Progimnazija buvo privatinė, mokestis už mokslą dvigu- 
bai mažesnis negu valstybinėse gimnazijose. Be to, nemaža moki- 
nių nuo mokesčio atleisdavo, nes mokyklai išlaikyti buvo skiriamos 
bažnyčios ir parapijos pajamos. 

Nelengva buvo Vladukui sutramdyti išsiskyrimo ašaras ir grau- 
dulį, vienam liekant dideliame mieste tarp svetimų žmonių. Tačiau 
nugalėjęs pagundą prašyti tėvą, kad jį vežtųsi namo, pasiryžta mo- 
kytis, nors tuo metu dar ne visai supranta, kam to mokslo reikia. 
Tik tėvų įskiepytas pareigos jausmas ir savigarba skatino jį moky- 
tis gerai. 

Iš tolimo Lietuvos kaimo berniukui, pakliuvusiam į didmiestį, 
sunku buvo viską suvokti, suprasti ir susiorientuoti. Pavyzdžiui, nu- 
ėjęs pirmąją mokslo metų dieną į progimnaziją, laukė, kad jį ku- 
ris nors iš mokytojų, inspektorius ar net direktorius pakviestų į 
klasę. Suskambėjus skambučiui ir visiems suėjus į klases, jis taip 
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ir liko vienas stovėti koridoriuje, niekieno nekviestas. Nuliūdęs, ne- 
matydamas išeities ir nežinodamas, ką daryti, nubraukė išriedėju- 
sias ašaras. Tik, laimei, iš kažkur atsiradęs mokytojas pasidomėjo, 
kas jis ir ko verkiąs. Nuraminęs vaiką, atidarė duris į klasę. 

Palengva Vladukas Peterburge apsipranta. Gyvena jis pas tė- 
vo pažįstamus rokiškėnus, atvykusius čia ieškoti geresnio duonos 
kąsnio ir pastovesnio darbo. Jie berniuką globoja kaip išmano, bet 
šis tvarkosi savarankiškai, niekieno nevaržomas. Tačiau Vladukas 
nepasiduoda didmiesčio pagundoms ir uoliai mokosi, nes, be įgim- 
tų gabumų, yra tvirtų moralinių principų, darbštus ir pareigingas. 

Mokantis progimnazijoje, 1905 metais kyla buržuazinė demo- 
kratinė revoliucija, kurios neatskiriama dalis buvo ir carizmo en- 
giamų tautų nacionalinis išsivadavimo judėjimas. Mokykloje pra- 
dedama mokyti lenkų kalbos ir lenkiškų dainų. Trylikos metų Vla- 
dukas drauge su kitais mokiniais pasijunta esą lietuviai ir ima 
reikalauti, kad jiems būtų lietuvių kalbos pamokos, kad ir tikybos 
galėtų mokytis lietuviškai. Galbūt dėl to šioje mokykloje netrukus 
buvo įvestos lietuvių ir latvių kalbos. Jos prisidėjo prie tautinio mo- 
kinių susipratimo, kuris progimnazijai išaugus į gimnaziją, vy- 
resnėse klasėse dar labiau sustiprėjo. 


LIETUVIšŠKŲ VAKARŲ DALYVIS IR ORGANIZATORIUS 


Mokydamasis progimnazijoje, Vladukas domisi menu, visuome- 
nės gyvenimu, bendrauja su kitais Peterburge gyvenančiais lietu- 
viais gimnazistais bei studentais. Susipažįsta ir su lietuviais stu- 
dentais bei įvairių įstaigų tarnautojais, dalyvaujančiais teatro mė- 
gėjų būrelyje. Dažnai būna Pavlovo salėje (Troickio gatvėje), kur 
ruošiami lietuviški vakarai. Į šiuos vakarus jam parūpina kontra- 
markes Juozas Zauka, didelis teatro mėgėjas. Matydamas lietuviš- 
kus veikalus scenoje, Vladukas jais labai žavisi. Vėliau apie tai 
pats rašo: „Tiek persiimdavau tuo, kas vyksta vaidinamame veika- 
le, kad visai atitrūkdavau nuo tikrovės. Kada uždanga nusileisda- 
vo, nustebdavau visai kitokia aplinkuma“. Matyt, įo domėjimąsi 
vaidinimais pastebi J. Zauka, kuris ir pakviečia berniuką drauge su 
kitais bendraamžiais vaidinti. Būdamas vyresnėse klasėse ir vėliau 
studijuodamas, Vladas turi progos pajusti patyrusio režisieriaus 
ranką — K. Glinskio režisuojamame Šikšnio veikale „Pilėnų kuni- 
gaikštis“ vaidina kryžiuočių grosmeisterį. Ruošdamas šį vaidmenį, 
jis įgauna vaidybinių įgūdžių, išmoksta suprasti ir scenos meno 
paslaptis, skirti scenišką veikalą nuo nesceniško, vertinti gerą ak- 
toriaus bei režisieriaus darbą. Peterburge įgyti įgūdžiai Vladui pa- 
deda organizuoti lietuviškus vakarus Rokiškyje, kur, būdamas 
aukštesniųjų klasių gimnazistas ar studentas, atostogų metu gyve- 
na ir ruošia mokinius, norėdamas užsidirbti pinigų bent vienam 
studijų pusmečiui. 
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Rokiškyje lietuviškus vakarus daugiausia organizuodavo ir at- 
likdavo programą studentai. Branduolį sudarė teisininkė Liuda 
Vienožinskaitė (Purėnienė), studentai Apolinaras ir Antanas Vie- 
nožinskiai, dailininkas Justinas Vienožinskis (jis ir dekoracijas ta- 
pydavo), Vladas Lašas, vargonininkas Matas Milaknis (muzikinės 
dalies vedėjas), mokytojas Matas Grigonis, Piatuchauskaitė, Elena 
Jankauskienė, Antanas Jurgelionis, ūkininkas Kostas Lašas, Žemai- 
tis ir kiti. Ši trupė kas vasarą 1907—1914 metais suruošdavo po 1— 
2 Hetuviškus vakarus. Vaidinimai buvo populiarūs, mielai lankomi 
ir laukiami žiūrovų. Tačiau jiems nelabai pritarė caro valdininkai. 
Leidimą reikdavo išsirūpinti ne tik iš Rokiškio valdžios, bet ir iš 
Kauno gubernatoriaus. Kol gaudavo leidimus, „artistai“ repetuo- 
davo nelegaliai. Ne kartą trupė ar atskiri žmonės patiria nemalo- 
numų, dažnai iš caro valdininkų, „pristavų“ išsisuka gudrumu. 
Atsiminimuose VI. Lašas pasakoja: „Viename lietuviškame vakare, 
kai choras giedojo Lietuvos himną, visi atsistojo. Pristavas krei- 
pėsi į greta sėdinčią Liudą Vienožinskaitę ir paklausė: „V čem de- 
lo? Počemu vstali?“ Vienožinskaitė atsakė: „Chor ispolniaet bože 
caria chrani po litovski“. Pristavas išsitempė kariškai“. 

Rokiškio teatro mėgėjų trupė 1918 m. stato Miko Petrausko 
operetę „Kaminkrėtys ir malūnininkas“. Vladas Lašas, turėdamas 
neblogą balsą, dainuoja malūnininko, o dailininkas Justinas Vieno- 
žinskis — kaminkrėčio partiją. Kadangi atlikėjams nepatinka ku- 
pletai, tai VI. Lašas dalį jų išbraukia ir parašo naujus, įterpdamas 
tekstą, pašiepiantį vokiečių žandarus. 


STUDIJOS PETERBURGE IR DORPATE 


Anais laikais dauguma lietuvių, baigę keturias progimnazijos 
klases, būdavo raštininkai, stodavo į kunigų seminariją, dirbdavo 
mokiniais vaistinėse. Tik maža jų dalis mokėsi toliau valstybinėse 
gimnazijose ir dar mažiau — aukštosiose mokyklose. Vladas Lašas 
buvo iš tų, kurie, baigę gimnaziją, ryžosi mokytis universitete. 

Pasirinkęs biologijos specialybę, jis pradeda studijas 1910 me- 
tais Peterburgo universiteto Fizikos-matematikos fakultete. Studi- 
juodamas jis daugiau susipažįsta su miesto teatrais, muziejais, sa- 
vita architektūra. Nemaža čia yra ir mokslo židinių. Be universi- 
teto, veikia keli mokslo institutai, muziejai, Karo medicinos 
akademija, Mokslų Akademija, turtinga viešoji biblioteka. Taigi be- 
simokančiam jaunimui gana palankios sąlygos ne tik mokytis, bet 
ir visapusiškai lavintis. Tačiau šios vertybės sunkiai prieinamos stu- 
dentui, valstiečio vaikui, kuriam verstis Peterburge ir taip sunku. 
Stipendijas gauna baigusieji gimnazijas Lietuvos gubernijose arba 
studijuojantieji Maskvos universitete. Vienintelė Peterburgo aukš- 
toji mokykla, kurios studentai ekonomiškai verčiasi geriau, — Karo 
medicinos akademija. Jie gauna stipendijas, bet, baigę mokslus, tu- 
ri tarnauti karo gydytojais. Taigi studentui, pasiryžusiam baigti 
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aukštąjį mokslą ne minėtoje akademijoje ir neturinčiam pasiturin- 
čio globėjo, tenka verstis savarankiškai. Nors ir taupiai gyvenant, 
bet mėnesiui reikia turėti bent 15—20 rublių, o retas tėvas, netgi 
pasiturintis ūkininkas, savo sūnui gali skirti 200 rublių metams. 
Todėl studijuodamas Vladas Lašas priverstas ieškoti šalutinių pa- 
jamų. Kaip ir daugelis kitų, jis verčiasi, mokydamas turtingųjų 
vaikus. 

Universitete Vladas Lašas domisi ne tik savo specialybe, bet dar 
lanko teisės, matematikos ir kitas paskaitas. Biologijos specialybės 
studentams dėstomi dalykai ne visi įdomūs, o mintis tapti gydyto- 
juvis labiau neduoda ramybės. Neišeina iš galvos ir Antano Purė- 
no patarimai, duoti Vladui dar prieš pradedant studijas: „Eik į gy- 
dytojus, įsigysi laisvą, nepriklausomą profesiją, galėsi nekliudomai 
apsigyventi Lietuvoje“. Tačiau Peterburge tuo metu studijuoti me- 
diciną buvo galima tik Karo akademijoje, į kurią patekdavo aukš- 
tųjų pareigūnų sūnūs, turintys atitinkamas rekomendacijas. Tokią 
rekomendaciją Vladui pažada duoti tame pačiame name gyvenan- 
tis dimisijos generolas, kuriam labai patinka mandagus, tvarkin- 
gas ir sąžiningas „Volodia“. Vasarą staiga generolas miršta, ir Vla- 
das netenka vilties pakliūti į akademiją. Tačiau noras būti gydyto- 
ju nulemia jo ateitį. Todėl 1911 m. Vladas įstoja į Dorpato (dabar 
Tartu) universiteto Medicinos fakultetą. 

Studijuodamas Dorpate, VI. Lašas įsitraukia į įvairių fakultetų 
lietuvių studentų draugijos veiklą. Jo teigimu, 1910 metais šioje 
draugijoje buvo 43 nariai, 12 filisterių ir 2 garbės nariai, kurie 
dažnai rinkdavosi, skaitydavo pranešimus, liečiančius ne tik studi- 
juojamą dalyką, bet ir visuomeninius mokslus. Todėl draugijos na- 
riai, visapusiškai plėsdami savo akiratį, įgijo visuomeninės veiklos 
įgūdžių. Be to, jie gaudavo lietuviškų laikraščių, domėjosi savo 
krašto gyvenimu. Studentai organizuodavo lietuviškus vakarėlius, 
kurių metu dainuodavo, deklamuodavo ir šokdavo. 

Be šios draugijos, VI. Lašas priklausė ir rusų studentų draugi- 
jai, kurioje buvo susispietę socialistinių pažiūrų įvairių tautų stu- 
dentai. Ši draugija gaudavo ir nelegalios literatūros, kai kurie na- 
riai buvo įsitikinę marksistai. Tai, be abejo, padėjo formuotis 
VI. Lašo pažangioms pažiūroms. 


KARO GYDYTOJAS 


Prasidėjus Pirmajam pasauliniam karui, Vladas Lašas buvo be- 
baigiąs medicinos studijas. Tačiau su kitais paskutinių kursų me- 
dikais turi išklausyti karo medicinos disciplinas ir 1915 m. pavasa- 
rį, gegužės mėnesį, be valstybinių egzaminų mobilizuojamas kaip 
„Zauriadvrač“. Patenka jis į Sveaborgo tvirtovę, esančią saloje prie 
Helsinkio, kur dirba jaunesniuoju minų dalinio gydytoju. Kadangi 
ambulatorijoje darbo buvo maža, tai Vladas Lašas pasiprašo dirbti 
Sveaborgo tvirtovės bei Suomijos senato ligoninėse. Nors dirba 
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trijose vietose ir būna užimtas nuo ankstyvo ryto iki pat vakaro, bet 
vėlai vakarais dar daug skaito. Įtemptas darbas duoda gerų rezul- 
tatų — jaunas gydytojas per trumpą laiką įgyja neblogą praktinę 
patirtį ir daug ko išmoksta. 

1916 metais jis perkeliamas į irontą, į 38 divizijos tvarstomąjį 
būrį įaunesniuoju gydytoju. Tuo metu būrys stovi devintame kilo- 
metre nuo Daugpilio, prie geležinkelio iš Kalkūnų į Eglaitę, netoli 
Vlado tėviškės (maždaug 40—45 kilometrai), bet jos aplankyti jis 
negali. 1917 metų pradžioje būrys perkeliamas prie Rygos, kur pra- 
sideda dideli mūšiai. Čia gydytojams daug darbo. Vl. Lašas prie 
operacinio ar tvarstomojo stalo būna ištisas paras. Kovo pradžioje 
(27 vasario senuoju, 12 kovo naujuoju stiliumi) Vladas komandi- 
ruojamas į Petrogradą užpirkti būriui tvarstomosios medžiagos. 
Tvarkydamas komandiruotės reikalus, jis turi progos įsitikinti, kad 
bręsta Vasario buržuazinė revoliucija. 

Grįždamas į dalinį, užsuka į Dorpatą, kur susitinka su Vladu 
Kuzma, dar besimokančiu universitete. Iš jo sužino apie revoliuci- 
nes nuotaikas šiame mieste. Tuo tarpu VI. Lašo dalinį vėl perkelia 
prie Daugpilio. Čia jį pasiekia ir Spalio revoliucijos atgarsiai. Nors 
VI. Lašas jokiai partijai nepriklausė, divizijos gydytojų susirinki- 
mas išrenka jį vykdomojo komiteto nariu, o būrio kareiviai — karei- 
vių komiteto pirmininku. 

1917 m. pabaigoje Vl. Lašas, naudodamasis vyriausybės aplink- 
raščiu, kuriuo leidžiama mobilizuotus vyresnių kursų studentus 
medikus komandiruoti į universitetus baigti mokslą ir gauti diplo- 
mą, išvyksta į Dorpatą. 1918 m. kovo mėnesį jis išlaiko valstybi- 
nius egzaminus ir gauna gydytojo diplomą. Tačiau dar vasario mė- 
nesį, vokiečių kariuomenei užėmus Dorpatą, Vladas Lašas drauge 
su kitais lietuviais inteligentais atsiduria okupuotoje teritorijoje. 
Jie registruojasi kaip tremtiniai pabėgėliai ir netrukus gauna leidi- 
mą grįžti į Lietuvą. 


ROKIšKIO LIGONINĖJE 


"Grįžęs į Lietuvą, VI. Lašas įsikuria Rokiškyje ir kurį laiką ver- 
čiasi privačia gydytojo praktika. 1918 m. rudenį jis perima Rokiš- 
kio, ligoninę ir, nepaisant sunkių suirutės sąlygų, organizuoja joje 
darbą. Čia jam praverčia praktinės žinios ir organizacinis patyri- 
mas, įgytas kariuomenėje. 1919 m. balandžio mėnesį VI. Lašas su- 
serga dėmėtąja šiltine. Pasveikęs jis vėl atsideda ligoninės darbui 
bei rūpesčiams. Tik VI. Lašo sumanumo dėka ligoninė labai sun- 
kiomis sąlygomis vis dėlto veikia. Be darbo ligoninėje, jis eina ap- 
skrities gydytojo pareigas, kovoja su dėmėtosios šiltinės ir kitomis 
epidemijomis. 1919 metų pabaigoje VI. Lašas, pasiruošęs specialią 
27 klausimų anketą, tiria sanitarinę pradžios mokyklų būklę ap- 
skrityje. Tyrimo duomenis paskelbia 1920 m. „Švietimo darbe“. Šis 
straipsnis, atspindintis sanitarinę (gana blogą) ano meto pradžios 
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mokyklų būklę, labai svarbus mūsų respublikos mokyklų higienos 
istorijai ir gali būti laikomas pirmuoju akademiko VI. Lašo moksli- 
niu darbu. 

Apie 1920 metų pradžią VI. Lašą, kaip karo gydytoją, Lietuvos 
buržuazinė vyriausybė mobilizuoja ir paskiria dirbti į Kauno karo 
ligoninės terapijos skyrių. Kilus nesutarimams su karo sanitarijos 
viršininku generolu V. Nagevičiumi, VI. Lašas sutinka, kad Rokiš- 
kio apskrities valstiečių sąjungos skyrius iškeltų jį kandidatu į 
Steigiamąjį seimą *, į kurį ir išrenkamas. Būdamas seime, VI. La- 
šas dirba ekonominės, finansų ir biudžeto, darbo socialinės apsau- 
gos ir sveikatos komisijose. 


AUKSTŲJŲ KURSŲ LEKTORIUS 


Kaune 1920 m. pradeda veikti Aukštieji kursai, kuriuose dėsto- 
ma pagal aukštųjų mokyklų programas. Juose buvo ir Medicinos 
skyrius. 1920 m. šio skyriaus organizatoriai pasiūlo VI. Lašui dės- 
tyti fiziologiją. Pasiūlymą jis priima ir gegužės mėnesį išvyksta to- 
bulintis į Berlyną, kur dirba žymaus mitybos fiziologijos specialis- 
to M. Rubnerio vadovaujamoje laboratorijoje. Čia, intensyviai 
dirbdamas, jis susipažįsta su Tiziologijos dėstymu, praktikos darbų 
metodika ir gyventojų mitybos tyrimu, nusiiotograluoja bei persi- 
piešia paskaitų metu demonstruojamas schemas ir paveikslus. Be 
to, lanko ir Darbo fiziologijos institutą, kuriam vadovauja žinomas 
profesorius E. Atzleris. Darbas šiose laboratorijose VI. Lašui duo- 
da daug naudos, todėl ir vėliau, jau turėdamas šioje srityje patir- 
ties, visuomet ieško ir suranda progų apsilankyti liziologijos labo- 
ratorijose Leipcige, Miunsteryje, Lozanoje, Ciuriche, Leningrade, 
Maskvoje, Briuselyje, Paryžiuje ir kitur. 

1921 m. lapkričio mėnesį VI. Lašas pradeda skaityti fiziologiją 
Aukštųjų kursų studentams antrakursiams. Tačiau, be parsivežtų 
schemų ir paveikslų bei sukauptų žinių, jis nieko kito neturi — vis- 
ką reikia kurti plyname lauke. Išsirūpinęs fiziologijos laboratorijai 
du kambarius buvusios komercinės mokyklos rūmuose (KPI rūmai, 
Mickevičiaus gatvė Nr. 37), pradeda intensyviai ieškoti galimybių 
įsigyti įrengimų. Kol jų nėra, atliekami demonstraciniai liziologi- 
jos praktikos darbai, panaudojant iš ligoninės skolintus aparatus. 


* Lietuvos buržuazija, dangstydama savo klasinius siekimus, pažadėjo su- 
šaukti steigiamąjį seimą. Tačiau, bijodama duoti liaudžiai demokratinių teisių, 
tą pažadą tesėti vis delsė. Pagaliau, verčiama stiprėjančio darbo žmonių nepasi- 
tenkinimo, 1919 m. paskelbė steigiamojo seimo įstatymą ir 1920 m. išrinko Stei- 
giamąjį seimą, į kurį įėjo 59 klerikalų bloko atstovai, 28 valstiečiai liaudininkai, 
13 socialdemokratų, kiti — tautinių mažumų atstovai. MLTE. V., 1971. T. 3, 
p. 175—176. 
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MEDICINOS FAKULTETAS IR FiZIOLOGIJOS KATEDRA 


1922 m. vasario 16 d. Kaune įsteigiamas Lietuvos universitetas. 
Sudaromas ir Medicinos fakulteto branduolys, į kurį įeina medici- 
nos mokslų daktaras okulistas P. Avižonis (dekanas), profesorius 
veterinarijos mokslų magistras L. Gogelis, privatdocentas medici- 
nos mokslų daktaras A. Jurgeliūnas, Aukštųjų kursų lektorius gy- 
dytojas VI. Lašas ir farmacijos mokslų magistras P. Raudonikis. 
Minėtieji žmonės automatiškai sudaro iakulteto tarybą, kuri orga- 
nizuoja katedras ir komplektuoja mokomąjį bei pagalbinį perso- 
nalą. 

VI. Lašas ne tik atlieka organizacinį darbą Fiziologijos katedro- 
je, bet ir eina fakulteto pirmojo sekretoriaus pareigas. Nuo 1924 iki 
1940 metų jis vis renkamas iakulteto dekanu. Todėl VI. Lašas yra 
vienas svarbiausių ne tik Fiziologijos katedros, bet ir viso Medici- 
nos fakulteto organizatorių. Jis vadovauja, rengiant promocijos ir 
habilitacijos taisykles, medicinos disciplinų mokymo planus, užper- 
kant laboratorijoms įrenginius, organizuojant rūmų statybą, pa- 
renkant, komplektuojant ir siunčiant pasitobulinti į užsienį nacio- 
nalinius kadrus. Visam tam reikia įtempto, atkaklaus darbo, ku- 
riam VI. Lašas ir skiria savo jėgas bei sugebėjimus. 

1923 m. Fiziologijos ir fiziologinės chemijos katedra rudens se- 
mestrą pradeda Gedimino ir Donelaičio gatvių kampinio namo tre- 
čiame aukšte. Jame įsikuria nedidelės Fiziologijos ir Fiziologinės 
chemijos laboratorijos, paruošiamasis kambarys, kabinetas, dar du 
mažesni katedros kambariai. Čia ir skaitomos tiziologijos kurso pa- 
skaitos, atliekami laboratoriniai darbai. Trūksta aparatūros, įren- 
gimų. Tačiau 1929 metų pradžioje Fiziologijos laboratorija prie- 
monių turi jau pakankamai, yra netgi brangių ir gana modernių 
aparatų, pavyzdžiui, Benedikto aparatas energijos apykaitai tirti, 
elektrokardiograifas, elektrokimograias, mikroskopai, svarstyklės ir 
kt. 1935 metais Fiziologijos ir fiziologinės chemijos katedros moks- 
lo priemonių vertė, neįskaitant baldų, jau buvo apie 250 000 litų. 

Katedra buvo ne tik turtinga, bet ir gerai sutvarkyta. Joje kau- 
piama speciali literatūra, kuri sudaro katedros bibliotekos pagrin- 
dą. Tai L. Landua fiziologijos vadovėlis, populiarus šio šimtmečio 
pradžioje (vertimas buvo ir rusų kalba), taip pat R. Heberio vado- 
vėlis, išverstas į rusų kalbą, E. Abderhaldeno kelių tomų fiziologi- 
jos paskaitų kursas, daugiatomis A. Betės ir G. Bergmano normali- 
nės ir patologinės fiziologijos vadovas ir kt. Be to, biblioteka 
kasmet gauna leidinių, kuriuose pateikiamos fiziologijos ir farma- 
kologijos naujų pasiekimų apžvalgos. Katedra prenumeruoja keletą 
referatyvinių žurnalų vokiečių, rusų kalbomis, iš Tarybų Sąjungos 
reguliariai gauna fiziologijos žurnalus ir svarbesnes šios srities 
monografijas. Taigi katedros rtipesčiu biblioteka tampa viena iš 
turtingiausių fakultete, ir literatūros ruoštis paskaitoms bei moks- 
liniam darbui čia netrūksta. Jau tada, dėstydamas fiziologiją, 
VI. Lašas laikosi materialistinių pozicijų. 
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VI. Lašo paskaitų klauso ne tik medikai, bet ir 1923—-1929 me- 
tais Medicinos fakultete veikiančio veterinarijos skyriaus studen- 
tai. Pastarieji jo paskaitas lanko ir vėliau, kai buvo įsteigta Vete- 
rinarijos akademija. Todėl prolesorius savo paskaitas papildo gy- 
vulių virškinimo iiziologija. Šiais klausimais jis domisi ir vėliau, o 
nuolat bendradarbiaudamas su veterinarijos specialistais, ne kartą 
vadovauja jų moksliniam darbui. 

Nuo pirmųjų katedros gyvavimo dienų VI. Lašas daug dėmesio 
skiria fiziologijos praktikos darbams. Ypač jie pasidaro įdomūs 
naujuose, specialiai pastatytuose rūmuose, į kuriuos Medicinos ia- 
kultetas persikelia 1933 metų pradžioje. Gerai įrengtose laborato- 
rijose keičiasi ir fiziologijos darbų uždaviniai. Studentams skiria- 
mos savarankiškos užduotys, sudėtingesni laboratoriniai darbai 
demonstruojami visai studentų grupei, net ir visam kursui. Pavyz- 
džiui, atgaivinama šiltakraujo gyvūno širdis, Benedikto aparatu 
nustatoma žmogaus energijos apykaita, užrašomi šiltakraujo gy- 
vūno motoriniai reileksai, rodomi elektrokardiografijos, elektroli- 
ziologijos bandymai. 

Atlikdamas sudėtingesnius darbus, VI. Lašas pasinaudoja dar 
Pirmojo pasaulinio karo metų chirurgine patirtimi, t. y. gerai val- 
dydamas skalpelį, sėkmingai demonstruoja bandymus su gyvuliais. 
Katedros vivariume visada būdavo šunų su seilių liaukos ar skran- 
džio fistule, I. Pavlovo mažuoju skrandeliu, ezofagotomija, nuga- 
ros smegenų pjūviu ir kt. Buvo atliekami ir mikrocheminiai tyri- 
mai, kurių metodika domėjosi katedros asistentai J. Matulis, vė- 
liau — A. Gabrėnas. Be savarankiškų fiziologinės chemijos darbų, 
dažnai demonstruojami ir sudėtingesni tyrimai, kuriuos atlieka kli- 
nikinių specialybių daktarantai, taip pat biologai diplomantai, ku- 
riems vadovauja profesorius. 

Profesoriaus VI. Lašo paskaitas bei įdomias demonstracijas stu- 
dentai noriai lanko. Juos užvaldo gyvas ir paprastas žodis, logiška 
mintis, nuoširdumas. 


MOKSLO TIRIAMASIS DARBAS 


VI. Lašas dirba ne tik dėstytojo bei administratoriaus darbą, 
bet jam rūpi ir mokslo tiriamasis darbas. Dar būdamas prof. 
M. Rubnerio laboratorijoje, jis susipažįsta su gyventojų mitybos 
tyrimų metodika. Grįžęs iš užsienio, VI. Lašas paruošia ir atspaus- 
dina nurodymus šiam klausimui tirti. Vadovaudamiesi šiais nuro- 
dymais, studentai savarankiškai stebi gyventojų mitybą — sveria ir 
užrašinėja savo ar kaimynų suvartojamą maisto davinį. Tokiu bū- 
du per keletą metų susikaupia nemažai medžiagos, kuri vėliau ka- 
tedroje analizuojama. Šio darbo rezultatai paskui sudaro pagrindą 
monografijoms mitybos klausimais. 

VI. Lašas nepasitenkina vien mitybos problema. Dar mokslo 
tiriamojo darbo pradžioje jo dėmesį patraukia tada dar visai nauja 
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problema — alergija, kurios pradininkai buvo prancūzai Č. Rišė ir 
P. Portjė (Richet Ch. ir Portier P.), 1903 m. paskelbę darbus apie 
padidėjusį organizmo jautrumą, pakartotinai veikiant jį svetimo- 
mis baltyminės kilmės medžiagomis. 

Norėdamas geriau susipažinti su šios srities darbais, 1924 m. 
VI. Lašas išvyksta į Lozaną pas eksperimentinės alergijos-anali- 
laksijos pradininką prof. M. Artiusą. Čia jis studijuoja anaiilaksi- 
jos tyrimo metodus, atlieka kai kuriuos bandymus. Grįžęs į Lietu- 
vą, juos tęsia ir tokiu būdu surenka nemažai objektyvių duomenų 
apie anaifilaksiją. Apibendrinęs šiuos tyrimus, 1926 m. rudenį iš- 
leidžia monografiją ,„Anafilaksija (Eksperimentiškieji tyrinėji- 
mai)“, kurią pirmasis Lietuvos universitete viešai apgynė kaip di- 
sertaciją medicinos mokslų daktaro laipsniui įgyti. 

Taigi išryškėja dvi pagrindinės VI. Lašo mokslo tiriamojo dar- 
bo kryptys — gyventojų mitybos ir analilaksijos reiškinių tyrimas 
Šiomis problemomis jis domisi visą gyvenimą. Tačiau profesoriaus 
dėmesį patraukia ir daugelis kitų naujai iškylančių klausimų: jis ti- 
ria regėjimo latentinį laiką, savanoriškai badavusio studento vege- 
taro azoto balansą, alkoholio įtaką raumenų darbui. Vėliau tikrina 
J. Barkrofto paskelbtus tyrimus apie blužnį, kaip kraujo rezervua- 
rą, tiria Lietuvos gyventojų kraujo grupes, domisi kai kurių vidinės 
sekrecijos liaukų veikla. Šio pobiidžio temas VI. Lašo laboratorijoje 
pasirenka ir diplomantai — du biologai tiria skydliaukės įtaką or- 
ganizmui, vienas kartoja O. Levio bandymus, kuriais išaiškinamas 
klajoklio nervo (n. vagus) mediatorius varlės širdyje. Apie 1937 
metus vienam diplomantui buvo pavesta iš antinksčių žievės eks- 
trahuoti kortizoną. 

Šie pavyzdžiai rodo, kad profesorius VI. Lašas, sekdamas visų 
fiziologijos skyrių naujoves bei mokslo pažangą, parenka naujas ir 
aktualias fiziologijos temas ne tik sau, bet ir studentams. 

Surinkta medžiaga apie gyventojų mitybą katedroje klasiiikuo- 
jama, skaičiuojama, apibendrinama straipsniuose, sudaromos len- 
telės. Į šį darbą profesorius įtraukia ir kitus katedros bendradar- 
bius — asistentus J. Ambrozą, I. Gasiuną, A. Gabrėną, J. Kuprį, 
J. Navickaitę, su kuriais drauge ar vienas parašo nemaža straips- 
nių ir monogralijų gyventojų mitybos klausimais. 

Nors profesorius VI. Lašas užimtas įvairiapusiška administraci- 
ne veikla bei darbu įvairiose komisijose, bet reguliariai atlieka ban- 
dymus ir pats. Iš sukauptų tyrimų duomenų paskelbiama nemaža 
jo ir bendradarbių straipsnių bei disertacijų. Vienas iš šios srities 
svarbių darbų — 1941 m. paskelbtas straipsnis, kuriame aprašomas 
naujas metodas natyvinių baltymų rezorbcijai vertinti pagal ana- 
fTilaksinio šoko stiprumą. Be to, tuomet buvo aktualūs straipsniai 
šokų bei kolapsų patogenezės klausimais ir darbai, gvildenantys 
anafilaksinės reakcijos mechanizmus bei motinos galimybę perduo- 
ti anafilaksinę būklę vaisiui. 

Analizuodamas alergijos atvejus, vienas iš pirmųjų mūsų res- 
publikoje proiesorius Vl. Lašas rašo apie autoalergines ligas. Su ka- 
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tedros bendradarbiais VI. Rimkeviciutė ir B. Padegimu atlieka ne- 


maža lyrinių ir rašo pasyviosios analilaksijos, anafilaksijos in vitro, 
homologinės ir Keterologinės anatitaksijos klausimais. Aiškindami 
analilaksinės reakcijos mechanizinus, svarbų vaidmenį jie skiria 
interoreceptoriams ir nervų sislemiai. Be to, jis pats ir jo bendra- 
darbiai domisi biologiškai aktyvių medžiagų bei endokrininių liau- 
kų įtaka alergijai. Prolesorius skiria alitinkaiumas temas paskaitų 
asistentams H. Mituzui bei R. Abraičiui ir aspirantui A. Kondrotui. 
Per ilgus mokslo tiriamojo darbo melus prolesorius paruošė daug 
mokslo darbuotojų. Dabar VI. Lašo mokinių yra ne lik Kauno me- 


dicinos institute, bet ir Lietuvos veterinarijos bei žemės ukio aka: 
demijose, Gyvulininkystės mokslinio tyrimo instituto 13: aisogaloje, 
Kauno kūno kultūros institute, Eksperimentinės ir klinikinės medi- 
cinos, Epidemiologijos, mikrobiologijos ir higienos mokslinio tyri- 
mo institutuose ir kt. Dar iki karo Fiziologijos laboratorijoje pro- 
fesorius VI. Lašas konsultuoja septynis klinicistus, rašančius dak- 
tarinęs disertacijas. Ši veikla ypač suintensyvėja pokario metais — 
profesorius vadovauja įvairių specialybių mokslo darbuotojų kandi- 
datinėms bei daktarinėms disertacijoms. Jo buvę disertantai — 
įvairių specialybių mokslininkai: medikai, stomatologai, farmaceu- 
tai, veterinarijos gydytojai, agronomai, gamtininkai, nekalbant jau 
apie fiziologus. 

Taigi mokslinė profesoriaus VI. Lašo veikla plati ir įvairiapu- 
siška tiek savo problemomis, tiek darbo pobūdžiu. Jis moko moks- 
linio darbo metodikos ir įgūdžių jaunesniuosius katedros darbuoto- 
jus, kurie vėliau sudaro savarankišką kolektyvą, sugebantį sėkmin- 
gai spręsti šiuolaikinio mokslo ir mokymo problemas. 


PUBLICISTAS IR VADOVĖLIŲ AUTORIUS 


Proiesorius VI. Lašas buvo ne tik mokslininkas bei administra- 
torius, bet ir aktyvus visuomenininkas. Dažnai savo mintis mokslo 
ir įvairiais visuomeniniais klausimais skelbė spaudoje. Dar pirmai- 
siais studijų metais (1911) jis išspausdina straipsnelį apie šun- 
daktarius „Lietuvos ūkininke“. Netrukus pasirodo VI. Lašo kores- 
pondencija apie Rokiškyje įvyksiančią gyvulių, paukščių ir namų 
pramonės parodą. Metų pabaigoje „Lietuvos ūkininkas“ vėl spaus- 
dina atsiųstą VI. Lašo „Lietuvių Dorpato studentų draugijos pen- 
kių metų apyskaitą“. Joje autorius pateikia 1905—1911 metų šios 
draugijos narių sudėtį (83 nariai, iš jų 31 medikas), svarbesnių 
pranešimų temas. Ši apyskaita turi istorinę vertę — joje sukaupti 
studentų draugijos darbo duomenys. 

1914 m. „Lietuvos žiniose“ jau išspausdinti trys VI. Lašo 
straipsniai, skirti estų gyvenimui. Tais pačiais metais „Aušrinėje“ 
jis paskelbia Dorpato Hetuvių studentų draugijos 1913 m. rudens 
semestro ataskaitą (draugijai priklauso 38 nariai, iš kurių 17 yra 
medikai, o VI. Lašas — draugijos pirmininkas). Spaudoje jis akty- 
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viai dalyvauja ir toliau: 19206 m., būdamas Steigiamojo seimo nariu, 
„Lietuvoje“ rašo skolų likvidavimo klausimu, 1922 m. „Lietuvos 
žiniose“ — apie valiūtą ir demoralizaciją. 1923 m. VI. Lašas kartu 
su kitais pasirašo interpeliaciją dėl neteisėto Kauno miesto komen- 
danto 1922 m. gruodžio 20 d. įsakymo. Ji paskelbiama „Lietuvos 
žiniose“. Be to, VI. Lašas yra vienas iš iniciatorių Medicinos fakulte- 
to tarybos memorandumo, paskelbto 1923 m. „Lietuvos žiniose“. 
Čia kartu su kitais protestuoja, kad Krašto apsaugos ministerijos 
sanitarijos skyrius būtų prijungtas prie Sveikatos departamento ir 
reikalauja karo ligoninę perduoti fakulteto klinikoms. Medicinos ia- 
'kulteto reikalus VI. Lašas spaudoje gina ir vėliau — 1940 m. „Lie- 
tuvos aidas“ išspausdina jo straipsnį „Dėl sumanymo medicinos 
fakultetą perkelti į Vilnių“, kuriame įrodinėja, kad Kaune fakulte- 
tui yra geresnė materialinė bazė negu Vilniuje. 

Tarybiniais metais VI. Lašas ne kartą skelbia straipsnius, ana- 
lizuojančius mokslo tiriamąjį darbą, aktualius visuomeninius bei 
mokslo populiarinimo klausimus. Visa tai rodo platų profesoriaus 
VI. Lašo interesų diapazoną ir rūpinimąsi visuomenės gyvenimu. 

Be publicistikos straipsnių, VI. Lašas vienas iš pirmųjų imasi 
rašyti vadovėlius. Dar 1923 m. išeina jo vadovėlis fiziologinės che- 
mijos pratyboms, vėliau — fiziologijos praktikos darbai ir fiziologi- 
jos pratybos. Kartu su J. Lašiene išleidžia populiarų vadovėlį vi- 
durinei mokyklai „Trumpa žmogaus snatomija, iiziologija ir hi- 
giena“, kurio išeina keturi leidimai. 1929 m. žurnale „Naujoji 
mokykla“ spausdinami fiziologijos praktikos darbai, tinkantys de- 
monstruoti mokiniams. Be to, profesorius vienas ir su bendradar- 
biais išleidžia nemaža monograiijų bei brošiūrų, kuriose populiari- 
nami atskirų sričių fiziologijos pasiekimai. 

Per paskutinį profesoriaus gyvenimo dešimtmetį išėjo penkios 
fiziologijos kurso monogralijos, sudariusios 1965 m. išleisto fizio- 
logijos vadovėlio „Žmogaus fiziologija“ pagrindą. Profesoriaus 
VI. Lašo vadovėlių dėstymo stilius sklandus, sakiniai aiškūs, leng- 
vai suprantami, 

Nemažą dėmesį profesorius skiria ir populiariajai medicinos li- 
teratūrai, rašo į pažangius „Jaunimo“ bei „Kultūros“ žurnalus. 
1924— 1925 m. „Jaunimo“ žurnale buvo išspausdinti straipsniai, 
kuriuose populiariai nagrinėjami atskiri (gyvybės, mirties, medžia- 
gų ir energijos apykaitos, maisto ir darbo) fiziologijos klausimai. 
1929—1931 m. „Kultūros“ žurnale jis rašo apie vitaminus, endokri- 
nines liaukas, mitybos reikalavimus. Trumpesnių straipsnių randa- 
me ir kituose žurnaluose, pavyzdžiui, „Mūsų žinyne“ (1935) ir ,,Že- 
mės ikyje“ (1939). Pokario metais išeina monogratijos „Vi- 
taminai“ ir „Endokrininės liaukos“, knygos „Mitybos mokslo 
pagrindai“, „Žmogaus tiziologija“, „Fiziologijos pratybos“, mokslo 
populiarinimo brošiūra ,,Racionali mityba — sveikatos pagrindas“, 
parašyta kartu su J. Navickaite. Šiuo laikotarpiu VI. Lašas yra pa- 
rašęs ir paskelbęs žurnaluose bei laikraščiuose keliasdešimt popu- 
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liarių slraipsnių apie miegą ir sapnus, mitybos klausimais ir kt. 
Prolesoriui mirus, žurnalas „Mokslas ir gyvenimas“ paskelbė žiups- 
nelį jo atsiminimų. Be to, „Minties“ leidykla išleido nedidelę kny- 
gelę, kurioje VI. Lašas kartu su prolesoriumi Z. Žemaičiu gana pa- 
lraukliai aprašė, kaip kūrėsi Kauno aukštosios mokyklos. 


ORGANIZATORIUS IR ADMINISTRATORIUS 


VI. Lašas pasižymėjo organizatoriaus bei administratoriaus ga- 
bumais. Pradėjęs dirbti aukštojoje mokykloje, jis sprendžia įvai- 
riausius organizacinius klausimus. Jam vadovaujant, parengiamos 
studentų medikų priėmimo taisyklės, mokymo planai bei apskaita 
ir kt. 

Daug pastangų ir energijos reikėjo, statant Medicinos fakulteto 
rūmus. Profesoriui ne kartą teko įrodinėti bei įtikinėti buržuazinės 
Lietuvos ministrų tarybą, kad statybai reikia skirti lėšų. Galiau- 
siai jų gavus, 1929—1933 m. pastatoma Akių ir Ausų-nosies-gerk- 
lės ligų klinikos bei Medicinos fakulteto rūmai Mickevičiaus gatvė- 
je, o 1939 m. baigtos statyti universiteto klinikos — dabartinė 
Respublikinė Kauno klinikinė ligoninė, kurios vietą klinikų plėti- 
mo požiūriu įžvalgiai numatė VI. Lašas. Daug pastangų prolesorius 
padėjo projektuojant ir statant abejus rūmus. 


Nemažas organizacinio darbo krūvis tenka VI. Lašui, atkūrus 


Tarybų valdžią Lietuvoje. Pokario metais, būdamas LTSR Mokslų 
Akademijos sekretoriumi, jis organizuoja Matematikos-gamtos ir 
taikomųjų mokslų skyriaus mokslinio tyrimo institutus. Be šio dar- 
bo, proiesorius daug nuveikia, planuodamas mokslo tiriamojo dar- 
bo tematiką ir kontroliuodamas, kaip ji vykdoma. Jis puikiai susido- 
roja su plataus mokslinio protilio institutų sudėtingais ir labai įvai- 
riais klausimais, skirdamas esminius dalykus nuo smulkių ir ne- 
reikalingų. Todėl, dirbdamas LTSR Mokslų Akademijoje, VI. Lašas 
turi didelį autoritetą ir į jį patarimų bei konsultacijų kreipiasi tiek 
akademijos centro, tiek institutų darbuotojai. 

Be tiesioginio darbo Kauno medicinos institute bei LTSR Moks- 
lų Akademijoje, prof. VI. Lašas turi įvairiausių pareigų — LTSR 
tiziologų draugijos įkūrėjas ir pirmininkas, Sąjunginės I. Pavlovo 
fiziologų draugijos prezidiumo narys, LTSR biochemikų draugijos 
įkūrėjas ir pirmininkas, Sąjunginės biochemikų draugijos tarybos 
narys. Be to, jis yra Didžiosios medicininės enciklopedijos redko- 
legijos narys, redaguoja Mažosios lietuviškos tarybinės enciklope- 
dijos biologijos skyrių, priklauso žurnalų „Fiziologičeskij žurnal 
SSSR“, „Sveikatos apsauga“, „Mokslas ir gyvenimas“ bei kitoms 
redkolegijoms. Nuo 1955 m. iki pat mirties jis yra LTSR Mokslų 
Akademijos darbų vyriausiojo redaktoriaus pavaduotojas ir šio žur- 
nalo Biologijos serijos redaktorius. Profesorius VI. Lašas taip pat 
yra Kauno medicinos instituto, Kauno politechnikos instituto, Lie- 
tuvos žemės ūkio akademijos, Eksperimentinės ir klinikinės medi- 
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cinos instituto, Rygos medicinos instituto ir kitų aukštųjų mokyklų 
bei mokslinio tyrimo institutų mokslinių tarybų narys. Jis aktyvus 
LTSR „Žinijos“ draugijos narys, nuolatinis įvairių disertacijų opo- 
nentas, konsultantas, recenzentas. Be to, pradėjęs dirbti, jis visada 
eina atsakingas pareigas. Nuo 1922 m. iki pat mirties jis Fiziologi- 
jos katedros vedėjas, nuo 1924 iki 1940 m. ir nuo 1944 iki 1946 m.— 
dar ir Medicinos fakulteto dekanas. Pirmaisiais tarybiniais me- 
tais — Kauno universiteto prorektorius. 1946—1961 m. Lietuvos 
TSR Mokslų Akademijos Gamtos ir taikomųjų mokslų skyriaus aka- 
demikas sekretorius, tikrasis šios akademijos narys. Nuo 1948 m.-—— 
TSRS Medicinos Mokslų Akademijos narys korespondentas. 

Pokario metais LTSR Aukščiausiosios Tarybos Prezidiumas už 
įvairią ir turiningą veiklą suteikė jam Lietuvos TSR nusipelniusio 
mokslo veikėjo vardą (1945 m.) ir 1948, 1950, 1962, 1965 m. apdo- 
vanojo jį garbės raštais. TSRS Aukščiausiosios Tarybos Prezidiu- 
mas akademiką VI. Lašą apdovanojo medaliu „Už šaunų darbą Di- 
džiojo Tėvynės karo metu 1941—1945 m.“. 


PASKUTINIEJI AKADEMIKO VI. LASO GYVENIMO METAI 


Iki pat mirties VI. Lašas vadovauja Kauno medicinos instituto 
Normalinės fiziologijos katedrai, skaito studentams iiziologijos 
kursą, egzaminuoja, posėdžiauja, intensyviai ruošia fiziologijos va- 
dovėlį. Ypač didelį dėmesį jis skiria įauniems mokslininkams (as- 
tais katedroje ypač pagausėjo. Įprastas darbo režimas nepasikeičia 
nė dėl pablogėjusios sveikatos (ja niekam nesiskundžia). Kas rytas 
įprastiniu keliu eina į institutą ir ten praleidžia didesnę dienos dalį. 
Atrodo, tartum viskas eina sena vaga. Be tiesioginio darbo, kaip ir 
visada, VI. Lašas randa laiko pabendrauti su žmonėmis ne tik insti- 
tute, bet ir po darbo. Akademikas pozuoja dailininkui E. Survilai, 
kuris tapo jo portretą. Tačiau 1965 m. pavasaris, matyt, VI. Lašui 
sunkesnis — jis dažniau pasijunta pavargęs, prigula pailsėti, bet 
ir dabar sveikata nesiskundžia. Vasarą kartu su žmona prof. J. La- 
šiene išvažiuoja į Druskininkus, „Dainavos“ sanatoriją. Tačiau il- 
sėtis beveik netenka — Druskininkuose profesoriaus savijauta pa- 
blogėja. Liepos mėnesį jis pervežamas į Kauną ir paguldomas į 
Respublikinę Kauno klinikinę ligoninę. Čia savijauta šiek tiek page- 
rėja, bet tai tik laikinos prošvaistės — plaučių vėžys progresuoja ir 
sekina jėgas. 1966 metų Naujuosius metus profesorius pasitinka su 
šeimos nariais, dalyvaujant jo mokiniui ir kolegai docentui B. Pa- 
degimui. Nors su visais maloniai kalbasi, įdėmiai klausosi jų pa- 
sakojimų, bet profesoriaus savijauta ypač bloga ir sekančią parą, 
t.y. naktį, iš sausio pirmosios į antrąją nustoja plakusi pavargusi 
VI. Lašo širdis. 

Akademiko VI. Lašo mirtis buvo skaudus smūgis ne tik Kauno 
medicinos institutui, bet ir visai respublikos mokslininkų šeimai. 
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„Pasitraukė iš gyvenimo vienas didžiausių ir šviesiausių Tarybų 
Lietuvos mokslininkų, gilios erudicijos ir didelio talento žmogus, 
visą ilgą ir turiningą gyvenimą paskyręs liaudžiai, jos šveikatos 
apsaugai. Daugelis iš mūsų didžiuodamiesi vadiname save VI. La- 
šo mokiniais“, — gedulingame mitinge kalbėjo Lietuvos TSR svei- 
katos apsaugos ministras V. Kleiza, palydint į paskutinę kelionę 
akademiką Vladą Lašą. 


AKADEMIKO VI. LASO ASMENYBĖ 


Vladas Lašas savo darbu, nuoširdumu, paprastumu ir kitomis 
žmogiškomis savybėmis pelnė visuotinį autoritetą, pagarbą ir mei- 
lę. Nepaisant to, jis niekada neišpuiko nuo pasisekimo ar jam reiš- 
kiamos pagarbos, liko paprastas ir kuklus tiek visuomeninėje veik- 
loje, tiek mokslo pasaulyje, tiek kasdieniniame gyvenime. Už tai 
jis buvo mylimas visų, kam teko mažiau ar daugiau bendrauti su 
profesoriumi. 

Akademikas Vladas Lašas buvo lėto, ramaus būdo, mokėjo susi- 
valdyti. Gal dėl to jis niekada nedarė skubotų ir neapgalvotų spren- 
- dimų, o ramiai surasdavo geriausią išeitį ir teisingiausią patarimą. 

Toks charakteris ypač padėjo, dirbant administracinį darbą ir 
bendraujant su žmonėmis. Ramus jo būdas maloniai nuteikdavo 
kiekvieną, kas vienokiu ar kitokiu klausimu kreipdavosi į profe- 
sorių. 

Viena iš pagrindinių Vlado Lašo pozicijų, bendraujant su ki- 
tais,— pagarba žmogui. Katedroje ar fakultete jis su visais bendra- 
darbiais elgėsi kaip lygus su lygiais, buvo draugiškas, tolerantiš- 
kas, taktiškas. Todėl visi bendradarbiai akademiką VI. Lašą prisi- 
mena ne tik kaip katedros vedėją, dekaną ar mokslinį vadovą, bet 
ir kaip vyresnįjį draugą ar globėją, kuriam buvo galima patikėti ir 
asmeninius rūpesčius. Šią jo savybę, svarbią kiekvienam geram 
vadovui, bendradarbiai ypač vertino. 

Vladas Lašas buvo labai darbštus ir kruopštus, to reikalavo 
jis ir iš kitų. Už klaidas ir apsileidimą nebardavo, bet mokėjo ra- 
miai, įtaigiai įspėti, pamokyti. Gerai dirbančius labai vertino, ne- 
suprantantiems kantriai aiškino, o pasikartojantį bendradarbio ap- 
sileidimą laikė nenoru dirbti. Nuomonę apie darbuotoją susidary- 
davo pats, ilgesnį laiką stebėdamas. Kartą susidaryta nuomonė 
buvo tvirta, be rimto pagrindo jos nepakeisdavo. 

Akademikas Vladas Lašas buvo ne tik draugiškas ir tolerantiš- 
kas, bet ir principingas. Nemėgo pataikaujančiųjų ir niekada nie- 
kam nesilankstė pats. Visur ir visada mokėjo išlaikyti žmogišką 
orumą, drąsiai ir tiesiai sakė savo nuomonę, už ją kovojo. 

Nuoširdūs jo santykiai buvo ir su studentais. Profesorius mylė- 
jo jaunimą, o šis atsimokėdavo tuo pačiu. Kiekviena mokslo metų 
pradžia buvo ir profesoriaus šventė. Bendraudamas su studentais, 
jis visuomet atgydavo, pralinksmėdavo, darydavosi sąmojingas. 
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Net rašydamas dvejetą, ramiai, be pykčio įtikindavo studentą, jog 
šio žinios tikrai tiek ir tevertos. 

Nors VI. Lašas daug dirbdavo, bet neatrodydavo pavargęs ir 
nedarydavo įspūdžio žmogaus, apsikrovūsio darbais, amžinai užim- 
to bei skubančio. Jis viską atlikdavo nuosekliai, ramiai, nepraras- 
damas darbo ritmo ir nuotaikos net tada, kai sutrukdydavo netikėtas 
svečias ar nenumatyti reikalai. 

Nemėgo ir per atostogas dykinėti. Vengdavo kurortų, o savo vai- 
kus veždavo ilsėtis ir dirbti į kaimą. Čia, jo nuomone, jaunas žmo- 
gus geriau pažįsta gamtą, išmoksta vertinti žmogų darbininką, o 
tai — svarbiausia. Ir vėliau, jau vaikams suaugus, profesorių trau- 
kė tik kaimas. Todėl kas vasara jis su šeima keliaudavo po Lietuvą, 
gėrėdavosi gimtinės peizažu ir jos žmonėmis. Tai ir būdavo jo atos- 
togos. Tik senatvėje dalį vasaros praleisdavo Druskininkuose, kur 
vis tiek dirbdavo savo darbus. 

Akademikas VI. Lašas, be mokslo tiriamojo darbo, domėjosi 
kelionėmis, knygomis, teatru, koncertais, parodomis. Ypač daug 
skaitė, peržvelgdavo naujausią ir įdomiausią lietuvių, rusų, užsie- 
nio kraštų literatūrą. Daugelį gerų rašytojų knygų dažnai prisi- 
mindavo (profesorius turėjo labai gerą atmintį). Ypač mėgo P. Če- 
chovą, Dž. Londoną, pavyzdžiui, „Martyną Ideną“ jis skaitė net 
tris kartus, o paskutinį gyvenimo vakarą žmona jam skaitė išėju- 
sią naują M. Jastruno knygą „Adomas Mickevičius“. 

Platūs interesai, mokslinis darbas, visuomeninė veikla bei hu- 
manizmas, kuriuo vadovavosi akademikas VI. Lašas visą gyvenimą, 
liudija, kad jis buvo didelės erudicijos ir gilios širdies žmogus. Jo 
indėlis į mūsų mokslo ir krašto istoriją yra ne tik brangus paliki- 
mas, bet ir sektinas pavyzdys tiems, kurie tęsia ir tęs jo mokslinio 
bei pedagoginio darbo tradicijas, semdamiesi kūrybinio įkvėpimo 
iš kilnios ir šviesios Vlado Lašo asmenybės. 


LTSR MOKSLŲ AKADEMIJOJE 


J. Rakauskas 


Po Didžiojo Tėvynės karo, atkuriant Mokslų Akademiją, Lietu- 
vos TSR Liaudies Komisarų Tarybos nutarimu ! 1946 metais buvo 
papildyta jos asmeninė sudėtis. Profesorius VI. Lašas kartu su ki- 
tais įžymiais respublikos mokslininkais buvo išrinktas Lietuvos 
TSR Mokslų Akademijos tikruoju nariu. Tų pačių metų vasario 
20—23 d. įvyko pirmoji Lietuvos TSR Mokslų Akademijos Visuoti- 
nio susirinkimo sesija, kurioje buvo apsvarstytos pagrindinės dar- 
bo gairės, priimti mokslo tiriamojo darbo planai 1946—1950 metų 
penkmečiui ir 1946 metams išrinkti vadovai. Šioje sesijoje proieso- 
rius VI. Lašas buvo išrinktas Lietuvos TSR Mokslų Akademijos Ma- 


! Lietuvos TSR Liaudies Komisarų Tarybos 1946.1.18 nutarimas Nr. 31. 
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tematikos-gamtos ir taikomųjų mokslų skyriaus akademiku sekre- 
toriumi ?. 

Po praūžusios karo audros LTSR Mokslų Akademijai buvo sun- 
kus metas, liūdnai ir nykiai atrodė išlikusios patalpos, nes hitleri- 
niai okupantai bei jų talkininkai paliko čia griuvėsius. Visą Mokslų 
Akademijos turtą Vilniuje sudarė du apardyti pastatai: Centriniai 
rūmai buvusioje Žygimanto gatvėje Nr. 2 (dabartinės MA Centri- 
nės bibliotekos patalpos Vrublevskio gatvėje Nr. 2/8) ir nedidelis 
namas Antakalnio gatvėje Nr. 6 kieme (dabartinės MA Lietuvių 
kalbos ir literatūros instituto patalpos) 3. 

Eksperimentiniai institutai materialinės bazės neturėjo, nes, 
1941 metais įkūrus Mokslų Akademiją, dar nebuvo galimybės ją 
suorganizuoti. Todėl pradėti mokslo tiriamąjį darbą juose buvo 
ypač sudėtinga — reikėjo ne tik komplektuoti ir rengti mokslinius 
kadrus, bet ir spręsti pokario laikotarpiu itin sunkų patalpų, apara- 
tūros, įrengimų klausimą. 

Taigi akademikui VI. Lašui teko ypač atsakingos pareigos va- 
dovauti Matematikos-gamtos ir taikomųjų mokslų skyriui, kuriam 
tuo metu priklausė visi Mokslų Akademijos eksperimentiniai insti- 
tutai: Geologijos ir geogralijos (direktorius MA tikrasis narys 
K. Bieliukas), Chemijos ir cheminės technologijos (direktorius doc. 
K. Daukšas), Biologijos (pirmaisiais metais vadovavo MA tikrasis 
narys T. Ivanauskas) ir Eksperimentinės medicinos institutas (di- 
rektorius MA narys korespondentas V. Girdzijauskas). Šie institu- 
tai buvo pradėti organizuoti dar 1941 metais. Pokario laikotarpiu, 
atstatant liaudies ūkį, buvo įkurti nauji: Žemės ūkio institutas (di- 
rektorius agr. V. Vazalinskas), 1948 metų vidury Technikos moks- 
lų institutas (direktorius MA narys korespondentas J. Indriūnas), 
o 1950 metais — Miškų ūkio (direktorius miškininkas A. Kvedaras) 
ir Melioracijos (direktorius technikos mokslų kandidatas J. Čeičys) 
institutai 4. 

Po karo taip pat buvo suorganizuoti aštuoni įvairaus prolilio 
mokslinio tyrimo institutai. Kad juose sėkmingai būtų galima pra- 
dėti tiriamąjį darbą, kad būtų rūpinamasi jų materialinės bazės kū- 
rimu ir stiprinimu, reikėjo patyrusio, gabaus organizatoriaus ir 
aukštos kvaliiikacijos vadovo. Neatsitiktinai minėto skyriaus aka- 
demiko sekretoriaus pareigos buvo patikėtos profesoriui VI. Lašui, 
Taigi didžiulis VI. Lašo patyrimas buvo plačiai panaudotas, kuriant 
įvairaus prolilio institutus ir mokslo įstaigas, profiliuojant juos ir 
iškeliant mokslo tiriamojo darbo problemas bei įgyvendinant sky- 
riuje namaža svarbių struktūrinių pakeitimų. Visa tai siejosi ne tik 
su mūsų respublikos mokslo tiriamojo darbo perspektyva, bet ir su 
visos šalies mokslo įstaigų tikslais bei uždaviniais. 


2 Lietuvos TSR Mokslų Akademijos Visuotinio susirinkimo pirmoji sesija, 
1946.11.20—23. 

š Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967, p. 95—-96. 

* Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967. p. 98—99 ir 106. 
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Greitai stiprėjo ir augo mokslinio tyrimo institutų eksperimenti- 
nė bazė, pareikalavusi iš Matematikos-gamtos ir taikomųjų mokslų 
skyriaus vadovybės daug energijos bei laiko, perimant Mokslų Aka- 
demijai perduodamus objektus, administruojant ir panaudojant 
juos moksliniams tyrimams. Pavyzdžiui, plečiant Žemės ūkio insti- 
tutą, 1947 m. jam buvo perduota ne tik Agrochemijos laboratorija 
Vilniuje ir Veterinarijos stotis, bet ir apie 2000 ha ploto ūkis Baiso- 
galoje Gyvulininkystės mokslinio tyrimo stočiai organizuoti. Žu- 
vinto ežero rajone buvo įsteigtas Gamtos rezervatas, pavestas ad- 
ministruoti Biologijos institutui. Instituto bei aukštųjų mokyklų 
personalas čia atlikdavo mokslinius tyrimus, o studentai — gamy- 
binę praktiką. Prie to paties instituto 1947 metais netoli Kauno 
(Obelynėje) suorganizuota eksperimentinė zoologijos (kailinių 
žvėrelių) ferma ir Pomologijos sodas Vilniuje. Eksperimentinės me- 
dicinos institutui 1947 metų pabaigoje buvo perduota Kauno II gi- 
nekologinė ligoninė *. 

Akademikas VI. Lašas labai daug dėmesio skyrė, kad minėtos 
bazės būtų gerai tvarkomos ir tikslingai panaudojamos, dėl to šiuos 
klausimus dažnai svarstė ir mokslų skyriaus biure. Jo nurodymai 
bei patarimai institutų vadovams padėjo greitai atstatyti skyriaus 
bazių ūkį, parinkti tinkamus kadrus ir kt. Vl. Lašas gerai pažino 
žmones ir teisingai juos vertindavo, spręsdamas apie jų sugebėji- 
mus bei tinkamumą vienoms ar kitoms pareigoms. 

Didelės erudicijos mokslininko nuomonė mokslo organizaciniais 
bei mokslinių tyrimų vystymo klausimais buvo labai autoritetinga. 
Jis įnešė svarų indėlį, toliau plečiant gamtos mokslus respublikoje 
ir Mokslų Akademijoje. Ypač svarbų vaidmenį akademikas atliko, 
1951 metų pabaigoje aktyviai dalyvaudamas rengiant ir svarstant 
konkrečias priemones LTSR Mokslų Akademijos veiklai išplėsti, 
jos mokslo tiriamojo darbo sąlygoms gerinti. Šios priemonės buvo 
rengiamos kartu su TSRS Mokslų Akademijos Prezidiumo išskirta 
ir žymaus tarybinio zoologo akademiko J. Pavlovskio vadovaujama 
aukštų kvalifikacijų specialistų komisija, kurios nariai dirbo kar- 
tu su Lietuvos TSR Mokslų Akademijos mokslų skyrių biurais ir 
institutų vadovybėmis. TSRS ir LTSR Mokslų Akademijų Prezidiu- 
mų bendrame posėdyje buvo išnagrinėtos komisijos pasiūlytos prie- 
monės. Vystant Lietuvos TSR Mokslų Akademijos veiklą ir gamtos 
mokslus mūsų respublikoje, buvo priimtas svarbus TSRS Ministrų 
Tarybos nutarimas. Jį įgyvendinant, papildyti LTSR Mokslų Aka- 
demijos etatai, skirtos stambios lėšos mokslo priemonėms įsigyti 
bei materialinei bazei stiprinti, gerokai praplėsta akademijos struk- 
tūra, pradėtos projektuoti kai kurios statybos Š. 

Įgyvendinant šias priemones, reikėjo atlikti sudėtingą organiza- 
cinį darbą, kurio VI. Lašas, kaip skyriaus akademikas sekretorius, 
ėmėsi kupinas energijos, nuosekliai ir dalykiškai. Matematikos- 


5 Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967, p. 106, 107. 
5 Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967, p. 112. 
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gamtos ir taikomųjų mokslų skyriuje buvo padaryti šie struktūri- 
niai pakeitimai: Žemės ūkio instituto atitinkamų sektorių ir mokslo 
įstaigų bazėje 1952 metais įsteigti du nauji institutai — Žemdirbys- 
tės ir dirvožemio (direktorius agr. V. Vazalinskas) ir Gyvulininkys- 
tės ir veterinarijos (direktorius žemės ikio mokslų kandidatas 
R. Zebenka). 

Pakeitus institutų ir mokslo įstaigų struktūrą bei organizavus 
naujus institutus, vietoj veikusio Matematikos-gamtos ir taikomųjų 
mokslų skyriaus buvo įsteigti Matematikos, Geologijos, Chemijos ir 
technikos bei Biologijos mokslų skyriai ir priskirti jiems atitinkamų 
profilių institutai bei giminingų specialybių MA tikrieji nariai, ko- 
respondentai. Nuo tada VI. Lašas buvo Biologijos mokslų skyriaus 
akademikas sekretorius 7. Patvirtinus LTSR MA statutą, 1956 me- 
tai Biologijos mokslų skyrius buvo pavadintas Gamtos mokslų 
skyriumi, kurio akademiku sekretoriumi liko VI. Lašas. 

Apie darbą įvairaus profilio mokslo įstaigose akademikas 
VI. Lašas juokaudamas sakydavo, kad jam tekę būti labai įvairių 
sričių „specialistu“ ir organizatoriumi — net tolimų fiziologijai 
technikos mokslų. Tačiau šį jumorą nereikia suprasti taip, kad toli- 
mos pagal specialybę mokslo šakos jam visai nerūpėjo. Jis puose- 
lėjo ir ne mažiau rūpinosi Mokslų Akademijos institutuose atlieka- 
mais plataus diapazono tyrimais, labai vertino tai, kas tarnavo 
krašto ir liaudies gerovei, žmonių sveikatai. VI. Lašas nuoširdžiai 
rūpinosi gamtinių resursų tyrimu ir racionaliu jų naudojimu, dir- 
vožemio kartografiavimu, dirvų tręšimu ir kalkinimu, žemių melio- 
ravimu, krašto energetika ir elektriiikavimu, maisto racionais gy- 
vuliams ir paukščiams bei jų produktyvumo kėlimu, miškų fondo iš- 
plėtimu ir atželdinimu, žuvininkyste ir visais kitais perspektyviais 
bei metodiškai atliekamais institutų tyrimais, naudingais žmogui 
ir kraštui. 1 

Vystant Mokslų Akademijos veiklą, didelę reikšmę turėjo ap- 
silankiusi 1962 m. žymių mokslininkų komisija, vadovaujama 
TSRS Mokslų Akademijos prezidento akademiko M. Keldyšo, ir 
TSKP Centro Komiteto bei TSRS Ministrų Tarybos 1963 metais 
priimtas nutarimas „Dėl priemonių TSRS Mokslų Akademijos ir są- 
junginių respublikų Mokslų Akademijų veiklai pagerinti“ Šš. Įgy- 
vendinant šias priemones, akademikas VI. Lašas jau buvo pasitrau- 
kęs iš etatinių Gamtos mokslų skyriaus akademiko sekretoriaus 
pareigų ir likęs jo biuro nariu. Nepaisant to, kaip Mokslų Akademi- 
jos tikrasis narys ir mokslų skyriaus biuro atstovas, akademikas 
VI. Lašas taip pat stropiai atvykdavo iš Kauno į posėdžius ir kvie- 
čiamus pasitarimus, kur aktyviai dalyvaudavo, sprendžiant moks- 
lo įstaigų pertvarkymo, mokslinės veiklos tobulinimo ir mokslo ti- 
riamojo darbo problemas. 


? Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967, p. 113, 125, 126. 
š TSKP Centro Komiteto ir TSRS Ministrų Tarybos 1963 m. balandžio 11 d. 
nutarimas Nr. 436. Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967, p. 127. 
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Reorganizavus Mokslų Akademijos įstaigas, buvo skiriamas di- 
delis dėmesys teoriniams, gamtos bei visuomeniniams mokslams 
vystyti. Dalis institutų ir mokslo įstaigų, priklausiusių Mokslų Aka- 
demijai, atsižvelgiant į praktinius poreikius, buvo perduota atitin- 
kamoms ministerijoms ir žinyboms. 

Akademikui VI. Lašui sumaniai vadovaujant Gamtos mokslų 
skyriui, kurio besikuriančiose mokslo įstaigose tedirbo po keliolika 
mokslinių bendradarbių, buvo pasiekta ir pirmųjų reikšmingų re- 
zultatų. Pavyzdžiui, tada šio skyriaus institutai atliko svarbų 
gamtinių resursų pažinimo ir jų racionalaus naudojimo tyrimo 
darbą. Ypač didelis dėmesys buvo skiriamas kompleksiniams res- 
publikos ežerų ir durpinių pelkių, taip pat mineralinių žaliavų tel- 
kinių tyrimams bei jų perdirbimo metodų paieškoms, dirvų ir užlie- 
jamų pievų tyrimams bei jų kartografavimui ir apsaugos priemo- 
nėms, nagrinėjama, kaip racionaliai panaudoti durpynus. Buvo 
atliekami hidrobiologiniai ir ichtiologiniai respublikos vidaus van- 
denų tyrimai, taip pat galvijų, kiaulių ir naminių paukščių veislių 
atranka, jas tobulinant ir išvedant naujas veisles. į 

Šiuos tyrimus dažniausiai atlikdavo kelių Mokslų Akademijos | 
institutų ir aukštųjų mokyklų bei kitų įstaigų personalas, dalyvau- 
jant ir studentams. Susitelkę į didesnes grupes, įvairių specialybių 
moksliniai bendradarbiai lengviau galėjo spręsti bendrus uždavi- 
nius ?. Tam reikėjo, kad atskiri institutai ir mokslo įstaigos suderin- 
tų mokslo tiriamųjų darbų planus, koordinuotų savo veiklą, turėtų 
tyrimams reikalingų bendrų priemonių, autotransportą. VI. Lašo 
sugebėjimas planingai dirbti bei organizuoti kitų darbą, jo rūpes- 
tingumas ir taktas padėjo sėkmingai, be didesnių sutrikimų, atlikti 
minėtus tyrimus, kurie greitai davė svarbių apibendrinančių duo- 
menų apie krašto gamtinius resursus ir jų panaudojimo perspek- 
tyvas. 

Atskira ir svarbi organizacinė problema tuo metu buvo trans- 
portas. Kad jis būtų tikslingai panaudojamas, tekdavo iš anksto 
derinti grafikus su įvairiomis mokslo įstaigomis, aptarti juos kartu 
su institutų bei mokslo įstaigų vadovais Gamtos mokslų skyriaus 
biure !9. Šiuo atveju VI. Lašas sumaniai, jautriai ir objektyviai, at- 
sižvelgdamas į svarbiausius ir neatidėliotinus poreikius, spręsdavo 
organizacinius klausimus, išvengdamas ginčų tarp institutų. 

Akademikas VI. Lašas nemaža nuveikė, 1959 metais reorgani- 
zuojant Biologijos institutą ir jo bazėse įkuriant Botanikos (direk- 
torius biologas K. Jankevičius) bei Zoologijos ir parazitologijos (di- 
rektorius LTSR MA tikrasis narys prof. P. Šivickis) institutus. Juos 
įkūrus, buvo numatytos dvi pagrindinės Botanikos instituto moks- 
lo tiriamojo darbo kryptys: 1) tirti Lietuvos TSR florą, jos resur- 
sus, kaip juos praturtinti ir racionaliai panaudoti liaudies ūkyje; 


S Matulis J., Petrauskas V. Mokslas Tarybų Lietuvoje (trumpa istorinė ap- 
žvalga). V., 1970, p. 34. 

9 Lietuvos TSR Mokslų Akademijos Centrinis archyvas (žr. metodiniai eks- 
pedicijų planai ir mokslų skyriaus biuro posėdžių protokolai). 
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2) tirti naudingų augalų augimo ir vystymosi, jų atsparumo ne- 
palankiems aplinkos veiksniams ir patogeniniams mikroorganiz- 
mams biologinius pagrindus, didinti jų derlingumą ir tobulinti ko- 
vos su augalų ligomis metodus. 

Zoologijos ir parazitologijos institutas pasirinko taip pat dvi 
mokslo tiriamojo darbo kryptis: 1) tirti Lietuvos TSR fauną, biolo- 
ginius parazitavimo pagrindus, vidaus vandenis ir tyrimo rezulta- 
tus panaudoti, didinant naudingos liaudies ūkiui faunos produkty- 
vumą; 2) tirti gyvulių organizmo fiziologinius ir biocheminius pro- 
cesus, paveldimumą bei kintamumą, kad padidėtų žemės ūkio 
gyvulių produktyvumas. 

Akademikas VI. Lašas prisidėjo, plečiant gamtos mokslų tiria- 
mąjį darbą, gerinant jo teorinį lygį, laipsniškai siaurinant sistemi- 
nius ir gilinant eksperimentinius tyrimus, naudojant naujausią 
metodiką. Įvairėjant fiziologiniams, biocheminiams, mikrobiologi- 
niams bei genetiniams tyrimams, susidarė realios galimybės or- 
ganizuoti Biochemijos institutą. 

Gamtos mokslų institutuose per antrąjį pokario dešimtmetį bu- 
vo atlikta svarbių teoriniu ir praktinių darbų, kaip antai: floros ty- 
rimų duomenys apibendrinti šešiatomiame veikale „Lietuvos TSR 
flora“; tirta pievų augalija ir kartografuota respublikos teritorijos 
geobotanika; gauta vertingų duomenų, aklimatizuojant ir tiriant 
dekoratyvinius, techninius bei vaistinius augalus; tirta valgomųjų 
ir nuodingųjų grybų savybės, kai kurių kultūrinių augalų bei dar- 
žovių ligos, jų paplitimas ir nustatyti kovos būdai su jomis; gauta 
kai kurių svarbių duomenų, tiriant augalų fiziologiją bei mikro- 
biologiją. 

Ilgamečių ornitologinių tyrimų duomenys apibendrinti Lietuvos 
TSR MA tikrojo nario T. Ivanausko monumentaliame trijų tomų 
veikale „Lietuvos paukščiai“; bestuburių zoologijos srityje ištirta 
kai kurių sodo kenkėjų biologija; moliuskų tyrimo duomenys api- 
bendrinti veikale „Lietuvos moliuskai ir jų apibūdinimas“; ištirta 
gausi eroduojamų dirvožemių bestuburių gyvūnija. Kompleksiškai 
atlikus hidrobiologijos ir ichtiologijos tyrimus, pradėta racionaliai 
vystyti respublikos žuvų ūkį ir plėsti žuvininkystę vidaus vandeny- 
se. Panaudojant tyrimų medžiagą, parengta ir išleista kolektyvinė 
monogralija „Kuršių marios“. Ištirtas helmintų (ypač arklių) pa- 
plitimas respublikoje. Nustatyti efektyvūs fascioliozės diagnostikos 
ir kovos su ja metodai, pagrindiniai naminių ir laukinių žąsų bei 
ančių, žuvų parazitai ir kovos su jais būdai. Išanalizuoti gyvulių 
neurohumoraliniai pieno sekrecijos reguliavimo mechanizmai, iš- 
aiškinta kai kurių aplinkos veiksnių įtaka pieno sekrecijai N. Ne- 
mažą dėmesį VI. Lašas skyrė ir Eksperimentinės medicinos institu- 
tui, įkurtam pirmaisiais pokario metais. Tai buvo vienintelis aka< 
demijai priklausąs medicininės krypties institutas. VI. Lašas padėjo 


! Matulis J., Petrauskas V. Mokslas Tarybų Lietuvoje (trumpa istorinė ap- 
žvalga). V., 1970, p. 68—74. 
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komplektuoti ir paruošti jam tinkamus kadrus, kurti materialinę 
bazę, planuoti mokslinį darbą. Aktyviai rūpindamasis šio instituto 
veiklos perspektyvomis, prisidėjo prie to, kad ilgainiui institutas 
atsisakė įvairios bei padrikos tematikos ir visą dėmesį sukoncent- 
ravo svarbiai mūsų respublikoje patologijos problemai — reuma- 
tologijai 12, 

Šiame įvairiapusiškame kūrybiniame procese aktyviai dalyvavo 
ir Gamtos mokslų skyriaus vadovas akademikas VI. Lašas. Skyriaus 
biuro posėdžiuose, dažnai organizuojamuose pačiuose institutuose, 
buvo svarstomi mokslo tiriamųjų darbų metiniai ir,perspektyviniai 
planai, detaliai analizuojamos baigtų darbų ataskaitos, temų vado- 
vų ir vykdytojų pranešimai, susipažįstama su atliktais darbais. 
Taigi VI. Lašas gerai žinojo institutų darbų tematiką, metodiką, 
gautus rezultatus ir tiesiogiai pažino darbų autorius. 

Dirbdamas Mokslų Akademijoje, VI. Lašas ne tik organizavo, 
bet ir pats vadovavo moksliniams tyrimams, fiziologijos, biochemi- 
jos ir kitų gretimų mokslo šakų darbams, pavyzdžiui, Gyvulinin- 
kystės ir veterinarijos institute, sprendžiant gyvulių produktyvumo, 
gyvulių ir paukščių maisto raciono sudarymo, Eksperimentinės me- 
dicinos institute — reumato, Zoologijos ir parazitologijos institu- 
te — fiziologijos problemas. Be to, proiesorius nuolat konsultuo- 
davo visus, kas į jį kreipdavosi. 

Nuo 1948 metų profesorius VI. Lašas dalyvaudavo TSRS Medi- 
cinos Mokslų Akademijos sesijose, sąjunginėse konferencijose ir 
simpoziumuose, palaikydavo glaudžius ryšius ir bendradarbiauda- . 
vo su įžymiais tarybiniais mokslininkais. Be to, jis atstovaudavo 
Lietuvos TSR Mokslų Akademijai TSRS MA sąjunginių respublikų 
mokslų akademijų mokslinės veiklos koordinavimo tarybos posė- 
džiuose. Visa tai padėjo jam gerai orientuotis, tinkamai plėtojant * 
mokslo tiriamąjį darbą ne tik Mokslų Akademijoje, bet ir kitose 
respublikos mokslo įstaigose. 

Profesorius VI. Lašas, patyręs pedagogas, daug nuveikė, reng- 
damas kvaliiikuotus mokslinius kadrus. Pokario metais jų trūko ne 
tik aukštosiose mokyklose, bet ir Mokslų Akademijoje, kur kvalifi- 
kuoti mokslo darbuotojai dirbo tik antraeilėse pareigose. Pagrindi- 
nis jų darbas buvo aukštosiose mokyklose, ruošiančiose jaunus 
specialistus, labai reikalingus atstatyti liaudies ūkiui, aukštosioms 
mokykloms bei mokslinio tyrimo įstaigonis. Tuomet dar nebuvo nė 
vieno mokslinio bendradarbio, turinčio mokslo kandidato laipsnį, o 
iš vyresniųjų buvo tik 13 mokslo daktarų. Pirmieji šeši mokslų kan- 
didatai parengė ir apgynė disertacijas 1948 metais (Mokslų Aka- 
demijos sistemoje tais metais dirbo 300 darbuotojų) !?. 

Tokia sunki kadrų būklė trukdė sparčiai organizuoti akademijos 
mokslo įstaigas bei mokslo tiriamąjį darbą jose. Todėl VI. Lašas at- 


13 Lietuvos TSR Mokslų Akademijos darbai, 1960, 12 serija, C 2(22), p. 175, 
76. 
8 Lietuvos TSR Mokslų Akademija, XXV. V., 1967, p. 104. 
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kakliai ir rūpestingai ėmėsi šio svarbaus mokslinių kadrų parengi- 
mo darbo, skirdamas jam visą nuo kitų tarnybinių pareigų atlieka- 
mą laiką. Proiesoriui vadovaujant, mokslų skyriaus biure kartu su 
institutų direktoriais buvo svarstomi mokslinių kadrų rengimo pla- 
nai, kruopščiai parenkami kandidatai į aspirantūrą ir kasmet jie 
peratestuojami, atsižvelgiant į jų mokslinių vadovų nuomonę bei 
kitus duomenis. Daug dėmesio VI. Lašas skirdavo aspirantų diser- 
tacijų temoms, kad būtų galima jas praktiškai panaudoti. Ypač 
stropiai jis parinkdavo tuos, kuriuos komandiruodavo į sąjungi- 
nius mokslo centrus. 

Pasibaigus Gamtos mokslų skyriaus biuro posėdžiams arba dar- 
bo dienai, kai Mokslų Akademijos patalpose įsiviešpataudavo tyla 
ir ramybė, akademiko VI. Lašo darbo kabinete rinkdavosi jauni 
mokslo entuziastai, su kuriais jis dirbdavo iki vėlyvos nakties. Čia 
jis konsultuodavo aspirantus bei mokslinius bendradarbius, kurių 
moksliniams darbams vadovavo, taip pat ruošiančius daktarinės 
disertacijas. 

Akademikas VI. Lašas daug nuveikė, redaguodamas ir recenzuo- 
damas mokslinius bei mokslo populiarinimo straipsnius. Jis buvo 
„Lietuvos TSR Mokslų Akademijos darbų“ vyriausiojo redakto- 
riaus pavaduotojas, taip pat kitų respublikoje leidžiamų žurnalų 
bei leidinių redakcinių kolegijų narys. Jam tekdavo redaguoti įvai- 
raus turinio straipsnius, kuriuos taisydamas tardavosi su atitinka- 
mų specialybių atstovais. Skleisdamas mokslo pasiekimus bei ana- 
lizuodamas jų problematiką, ir pats parašė nemaža mokslo populia- 
rinimo brošiūrų. 

Nors VI. Lašo vadovaujamų mokslo įstaigų darbo profilis bei 
mokslo tiriamųjų darbų kryptis buvo tolimi jo specialybei, bet jis 
visiems institutams bei jų personalui buvo vienodai objektyvus ir 
teisingas. Spręsdamas visus dominančius klausimus, pirmiausia 
atsižvelgdavo į keliamų mokslo įstaigoms uždavinių svarbą, jų ak- 
tualumą praktikai, į partijos ir vyriausybės nutarimus, įsipareigo- 
jimus bei Mokslo Akademijos nurodymus, Jam rūpėjo, kad šių įs- 
taigų darbuotojai kuo giliau suprastų savo darbo paskirtį ir svarbą, 
mokslininko ir žmogaus vaidmenį gyvenime. Apie tai, koks turi 
būti tarybinis mokslininkas, Vl. Lašas 1948 metais kalbėjo Lietuvos 
TSR Mokslų Akademijos Visuotinio susirinkimo VI sesijoje, skirto- 
je ideologiniam darbui gerinti: „Dabar mes negalime įsivaizduo- 
ti rimto mokslininko, neįsisavinusio marksizmo-leninizmo mokslo. 
Visa tai būtina, nes kitaip įis nemokės įvertinti nei gamtos reiški- 
nių, nei suprasti epochinės socialistinės statybos“ V. 

Penkiolika metų vadovaudamas labai judriam ir sudėtingą vys- 
tymosi kelią nuėjusiam skyriui, akademikas VI. Lašas buvo labai 
nuoseklus, ryžtingas, laikėsi kolektyvinio darbo principų ir juos 
plačiai taikė praktikoje. Visus svarbius administracinius bei moks- 
lo vystymo klausimus nuodugniai aptardavo su įstaigų vadovais ir 


14 Lietuvos TSR Mokslų Akademijos žinynas. V., 1948, T. 3, p. 168. 
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dalykiškai svarstydavo Gamtos mokslų skyriaus biure. Į posėdžius 
buvo kviečiami įvairių institutų ir mokslo įstaigų vadovai, atitin- 
kamų sričių specialistai, partiniai, visuomeninių organizacijų vado- 
vai ir kt. Siems pasitarimams jis iš anksto parengdavo argumentuo- 
tus ir apsvarstytus pasiūlymus, o Mokslų Akademijos Prezidiumo 
posėdžiuose įvairiais klausimais pasakydavo savo nuomonę, kuri 
visada buvo įdėmiai išklausoma ir vertinama. 


Akademijos darbuotojus žavėjo profesoriaus VI. Lašo taktišku- 
mas, raimus, santūrus būdas, nuoširdumas, tvirta nuomonė ir prin- 
cipingumas. Jį gerbė, vertino ne tik Mokslų Akademijos vadovybė, 
nariai bei institutų vadovai, bet ir visas kolektyvas. Jis su kiekvie- 
nu rasdavo bendrą kalbą, patardavo, padėdavo. 

Nors akademiką VI. Lašą vargino įtemptas darbas bei nuolatinis 
važinėjimas iš Kauno į Vilnių, neteko girdėti, kad jis skųstųsi nuo- 
vargiu ar negalavimais, kad dėl kurių nors priežasčių neatvyktų į 
paskirtą posėdį, neatliktų įpareigojimų. 

Rašant apie ilgametę ir turiningą VI. Lašo veiklą Mokslų Aka- 
demijoje, ypač malonu prisiminti tai, kad, dirbant kartu su akade- 
miku Gamtos mokslų skyriuje, buvo labai nuoširdi, akademiška ir 
darbinga aplinka, kurią mokėjo sudaryti skyriaus vadovas, todėl 
mes, jo bendradarbiai, lengvai įveikdavome iškilusius sunkumus. 
Jis sugebėdavo visus nuteikti kūrybiškai, skatinti darbingumą ir 
ryžtą. Atsidavęs mokslui, VI. Lašas buvo labai reiklus sau ir ki- 
tiems, pareigingas, logiškas, sugebąs esminius dalykus skirti nuo 
smulkmenų. 

1960 metų pabaigoje VI. I-ašas savo bendradarbiams prasitarė, 
kad prašysiąs atleidžiamas iš pareigų Mokslų Akademijoje, nes dėl 
sveikatos būklės nebepajėgsiąs ateityje įveikti didėjančių sudėtin- 
gų darbų. Mokslų Akademijos Prezidiumas, atsižvelgdamas į aka- 
demiko VI. Lašo prašymą, nuo 1961 m. kovo 16 d. atleido jį iš 
LTSR Mokslų Akademijos Gamtos mokslų skyriaus akademiko sek- 
retoriaus pareigų, bet paprašė, kad pasiliktų Gamtos mokslų sky- 
riaus biuro nariu ir savo dideliu moksliniu bei organizaciniu paty- 
rimu prisidėtų, toliau stiprinant Mokslų Akademijos veiklą 15. 

Gamtos mokslų skyriaus akademiko sekretoriaus pareigas laiki- 
nai perėmė Mokslų Akademijos narys korespondentas A. Minkevi- 
čius, bet VI. Lašas, pasitraukęs iš akademiko sekretoriaus pareigų, 
kol leido sveikata, reguliariai dirbo minėto skyriaus biure. Tuo 
labiau, kad jam pačiam visą laiką rūpėjo akademijos mokslinis gy- 
venimas bei darbai, kuriais domėjosi netgi gulėdamas ligoninėje ir 
tikėdamasis pasveikęs prie jų grįžti. 

Akademikas Vladas Lašas buvo didelės erudicijos mokslininkas, 
žymus liziologas, mokslo organizatorius bei pedagogas, visas jė- 


15 LTSR Mokslų Akademijos Prezidiumo nutarimas 1961.111.15 „Dėl MA aka- 
demiko VI. Lašo atleidimo iš Lietuvos TSR Mokslų Akademijos Gamtos mokslų 
skyriaus akademiko sekretoriaus pareigų“. 
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gas atidavęs mokslui, medicinos ir biologijos mokslų kadrams ug- 
dyti, žmonių sveikatai ir liaudies gerovei, gimtajai Lietuvai, kurią 
visą gyvenimą mylėjo ir kuriai liko ištikimas. 


ALERGOLOGIJOS LIETUVOJE PRADININKAS 
IR PUOSELETOJAS 


Proj. med. m. dr. B. Padegimas 


Akademiko Vlado Lašo vardas ir mokslinė veikla neatsiejama 
nuo alergologijos problemos — anatilaksijos tyrinėjimų mūsų res- 
publikoje. Šia problema jis pradėjo domėtis, būdamas tik ką įsikū- 
rusio Lietuvos universiteto Fiziologijos ir fiziologinės chemijos ka- 
tedros vedėju. Tam panaudojo savo patirtį, įgytą analilaksijos pra- 
dininko M. Artiuso laboratorijoje. 

Dar trečiajame dešimtmetyje jis vienas iš pirmųjų tyrinėtojų, 
registruodamas kraujospūdžio ir kvėpavimo pakitimus, palygino 
įvairių antigenų sensibilizuojantį poveikį bei įvairių gyvuliukų 
analilaksinį šoką. Anuo metu jis nagrinėjo sensibilizacijos metodi- 
ką ir inkubacijos trukmę, anatilaksijos speciiiškumą, pasyviąją ana- 
filaksiją ir anafilaksiją in vitro, lėtinę bei maisto sukeltą anafilak- 
siją ir specifinę bei nespecifinę desensibilizaciją. 

Į mokslinį darbą alergologijos srityje VI. Lašas įtraukė kai ku- 
riuos savo bei kitų katedrų bendradarbius ir net studentus. Jis kon- 
sultavo gydytojo B. Sidaravičiaus mokslinį darbą ir sudarė jam 
galimybę susipažinti bei padirbėti žinomo Vienos universiteto aler- 
gologo-dermatologo E. Urbacho laboratorijoje. 1931 m. B. Sidara- 
vičius apgynė daktarinę disertaciją „Odos alergija ir jos gydymas“, 
kurioje nagrinėjo aktualius klinikinės alergologijos aspektus. Kau- 
no universiteto auklėtinis terapeutas J. Kupčinskas, remiamas ir 
palaikomas VI. Lašo, susidomėjo ir nagrinėjo reumato, t. y. infek- 
cinės alergijos, klausimus. 1937 m. jis apgynė daktarinę disertaciją 
„Ūminio reumato etiologijos ir patogenezės klausimu“. Tuo metu 
Lietuvoje jau susidarė eksperimentatorių ir klinicistų alergologų 
branduolys. Iki Didžiojo Tėvynės karo spaudoje buvo paskelbta 
apie 10 eksperimentinės alergologijos mokslinių straipsnių. Juose 
rašyta apie anafilaksijos simptomatologiją, jos apraiškų formas bei 
kvėpavimo ir širdies-kraujagyslių sistemos sutrikimus. 

Literatūroje nurodoma, kad apie 3095 virškinimo trakto ligų yra 
alerginės kilmės. Todėl VI. L.ašo atlikti darbai, nagrinėjantys orga- 
nizmo galimybes sensibilizuotis maistui, t. y. enterinės sensibiliza- 
cijos ir natyvinių baltymų rezorbcijos iš virškinimo trakto klausi- 
mai, ir dabar yra aktualūs, nes dar mažai ištyrinėti. Tai itin svar- 
bu dėl to, kad įvairių medžiagų, dirginančių virškinimo traktą, 
vartojamų maistui konservuoti, vis daugėja. Taigi virškinimo trak- 
tas vis dažniau žalojamas, susidaro palankesnės sąlygos nesuvirš- 
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kintiems, t. y. natyviniams, baltymams patekti į kraują ir sensibi- 
lizuoti organizmą. Todėl kai kurie žmonės negali valgyti tam tikrų 
maisto produktų (pieno, šokolado ir kt.). 

Taip pat aktualūs, bet tik pastaruoju metu atkreipę įvairių pa- 
saulio mokslininkų dėmesį, buvo VI. Lašo darbai, kuriuose jis na- 
grinėjo motinos galimybę perduoti analilaksinę būklę vaikams, 
t. y. transplacentinio analilaksijos perdavimo klausimus. Šios 
krypties darbai ir dabar yra aktualūs. 

Pokario metais, išsiplėtus mokymo bazei ir padidėjus darbuoto- 
jų skaičiui, VI. Lašas ne tik pats aktyviai ėmėsi mokslinio darbo, 
bet ir vadovavo aspirantų, mokslo darbuotojų bei gydytojų moks- 
liniam darbui. Šiuo laikotarpiu tarybiniai mokslininkai pirmavo, 
tirdami organizmo viduje esančias nervines galinės — interorecep- 
torius. Tuo susidomėjo ir VI. Lašas su savo mokiniais. Jie pirmieji 
respublikoje išsamiai ištyrė funkcinius, imunobiocheminius bei 
mortologinius interoreceptorių pakitimus ir jų vaidmenį anafilak- 
sijai. Šiais klausimais buvo apgintos kelios disertacijos ir paskelbta 
respublikinėje, taip pat sąjunginėje spaudoje keliasdešimt straips- 
nių. Paskutinįjį savo gyvenimo ir mokslinės veiklos dešimtmetį pro- 
iesorius nemažą dėmesį skyrė alergijos inkubacinio periodo bei 
specifinės ir nespecifinės desensibilizacijos klausimams, svarbiems 
praktinei alergologijai. 

Pasyvioji analilaksija, kai į sveiką organizmą įšvirkščiama ser- 
gančiojo alergija antikūnų ir specifinio antigeno, gali padėti nusta- 
tyti ne tik atskirų alerginių bei įvairių ligų, kurioms būdingas aler- 
ginis komponentas, diagnozę, bet ir išsiaiškinti kitus teorinius bei 
praktinius alergologijos klausimus. Apie tai VI. Lašas yra paskel- 
bęs septynis mokslinius darbus. 
tarnybinių bei visuomeninių pareigų, jis su ne mažesne energija to: 
liau domėjosi alerginių reakcijų mechanizmais, organizavo jų ty- 
rimus. Pats profesorius ir jo mokiniai bei bendradarbiai tyrė anti- 
kūnų kiekybinius ir kokybinius pakitimus, biologiškai aktyvių me- 
džiagų ir fermentų įtaką eksperimentinei bei klinikinei alergijai. 
Šiais klausimais jau po VI. Lašo mirties buvo apgintos kelios kan- 
didatinės disertacijos, paskelbta dešimtys straipsnių, dalyvauta 
daugelyje mokslinių konferencijų. 

Medikamentinės alergijos, alergijos diagnostikos tobulinimo ir 
infekcinės alergijos, t. y. reumato, klausimus nagrinėjo Kauno me- 
dicinos instituto Fakultetinės terapijos katedros bendradarbiai, 
vadovaujami prof. J. Kupčinsko. Alergija domėjosi ir Odos-veneros 
ligų katedros bendradarbiai, vadovaujami proi. B. Sidaravičiaus. 
Per šeštąjį dešimtmetį alergijos tematika respublikoje buvo apgin- 
tos 7 kandidatinės disertacijos ir paskelbta spaudoje 23 mokslo ti- 
riamieji darbai. 

Septintojo dešimtmečio pradžioje pradėjo tarpusavy glaudžiai 
bendradarbiauti Vl.Lašas ir TSRS MMA Alergologijos laboratori- 
jos vedėjas bei TSRS alergologijos problemos vadovas A. Ado ir 
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jų bendradarbiai. Šio bendradarbiavimo rezultatas — 1962 m. su- 
organizuota I respublikinė konferencija alergologijos klausimais. 
Joje buvo pasikeista darbo patirtimi ir tyrimų metodais. Paskui pla- 
čiau pradėta nagrinėti biologiškai aktyvių medžiagų reikšmė aler- 
gijai. 

VI. Lašas atkreipė dėmesį į autoalergiją bei alerginių ligų iš- 
plitimą, numatydamas, kad būtinai reikia organizuoti praktinės 
alergologijos tarnybą. VI.Lašo ir A. Ado iniciatyva, sprendžiant di- 
rektyviniams organams, ypač LTSR sveikatos apsaugos ministeri- 
jai, 1963 m. Vilniuje buvo organizuotas pirmasis respublikoje ir 
vienas iš pirmųjų šalyje alergologinis kabinetas. Todėl respublikoje 
ėmė sparčiai vystytis praktinė alergologija. Plačiau ir glaudžiau 
pradėjo bendradarbiauti respublikos alergologai eksperimentato- 
riai ir klinicistai. Alergologijos problema susidomėjo kai kurie mor- 
fologai, gydytojai praktikai ir kt. 

VI. Lašas, jo mokiniai ir bendradarbiai įnešė nemažą indėlį, at- 
likę eksperimentus alergologijos srityje ir spaudoje paskelbę dau- 
giau kaip 40 mokslinių darbų. Jam vadovaujant, šia tematika buvo 
apginta 14 disertacijų. VI. Lašui mirus, alergologai patyrė didelį 
nuostolį, netekę šios mokslo šakos mūsų respublikoje pradininko ir 
vadovo, 40 metų ištikimai puoselėjusio šią perspektyvią ir labai 
svarbią problemą. 

VI. Lašas buvo ne tik žymus mokslininkas ir mokslo tiriamojo 
darbo organizatorius, bet ir talentingas mokytojas. Jis paliko gausų 
būrį mokinių bei pasekėjų, kurie po jo mirties, atkakliai ir nuosek- 
liai dirbdami, pasiekė naujų eksperimentinės ir klinikinės alergolo- 
gijos laimėjimų. Sėkmingas mokinių darbas, tęsiant alergologinius 
tyrinėjimus bei ruošiant mokslinius darbus, ir yra geriausia pagar- 
ba mokytojui. Šiandien. VI. Lašas džiaugtųsi ir teisėtai didžiuotųsi 
savo paruoštos mokyklos pasiekimais. 1970 m. įsteigta pirmoji ša- 
lyje Respublikinė mokslinė alergologų draugija, palaikanti glau- 
džius ryšius respublikoje, atliekanti platesnius eksperimentinius ir 
klinikinius tyrimus, į kuriuos įtraukti ir gydytojai praktikai. Pasta- 
raisiais metais alergijos problemą nuolat sprendžia maždaug 25 
įvairių specialybių žmonės. 

Per paskutinį dešimtmetį respublikos alergologai paruošė 5 dak- 
tarines ir 15 kandidatinių disertacijų, išleido 3 monografijas ir 
paskelbė spaudoje apie 200 straipsnių, iš kurių 50 — sąjunginėje ir 
daugiau kaip 10 — užsienio spaudoje. Keletas pranešimų perskai- 
tyta tarptautiniuose alergologų forumuose Marselyje, Prahoje bei 
Suchumyje. Be to, patvirtinta ir įdiegta į respublikos gydymo bei 
mokslinio tyrimo įstaigų darbo praktiką 5 išradimai, nemaža racio- 
nalizacinių pasiūlymų (biologiškai aktyvių medžiagų tyrimo, odos 
histaminopeksijos ir serotoninopeksijos, vietinės eozinofilijos ir leu- 
kocitozės, taip pat vietinių alerginių reakcijų intensyvumo nustaty- 
mo metodai). 

Respublikoje išaugo ir sutvirtėjo alergologinė tarnyba. Veikia 
respublikinis alergologinis kabinetas-centras, 3 alergologiniai 
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kabinetai suaugusiems ir 2 vaikams. Jie kasmet priima ir konsultuo- 
ja apie 5000 ligonių. Pastaraisiais metais žemės ūkio darbuotojai, 
sergantys kai kuriomis alerginėmis ligomis, gali gydytis Druski- 
ninkų tarpkolūkinės sanatorijos „Eglė“ reabilitaciniame skyriuje. 

Norėdami geriau suvokti alergiją kaip reiškinį, geriau progno- 
zuoti alergines ligas, atlikti profilaktiką ir anksti nustatyti diagno- 
zę, objektyviai įvertinti stacionarinio gydymo ir laikino nedarbin- 
gumo trukmę, respublikos alergologai nagrinėja alerginio reakty- 
vumo formavimosi ir reabilitacijos mechanizmus bei pakartotinės 
alergines reakcijas. Jie tiria biologiškai aktyvių medžiagų ir fer- 
mentų įtaką, nagrinėja elektrofiziologinius, imunologinius bei mor- 
žologinius organizmo pakitimus, ląstelių ir sublastelinių elementų 
energetinius procesus. Daug dėmesio skiriama kvėpavimo sistemos 
bei odos alerginėms, iš jų ir profesinėms, ligoms tirti. Be to, nagri- 
nėjamos alerginių ligų epidemiologija, priežastys ir paveldimumas, 
tobulinamas alergotoginės tarnybos darbas ir gyventojų aptarnavi- 
mas, stengiamasi sumažinti sergamumą ir optimizuoti reabilitaciją. 
Sie moksliniai respublikos alergologų darbai bei jų perspektyvos — 
gyvas laidas to, ką gero bei naujo šioje srityje davė mūsų mokyto- 
jas profesorius VI. Lašas ir ką duoda dabarties bei duos ateities 
mokslas. 


VLADAS LAŠAS IR ANAFILAKSIJOS MOKSLAS 
Proj. med. m. dr. A. Ado 


Prieš 55 metus (1926) buvo paskelbta reikšminga Vlado Lašo 
disertacija apie anaiilaksiją. Ši įvykį iš tikrųjų galima laikyti aler- 
gologijos vystymosi pradžia Lietuvoje, o Vladą Lašą — vėliau įžy- 
mųjį Tarybų Sąjungos fiziologą ir alergologą — alergologijos kū- 
rėju šioje respublikoje. Man teko laimė susipažinti su Vladu La- 
šu 1950 m. vienoje iš TSRS MMA sesijų. Iš karto į akis krito jo 
paprastumas, draugiškumas, gilus dėmesys alergologijai ir anali- 
laksijai. Susidomėjo jis ir mano darbais anafilaksijos bei alergolo- 
gijos klausimais, taip pat daktarine disertacija „Medžiaga moky- 
mui apie Artiuso hipererginį uždegimą“. 

Vlado Lašo dėmesys mano darbams ir man, tuomet dar jaunam 
profesoriui, buvo ypač malonus, nes akademikas VI. Lašas buvo 
Moriso Artiuso mokinys ir jo mokslinių idėjų tęsėjas, vystant ana- 
tilaksijos mokslą. Mūsų pažintis veikiai virto draugyste, kuri suar- 
tino ir mūsų laboratorijų kolektyvus. Šią draugystę dabar palaiko 
prof. B. Padegimas ir jo bendradarbiai. 

Vlado Lašo žavesys, atviras geras žvilgsnis visiems laikams li- 
ko mano atmintyje. Tai labai patrauklaus, paprasto žmogaus ir di- 
delio mokslininko paveikslas. 1962 m. Vlado Lašo organizuota 
alergologų konierencija Kaune paliko man ir daugeliui mano ben- 
dradarbių neišdildomą įspūdį kaip Tarybų Lietuvos ir mūsų labora- 
torijų Maskvoje bei Kazanėje alergologų draugystės, glaudaus 
bendradarbiavimo laidas. 
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Pradedant konierenciją, įžanginį žodį tarė Vladas Lašas. Aš 
kartu su A. Kančiurinu skaitėme pirmąjį pranešimą apie naujus 
virusų indukuotus antigenus nerviniame audinyje. Ši mūsų darbų 
kryptis vėliau buvo sėkmingai vystoma ir man teko daugelį kartų 
skaityti šiais klausimais pranešimus įvairiose mūsų šalies bei už- 
sienio konferencijose. Tačiau pranešimas Vlado Lašo organizuoto- 
je konferencijoje man buvo ypač svarbus. Mat pranešimo svarsty- 
mas tokioje kvalilikuotoje auditorijoje įkvėpė mane naujiems eks- 
perimentiniams ir klinikiniams ieškojimams bei tyrimams tiek 
sprendžiant praktiškai svarbius demielinizuojančių ligų vystymosi 
mechanizmus, tiek teoriškai nagrinėjant bendrus ir fundamentalius 
viruso bei ląstelės sąveikos klausimus. Mūsų atrasti nauji virusų 
indukuoti tarpiniai antigenai (virusais infekuotoje ląstelėje) davė 
pagrindą ryškiai ir svarbiai mokslo krypčiai apie viruso ir ląstelės 
sąveiką. Šioje srityje daug dirbama tiek mūsuose, tiek užsienyje. 

Kalbant apie Vladą Lašą, reikia paminėti jo daktarinę diserta- 
ciją „Analilaksija (Eksperimentiškieji tyrinėjimai)“. Tai kapitali- 
nis veikalas, apimantis ko ne visus svarbiausius anatilaksijos 
mokslo aspektus, kuriais domėjosi ano meto tyrinėtojai. Disertaci- 
joje kruopščiai nagrinėjamos sąlygos, kuriomis gyvuliukams eks- 
perimentiškai sukeliama anafilaksija, tiriamos sensibilizuojančios 
ir anafilaktizuojančios antigeno dozės, trukmė bei optimalus laikas 
analfilaksijai sukelti. Disertacijoje nurodoma, kad anafilaksinei 
reakcijai įvertinti subjektyvių tyrimų būdai yra netinkami, todėl jis 
vienas iš pirmųjų pasiūlė naudoti objektyvų įvertinimo būdą — 
kraujospūdžio matavimą. Joje aprašoma anaiilaksijos, kaip bend- 
ros organizmo reakcijos, santykis su vietine analilaksija, arba Ar- 
tiuso fenomenu, ir anafilaksinės reakcijos specifiškumas bei santy- 
kis su idiosinkrazija, taip pat plačiai nagrinėjama pasyvioji anafi- 
laksija. Ypač detaliai atskleisti patoliziologiniai analilaksinio šoko 
vystymosi aspektai. Eksperimentus jis atliko su triušiais (mėgsta- 
miausias Moriso Artiuso tyrimų objektas). 

Vladas Lašas, darydamas bandymus, anaiilaksinio šoko modeliu 
pasirinko ir peptoninį šoką, kuris anuomet atkreipė daugelio tyri- 
nėtojų dėmesį. Jis tyrė ir aprašė šunų ūmaus peptoninio šoko eigą, 
suleidus į veną 5 ml 595 Vitės (Vitte) peptono. Pastebėta, kad ta- 
da labai staigiai ir stipriai krinta kraujospūdis, pavyzdžiui, po 
peptono intraveninės injekcijos praėjus 2 minutėms, kraujospūdis 
sumažėja nuo 138 iki 40 mmHg. Tačiau, po pirmakartės peptono 
intraveninės injekcijos praėjus keliolikai minučių, pakartotinai su- 
leidus antigeno, dėl desensibilizacijos kraujospūdis sumažėdavo 
silpniau. Vladas Lašas, nagrinėdamas pasyviąją anaiilaksiją, ban- 
domajam triušiui suleisdavo serumo tokio triušio, kuris buvo sen- 
sibilizuotas arklio serumu, pienu arba kazeinu, o paskui įšvirkšda- 
vo atitinkamo antigeno. Triušiui išsivystydavo būdinga pasyviosios 
analilaksijos reakcija ir sumažėdavo kraujospūdis. Jis taip pat ty- 
rė peptono dozės įtaką, sukeliant peptoninį šoką, ir nustatė, kad, 
įšvirkštus po oda 3 ml 505 peptono, šoko nebūdavo, o įšvirkštus jo 
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5 ml į veną, gyvuliukus ištikdavo ryškus šokas. Netrukus įšvirkš- 
tus peptono pakartotinai, šokas pasireikšdavo, bet būdavo silp- 
nesnis. 

Mano nuomone, ypač svarbios yra aštunta ir devinta disertaci- 
jos išvados, kuriose Vladas Lašas nurodo, kad kraujo apytakos su- 
trikimui peptoninio ir anafilaksinio šoko metu turi įtakos perileri- 
nių vazomotorų veiklos sutrikimai, o anatilaksiniam šokui — krau- 
jagyslių tonuso nervinės reguliacijos sutrikimai. Šios išvados 
atitinka žinomus Moriso Artiuso bandymus, tiriant triušio kraujo 
apytakos sutrikimus, anafilaksinio šoko metu. Triušiui, kuriam nu- 
garos smegenys buvo perpjautos šiek tiek žemiau pailgųjų smege- 
nų, analfilaksinio šoko metu sumažėjusį kraujospūdį pavyko padi- 
dinti skorpiono nuodų injekcija, veikiančia perilerinius vazomo- 
torus. 

Ir dabar Vlado Lašo išvados apie nervinių mechanizmų įtaką 
analilaksijai tebėra aktualios. Apie tai rašiau 1952 m. monografijo- 
je „Antigenai kaip nepaprasti nervų sistemos dirgikliai“. 

Vladas Lašas anaiilaksinį šoką tyrė daugelį metų. Pavyzdžiu 
norėčiau nurodyti vieną jo darbą, 1941 m. paskelbtą „I. Sečenovo 
vardo TSRS fiziologijos žurnale“ šiuo pavadinimu: „Jūrų kiaulyčių 
kraujospūdžio pakilimas anafilaksinio šoko metu“. Jame buvo nuo- 
dugniai išnagrinėtas įdomus faktas: savotiška jūrų kiaulyčių krau- 
jo apytakos sutrikimų eiga analilaksinio šoko metu. Vlado Lašo 
atliktų darbų rezultatai įrodė, jog iš pradžių būdingiausia jūrų 
kiaulyčių anafilaksinio šoko išraiška yra ne sumažėjęs kraujospū- 
dis, būdingas šunims ir triušiams, o padidėjęs. Šis fenomenas sie- 
jamas su tuo, kad jūrų kiaulytėms anafilaksinio šoko pradžioje iš- 
sivysto stipri asfiksija, kuri sudirgina vazomotorų centrą pailgo- 
siose smegenyse. 

Šiems klausimams vėliau mes taip pat skyrėme dėmesį ir savo 
pastangas šioje srityje laikome Vlado Lašo darbų tęsiniu bei vys- 
tymų. Stebėdami, kaip anaiilaksinio šoko metu padidėja jūrų kiau- 
lyčių kraujospūdis, nustatėme, kad šiam reiškiniui turi įtakos aor- 
tos ir miego ančio kraujagyslių reftleksogeninės zonos. Be to, jūrų 
kiaulyčių anaitilaksinio šoko savitumą rodo ir tai, kad jų acetilcho- 
lininis šokas, kuriam išsivystyti svarbiausi yra vagotropiniai ace- 
tilcholino efektai, iš esmės skiriasi nuo anafilaksinio. 

Man teko garbė gauti dedikuotą vieną Vlado Lašo eksperimen- 
tinės alergijos darbų („Enterinė sensibilizacija ir natyvinių balty- 
mų rezorbcija“), paskelbtų LTSR Mokslų Akademijos leidinyje 
1957 m. (jis dar 1941 m. buvo išspausdintas Kauno universiteto 
Medicinos fakulteto darbuose). Vladas Lašas išsamiai nagrinėjo 
enterinės sensibilizacijos mechanizmus ir įrodė, kad stiprų anaii- 
laksinį šoką galima sukelti enterinės sensibilizacijos sąlygomis. 
Ypač yra įdomūs bandymai, kai enterinės sensibilizacijos sąlygo- 
mis analilaktizuojantis baltymas suleidžiamas į plonąją žarną. 
Vladas Lašas įrodė, kad minimali baltymo dozė, sukelianti triušiui 
anaiilaksinį šoką, yra 0,06—0,08 mg. Šių eksperimentų duomenys 
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yra neįkaitiojami, norint suprasti, kaip atsiranda ir pasireiškia žmo- 
gaus alergija maistui. 


Vlado Lašo darbai analilaksijos srityje ir orientacija į nerviz- 
mo idėjas, vertinant analilaksijos mechanizmus, dar ir dabar tebe- 


traukia dėmesį jo mokinių bei pasekėjų mūsų laboratorijose. Todėl 
šiuolaikinių lyrinėjimų kryptis yra atskleisti pagumburio vaidme- 
nį analilaksijos meclianizmui. Šiuo klausimu jau atlikta daug eks- 
perimenlinių darbų, bet šalia vertingų yra daug ir metodiškai ne- 
pilnaverčių. Pavyzdžiui, vienas iš kai kurių autorių teiginių apie 
pagiumburio vaidmenį analilaksijai tas, jog jis yra antikūnų gamy- 
bos centras. Musų tyrimais nustatyta, kad loks tvirtinimas yra me- 
todinių klaidų rezultatas. Suardžius įvairias priekines ir užpakali- 
nes paguumburio zonas, tai neturi įtakos antikūnų produkcijai, bet 
analilaksinio šoko metu veikia kraujospūdį. Kraujospūdis labiau ir 
ilgiau mažėja, jeigu anafilaksinis šokas sukeliamas triušiui, kurio 
pažeistas pagumburis. 

Vladas Lašas, kaip ir jo mokytojas Morisas Artiusas, yra anali- 
laksijos mokslo klasikas ir šiuolaikinio anafilaksijos mokslo kūrė- 
jas. Jo darbams ir mokyklai būdinga tikslus eksperimentas, objek- 
tyvios išvados ir tai, kad apibendrinimai visiškai atitinka gautus 
faktus. Mes, anafilaksijos tyrinėtojai, kartu su Vlado Lašo įkurtos 
laboratorijos bendradarbiais norime taip pat jaustis jo tiesioginiais 
mokiniais bei pasekėjais. 


MITYBOS MOKSLO KŪRĖJAS 
IR ORGANIZATORIUS 


Proj. med. m. dr. D. Mikalauskaitė 


Švenčiant garbingas akademiko Vlado Lašo gimimo septynias- 
dešimtąsias metines, Jubiliatas kalbėjo, kad mitybos ir anafilaksi- 
jos problemos, kurias visą gyvenimą tyrinėjo, nagrinėjo ir sprendė, 
yra bendros, nes anafilaksija irgi susijusi su baltymais, patenkan- 
čiais į organizmą pro virškinimo traktą. 

Nepaisant VI. Lašo didžiulio darbo, sprendžiant mokslo ir jo 
organizavimo problemas, jis lieka mūsų respublikos kultūros istori- 
joje kaip fiziologas — mitybos mokslo kūrėjas, puoselėtojas bei or- 
ganizatorius. Gvildenti Lietuvos gyventojų mitybą VI. Lašą tikriau- 
siai paskatino du veiksniai. Pirma, tai, kad jis 1921—1923 m. to- 
bulinosi Berlyno tiziologijos institute, kuriam vadovavo garsus to 
meto fiziologas, medžiagų bei energijos apykaitos specialistas 
M. Rubneris, ir susipažino su mitybos tyrimo metodais. Antra — 
meilė gimtojo krašto žmonėms ir noras jiems padėti, mediko pa- 
reiga. 

Dar 1925 m. „Medicinoje“ paskelbtame straipsnyje „Medžiagos 
apykaitos tyrinėjimai“ V!. Lašas aprašė medžiagų bei energijos 
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apykaitos ir mitybos tyrimo metodus, pagal kuriuos vėliau bendra- 
darbiai, studentai ir diplomantai rinko medžiagą įvairių Lietuvos 
gyventojų sluoksnių mitybai įvertinti. 

Iki karo VI. Lašas su bendradarbiais tyrinėjo, kiek gyventojai 
suvartoja maisto medžiagų, maisto produktų energetinę vertę, mi- 
tybos specitiką ir jos trūkumus. Iš 1933 m. paskelbtų VI. Lašo darbų 
žinoma, kad tada Lietuvos gyventojai per dieną su maistu viduti- 
niškai gaudavo 96 g baltymų, 64 g riebalų ir 577 g angliavande- 
nių. Tai sudarė 3352 kcal. Turtingesni gyventojai, dažniau valgy- 
dami mėsos produktų, gyvulinių baltymų gaudavo daugiau negu 
nepasiturintieji. Cukraus daugiau suvartodavo dirbantieji protinį 
darbą, mažiausiai — valstiečiai. Pagal VI. Lašo tyrimų rezultatus 
Lietuvos valstiečio maisto davinys vidutiniškai buvo lygus 
3475 kcal, amatininko-prekybininko — 3386, protinį darbą dirban- 
čiojo — 3100, išlaikytinio — 2585 kcal. 

Ištyręs ir įvertinęs atskirų Lietuvos gyventojų grupių, t. y. 
valstiečių, amatininkų, dirbančiųjų protinį darbą, ligonių, kareivių 
ir kt., mitybą, profesorius ją siejo su pragyvenimo lygiu, bendru 
žmonių išsilavinimu bei žinių stoka racionalios mitybos klausimais. 
Be to, jis propagavo racionalią mitybą ir sveikiems dantims išlai- 
kyti, ypač akcentuodamas vitaminų svarbą, todėl dantų gydytojams 
siūlė rūpintis ne tiktai dantų gydymu, bet ir gyventojų mityba. 

VI. Lašas tyrė ne tik tai, kiek atskirų profesijų gyventojai su- 
vartoja maisto produktų bei maisto medžiagų, bet ir jų cheminę su- 
dėtį bei kaloringumą. Nustatyta, kad liesiausiu maistu maitinosi 
valstiečiai. Jų dienos maisto davinio piniginė vertė vidutiniškai 
buvo 86 centai, amatininkų-prekybininkų — 126 centai, o dirban- 
čiųjų protinį darbą — 131 centas. 

Profesorius kartu su A. Gabrėnu tyrinėjo, kiek Lietuvos gyven- 
tojai suvartodavo vitaminų ir mineralinių medžiagų. Pavyzdžiui, 
buvo nustatyta, kad valstiečiai su maistu kalio gaudavo apie du 
kartus daugiau negu dirbantieji protinį darbą, nes pirmieji dau- 
giau valgė augalinio maisto. Kartu su J. Kupriu jis tyrinėjo, kiek 
Lietuvos gyventojai suvartodavo maisto medžiagų per pusryčius, 
pietus ir vakarienę. Daugiausia baltymų valstiečiai gaudavo, val- 
gydami pusryčius, tuo tarpu pirkliai, dirbantieji protinį darbą ir 
mokiniai, — per pietus. 

VI. Lašas, ištyręs Lietuvos gyventojų mitybą, penkiolikos metų 
duomenis palygino su kaimyninių kraštų gyventojų atitinkamų 
grupių mityba. Labiau skyrėsi valstiečių mityba. Tai aiškinama 
silpna jų to meto ekonomine būklę. 

Pokario metais VI. Lašas domėjosi visais Lietuvos TSR mitybos 
mokslo ir jo organizavimo klausimais. Jis vadovavo, sprendžiant 
sveiko ir sergančio žmogaus mitybos bei vitaminologijos proble- 
mas, kurios buvo gvildenamos trijose pagrindinėse mokslo įstaigo- 
se: Kauno medicinos institute, Vilniaus universiteto Medicinos ia- 
kultete, Epidemiologijos, mikrobiologijos ir higienos mokslinio ty- 
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rino institute. VI. Lašui vadovaujant ar bendradarbiaujant, buvo 


ištirta daugelio melų Tarybų Lietuvos gyventojų mitybos dinami- 
ka, kolukicčių bei pramonės darbiniukų mityba, vaikų mityba iki- 
mokyklinio amžiaus vaikų įstaigose, internatinėse mokyklose, kai- 
no mokinių bendrabučiuose ir kt. 

Dar 1058 1, kai Lietuvos TSR vyriausybės buvo sudaryta 
komisija imnusų respublikos gyventojų mitybos normoms nu- 
statyli, kilo mintis mitybos mokslo klausimais organizuoti pir- 
mąją respublikinę konferenciją. Ji įvyko 1965 m. birželio 10—11 
dienomis Vilniaus universiteto Medicinos fakultete. Organizacinės 


komisijos pirmininkas buvo VI. Lašas. Konierencijos tikslas buvo 
apibendrinti tai, kas padaryta respublikoje mitybos mokslo klausi- 
mais ir nubrėžti gaires tolesniam darbui šioje srityje. Keturiose 
sekcijose nagrinėtos šios temos: 1) žmonių mityba; 2) vitaminolo- 
gija; 3) medžiagų ir energijos apykaita; 4) gyvulių mityba. Kon- 
ierencijoje, be mūsų respublikos, dalyvavo Latvijos, Estijos, Balta- 
rusijos ir Ukrainos Tarybų Socialistinių Respublikų atstovai, taip 
pat svečiai iš TSRS MMA Mitybos instituto ir TSRS sveikatos ap- 
saugos ministerijos Vitaminologijos instituto. 

Šioje konferencijoje pranešimą padarė ir VI. Lašas kartu su 
D. Mikalauskaite. Jame buvo pateikta medžiaga apie Tarybų Lie- 
tuvos gyventojų mitybos raidą per dvidešimt penkerius metus, mi- 
tybos organizavimą pokario metais bei perėjimą prie dalinio viešo- 
jo maitinimo. Taip pat buvo nušviesta, kiek per minėtą laikotarpį 
padaugėjo viešojo maitinimo įstaigų, paliestas įvairių žemės ūkyje 
bei maisto produktams konservuoti vartojamų cheminių medžiagų 
žalingas poveikis, sanitarinės-epidemiologinės tarnybos vaidmuo 
šiame darbo bare. Pranešime buvo nurodyta nemaža organizacinių 
priemonių gyventojų mitybos tyrimams ir tuo pačiu gyventojų mai- 
tinimuisi pagerinti. 

Taigi konlerencijos priimtame nutarime buvo numatyta išplėsti 
respublikos gyventojų mitybos tyrimus, atsižvelgiant į įvairias 
chemines medžiagas, paplitusias žemės ūkyje bei maisto produk- 
tams konservuoti, paruošti racionalius valgiaraščius stambių pra- 
monės įmonių darbininkams pagal jų darbo specifiką, aktyviau tirti 
vaikų bei paauglių mitybą, greičiau spręsti vitaminologijos ir dau- 
gęlį organizacinių klausimų. Be to, prašyta Lietuvos TSR Ministrų 
Tarybos organizuoti Respublikinį mitybos komitetą, turint galvoje, 
kad jo vadovu bus akademikas VI. Lašas. Tačiau jo liga ir mirtis 
sutrukdė daug ką: nuveikti. 

Rengiant minėtą konferenciją, man teko labai glaudžiai bendra- 
darbiauti su akademiku VI. Lašu. Iš jo gaudavau nemaža nurody- 
mų žodžiu ir raštu, kokią medžiagą surinkti plenarinio posėdžio 
pranešimui, kokius organizacinius darbus atlikti ir kt. 

Bendradarbiaujant su VI. Lašu, labiausiai įstrigo tai, kad jis 
labai mylėjo gimtąjį kraštą, viskuo nepaprastai domėjosi. Paskuti- 
nis jo pranešimas ir buvo apie Lietuvos gyventojų mitybą, padary- 
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tas respublikinėje konierencijoje. Net gulėdamas mirties patale, jis 
teiravosi, ar įgyvendinami konierencijos priimti nutarimai, rūpi- 
nosi būsimosios Lietuvos, Latvijos, Estijos ir Baltarusijos Tarybų 
Socialistinių Respublikų biochemikų konierencijos, kuri turėjo įvyk- 
ti Vilniuje, organizavimu. 

Akademiko VI. Lašo darbus bei užmojus mitybos mokslo sri- 
tyje tęsia ir vysto jo mokiniai. Vilniaus universiteto Medicinos fa- 
kultete organizuota žinybinė Žmogaus racionalios mitybos labora- 
torija, respublikos higienistai ir dietologai gvildena aktualius mi- 
tybos klausimus. Mūsų respublikos vyriausybei pavedus, pa- 
ruoštas planas-programa Lietuvos TSR gyventojų racionaliai 
mitybai organizuoti. Jį vykdo ir mokslo, ir gamybinės įstaigos. 


ATSIMINIMAI 


Iš AKADEMIKO VLADO LAšO ATSIMINIMŲ 
RANKRAŠČIO* 


Tėvai ir seneliai 


Nesmu iš tokios kilmės žmonių, kurie būtų domėjęsi genealogi- 
ja, todėl tik tiek žinau iš tėvo pasakojimų, kad mano senelis Tomas 
Lašas, tėvo tėvas, dar buvo gralo Tyzenhauzo baudžiauninkas. Pa- 
naikinus baudžiavą, senelis gavo valaką žemės iš trijų netaisyklin- 
gos Iormos sklypų. Vienkiemiais gyvenę kaimynai, taip pat bau- 
džiauninkai, priklausė kitam dvarininkui — Komarauskui. Šių 
kaimynų žemė buvo susimaišiusi su senelio žeme. Tokį žemių susi- 
maišymą tėvas aiškindavo tuo, kad dvarininkai vienas kitam korto- 
mis ją pralošdavo gabalais. 

Žemė buvo prie smėlio ir žvyro. Derliai menki. Nežinau, ar se- 
neliui užtekdavo duonos, bet kaimynai, nors buvo taip pat valaki- 
niai, jos turėdavo tik iki užgavėnių, o toliau misdavę bulvėmis, ku- 
rios smėlynuose augdavo gana skanios. 

Tomas Lašas buvo rūpestingas, darbštus, prie savo ūkio prisi- 
rišęs. Tai rodo kad ir toks faktas iš jo gyvenimo. Vedęs jis rugia- 
piūtės metu. Po jungtuvių, kurios buvo sekmadienį, pirmadienį abu 
jaunavedžiai išėję rugių piauti. 

Senelis, nors buvo neraštingas ir gyveno 6 km nuo valsčiaus, 
yra buvęs valsčiaus teisėju ir net viršaičiu. Man buvo neaišku, kaip 
gali būti neraštingas viršaitis, kaip jis gali pasirašyti dokumentus. 
O vis dėlto taip buvo. Ilgus metus valsčiaus raštinėse dirbęs B. Sla- 
pelis, mano tėvo vienmetis, pasakojo, kad Šimonių valsčiuje buvo 
toks atsitikimas: uždraudus būti valsčiaus raštininkais ne stačia- 
tikiams, buvo paskirtas raštininkauti tūlas pilietis, nemokėjęs nei 
rašyti, nei pasirašyti. Visus Šimonių valsčiaus raštinės darbus at- 
likdavo B. Šlapelis, kuris ir pasirašydavo, pridėdamas: „Za negra- 
motnovo pisaria podpisalsia B. Šlapelis“. 

Jei seniau galėdavo būti neraštingi raštininkai, tai nėra ko ste- 
bėtis, kad neraštingas mano senelis buvo valsčiaus viršaitis. Vieto- 
ję parašo, raštininkui raštus perskaičius, prispausdavo antspaudą 
su savo inicialais „T. JI“, t. y. Tomas Lašas. Šitą antspaudą teko 
matyti, nes jį paveldėjo vienas iš trijų jo sūnų, kurio vardas irgi 
buvo Tomas, tačiau jis to antspaudo nevartojo, nes buvo pramokęs 
kariuomenėje rašyti ir skaityti. 


* Kalba ir stilius netaisyti. 
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Mano tėvas ir motina taip pat rašyti nemokėjo, skaitė tik iš 
maldaknygės. Tėvas mokėjo ir pasirašyti rusų raidėmis, bet jis tatai 
retai praktikuodavo. 

Tėvas — Laurynas Lašas, — gimimo 1850 metų, buvo šeimoje 
vyresnysis sūnus. Jis anksti turėjo įsijungti į ūkio darbus, nebuvo 
kada eiti į mokyklą. Be to, ir senelis, matyt, nelaikė mokslo būtinu. 
Tėvas, matyt, augo vargingai ir buvo priverstas sunkiai dirbti. 

Kai aš dabar matau, kad dar nepajėgiančiam atsistoti jau už- 
mauna kelnaites, kurių nesuspėja keisti, man prisimena tėvo pasa- 
kojimas, kaip jis pirmą sykį apsimovęs kelnės ir turėjęs daug su 
jomis nemalonumų. Bepiga buvę ilgi marškiniai, kuriuose jis ir 
augęs. Jei mano tėvas pirmą sykį apsimovė kelnes būdamas 9 me- 
tų, tai aš, tur būt, padariau šituo atžvilgiu dvigubą progresą, apsi- 
movęs 4—5 metų, o mano vaikai, galima sakyti, tuojau po gimimo. 

Jei tėvas mokėjo pasirašyti tik rusų raidėmis, tai jaunesnysis | 
brolis Vladas, kuris 11 metų už jį jaunesnis, bene dvejus metus bu- 
vo mokęsis liaudies mokykloje. Jos nebaigė. Kaip jis pasakodavo, 
tais laikais retas kas eidavo į mokyklą, o dar retesnis įą baigdavo, 
nes atitraukdavo žemės ūkio darbai. Be to, neraštingi tėvai moks- 
lo nevertindavo, manydami, kad žemei dirbti jo nereikia. 

Didžiausias kliuvinys —- tai mokymas svetima kalba. Mokytojais 
buvo skiriami rusai. Nemokėdami lietuvių kalbos, jie su mokiniais 
nuo pirmos dienos kalbėdavo rusiškai, o mokiniai nieko nesupras- 
davo, nieko neišmokdavo. Pasilikdavo mokykloje miestelėnų vaikai, 
nes jie ateidavo į mokyklą daugiau ar mažiau girdėję rusų kalbą. 
Šie su pamokomis susidorodavo, o kaimiečiai atsilikdavo. Mokyto- 
jai juos palikdavo antriems metams, tėvai būdavo nepatenkinti, 
mokiniai nusivildavo mokslu ir mesdavo mokytis. Lietuviškai skai- 
tyti pramokdavo pas „daraktorius“. Jei vaikas moka lietuviškai 
skaityti, vadinas, ir melstis galės, o ko daugiau prastam žmogui 
reikia. 

Nepaisant to, kad tėvas nebuvo raštingas, nuolat jis užimdavo 
kurias nors visuomenines pareigas valsčiuje. Kiek atsimenu, pasku- 
tiniu laiku buvo valsčiaus įgaliotinis, į kurio pareigas įeidavo mo- 
kyklų inventoriaus tikrinimas ir valsčiaus atstovavimas teismuose. 
Buvo išrinktas į Didžiojo Vilniaus seimo atstovus *. Atsimenu, 
atvažiavęs iš seimo, atsivežė daug proklamacijų, kurias man tekda- 
vo skaityti. Mūsų gryčia visada būdavo pilna žmonių, atvykstančių 
iš apylinkės pasiklausyti proklamacijų. Gyvai prisimenu, kad, per- 


* 1905—1907 m. revoliuciniai įvykiai Rusijoje buvo postūmis ir carizmo en- 
giamų tautų nacionaliniam išsivadavimo judėjimui, kurį rėmė rusų darbininkų 
klasė, bolševikų partija. Jų metu suaktyvėjo liberalinė buržuazija, kuri stengėsi 
sulaikyti valstiečius nuo ginkluotos kovos ir agrarinės revoliucijos. Ji 
1905.X11.4—5 sušaukė Lietuvių suvažiavimą Vilniuje (burž. spaudoje vadinamą 
Didžiuoju Vilniaus seimu). Suvažiavimas, atvykusių į jį darbo žmonių spaudžia- 
mas, pripažino, kad carizmas yra svarbiausias liaudies priešas ir pritarė kovai 
prieš jį, iškėlė reikalą kovoti kartu su Rusijos imperijos tautų darbo žmonėmis, 
pareikalavo Lietuvai autonomijos ir pabrėžė, kad ją galima išsikovoti tik sugrio- 
vus esamą santvarką. MLTE, V., 1971, T. 3, p. 68—70. 
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skaičius proklamaciją, pasigirsdavo pakeltu tonu šūkiai: „Šalin ca- 
ro valdžią“ ir panašūs. Klausytojai tiek reaguodavo, kad nuo suo- 
lų daužymo ir kojų trepsėjimo grindys drebėdavo, o iš krūtinių 
išsiverždavo tikrai revoliucingi šūkiai. Tiek veikdavo tos proklama- 
cijos. Tokia yra galybė rašto žodžio, kai jis randa atgarsį skriau- 
džiamų ir engiamų žmonių sielose. 

Tėvas, prisiklausęs proklamacijų Vilniaus seime, ir pats buvęs 
užsirašęs kalbėti, tik prie jo nepriėjusi eilė. Persiėmęs daug kartų 
klausytų proklamacijų dvasia, Rokiškio valsčiaus sueigoje išdrožė 
tokią karštą prakalbą apie Vilniaus seimo darbus, kad po to tuojau 
buvo sudraskytas Nikolajaus II portretas ir išvaikytas raštininkas. 


Į 
Piemenėlis 


Man jau sukako šešeri metai. Užėjo pavasario šiltos dienos. 
Prasidėjo darbymetis. Visi triūsia, kas laukuose, kas prie galvijų. 
Visiems darbo iki valiai. Ar gi paliks mane dykaduoniauti? Kur 
tau. Priskyrė man maždaug šimto žąsų pulką ir pradėjau piemenė- 
lio-vargdienėlio karjerą. Ganymo vieta -— pūdymas. Kadangi že- 
melė — smiltynėlis, tai žolelė nekokia. Laimė, kad tas pūdymas pri- 
eina plačiau kraštu prie upės, bet upe ja galima vadinti tik anksty- 
vame pavasaryje, gi vasarą ji vietomis visai išdžiūsta, tik 
kur-ne-kur palieka vandeningos platumėlės, kurias pagyvina ku- 
meldėlės, bėgiojantieji po vandens paviršių voreliai ir viena kita 
užsilikusi žuvelė. Upelis vietomis apaugęs juodalksniais, kurių pa- 
vėsyje vanduo karštą vasaros dieną braidantį piemenėlį maloniai 
gaivina. Upelis ir žąsims atsigauti gera vieta. 

Dėl ko gi piemenėlis yra vargdienėlis? Lyja, šalta, dargana pie- 
menėlis negali palikti savo ganomųjų žąselių, nes jos tuojau per- 
plauks per upę ir atsidurs dvaro pievose arba javuose, o tada jau 
neišvengsi nemalonumų. Kam to reikia? Ištisą dieną riogsai prie 
žąsų — įgrįsta, nusibosta. Tuo metu nekitoniškai vertinau savo pie- 
menėlio darbą. Mielu noru neganyčiau. Ypatingai sunku būdavo 
pradėti dienos darbą, nes reikia gana anksti keltis. 

Tačiau žvilgtelėjus atgal į praeitį, visai kitaip vertini tą pieme- 
nėlio darbą. Lauko grynas oras, lietus, saulė grūdina. Matai kaip 
žolelė dygsta, auga, gėlelės žydi. Pažįsti žąsų „psichologiją“, upės 
kilbukų vikrumą. Daraisi gamtininku. Kad nenuobodžiautum ir 
neužmigtum, turi surasti užsiėmimą, darbą tuo metu, kai žąsys su- 
tupia. Vystai iniciatyvą, sumanumą. Pradedi branginti pievą, ja- 
vus, kad žąsys jų nesutryptų. Išmoksti iš medžio šakelės arba 
stambesnės plunksnos koto pasidaryti dūdelę ar birbynėlę. Kiek- 
vieną žąsies plunksnelę dedi į kišenę. Parėjęs į namus kemši į 
vokelę. Per dvejus mano ganymo metus surinktos plunksnos suda- 
rė ne vienam pagalviui medžiagą. Situos mano nuopelnus visada 
su pasididžiavimu minėdavo mano motina. Mano žmona vėliau tu- 
rėjo progą šituo atžvilgiu mane įvertinti, nes iš motinos buvo ga- 
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vusi ne vieną pagalvį. Šitokį plunksnų rinkimą dabar vertinu kaip 
racionalaus taupumo mokykią. 

Po dvejų metu gaunu paaukštinimą, kurį mielai priimu. Aš jau 
galvijų piemuo. Čia jau atsakingesnis ir gyvesnis darbas. Mano: 
žinioje jau kelios karvės, bulius, viena kita telyčaitė ir avelės. Čia 
jau nebėra kada nuobodžiauti, ypač kai įgeni į krūmus. Čia turi 
žinoti, kuri karvė paslankesnė, neramesnė, kuri pirmoji išeis iš krū- 
mų ir atsidurs javuose. Turi turėti bandos valdymo taktiką ir stra- 
tegiją. Žinok visų karvių vardus, turėk neramiosioms gerą bota- 
gą, pažink jų aukštąją nervų sistemos veiklą. Skirk karvės nervų 
sistemos paslankų tipą nuo silpno arba nepaslankaus tipo. Tiesa, 
aš tada mokslinėmis kategorijomis ar terminais neoperavau, tačiau 
visa tai aš gerai jaučiau ir įvertinau. 

Jei ne tai, būčiau buvęs blogas piemuo. Ganydamas aš dariausi 
gyvulininkas ir gyvulių fiziologas. Visa tai vėliau man sudarė rimtą 
mąstymui pagrindą. 


Mokinys 


Rudeniop (1899 m.) mane, septynerių metų vaiką, nė kiek ne- 
mokantį rusiškai tėvas nuvežė į Rokiškį ir atidavė į rusišką liau- 
dies mokyklą, vadinamą „prichodskaja narodnaja škola“. Sėdžiu | 
mokykloje mokinių tarpe ir žiopsau, nes nė žodžio nesuprantu, ką 
kalba mokytojas. Viskas eina pro šalį. Mokytojas kažką kalba, kar- 
tais atrodo barasi, kartais klausinėja mokinius. Stebiu išorinę mo- 
kymo proceso dalį. Reikia stebėtis vaiko kantrybe. Su baime matau, 
kad senasis mokytojas greit įširsta ir nesuprantančius aiškinimo 
mokinius savo sausais rankos pirštais skaudžiai per galvą šukuoja. 
Visa tai galėjo sukelti jaunoje sieloje tik pasišlykštėjimą mokykla. 
Kas gi sulaikydavo pasilikti mokykloje ir versdavo lankyti ją? 
Knygos, nors ir nesuprantamos, bet gausiai iliustruotos, sąsiuvi- 
niai, kuriuose rašydavau lazdas, kablius, raides, aspidinė lentelė, 
kurioje rašydavau kiek noriu ir ką noriu, nes tuojau galėda- 
vau paspiaudęs rankove nutrinti. Tai tarytum žaislai, kurie teikda- 
vo tam tikrą susidomėjimą. Su mokiniais pertraukų metu, o kartais 
ir pamokų metu draugaudavau, žaisdavau. Toks bendravimas taip 
pat viliodavo. Jei ne šitos aplinkybės, spiautum į mokyklą kaip 
daugelis darydavo, ir nebelankytum arba tik nuduotum, kad lankai. 

Gyvenau pas svetimus, vargiai jie sukontroliuotų arba turėtų 
likrą norą kontroliuoti. Per šešias mokyklos dienas nepaprastai iš- 
siilgdavau šeštadienio, kada tėvas atvykdavo parvežti į namus. Kai 
birdavo gražios dienos, tai pareidavau pėsčias, nes tiesiu keliu nuo 
miestelio iki namų 5 kilometrai. 

Pirmadienyje vėl mokykloje. Aritmetikos pamoka. Sprendžiami 
mintinai uždaviniai: „Malčik imel dva jabloka, devočka — 3. Skol- 
ko oni imeli jablok?“ Klausau ir nežinau, kas tai yra „jabloko“, „,de- 
vočka“ ir, žinoma, apie uždavinio išsprendimą negali būti nė kal- 
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bos. Miestiečiai vaikai arba tie, kurie kalbą suprantą, kelia ranką, 
tuo pažymėdami, kad išsprendė uždavinį, o aš tyliu ir tyliu, ta- 
rytum paskutinis neišmanėlis. Po Naujų metų tėvas užeina pas mo- 
kytoją pasiteirauti apie savo sūnų. Mokytojas mane atestuoja tė- 
vui kaip niekam tikusį mokinį ir pataria atsiimti kiaulių ganyti. Tė- 
vas, nors ir buvo pusiau raštingas, t. y. mokėjo lietuviškai skaityti, 
bet rašyti nemokėjo, tačiau už mokytoją buvo, matyt, išmintinges- 
nis, ir neatsiėmė iš mokyklos. Jis turėjo rimtą pamatą suabejoti dėl 
mokytojo nuomonės, nes žinojo, kad jo taip peikiamas sūnelis bū- 
damas 6 metų gana greit pramoko lietuviškai skaityti. 

Man biinant I klasėje, jau baigiantis mokslo metams, staiga 
su manim kažkas atsitiko. Aš pradėjau suprasti rusiškai. Pradėjau 
ir uždavinius išspręsti, ir pamokas paruošti. Gal ir nebuvau pakan- 
kamai pasiruošęs, tačiau kokiu tai būdu buvau perkeltas į II klasę. 
Matyt, man padėjo mokėjimas lietuviškai skaityti, o gal bendrai 
visi mokiniai buvo nepergeriausi. Jei pirmoje klasėje mūsų buvo 50, 
tai II klasėje liko keliolika. Atsidūrėme nedideliame, bet ilgame 
kambaryje. Suolai buvo prie sienų, o mokytojas (mokė jaunesnysis 
mokytojas) vaikščiodavo viduriu. Jam sėdėti vietos nebuvo. 

Kadangi tas pats mokytojas dėstė I klasėje, tai jis dažnai, 
mums ką nors uždavęs, išeidavo, o kai jis išeidavo, tai mes mažieji 
eidavom galvomis. Dūkdavome, triukšmaudavome kiek įmanyda- 
mi. Į triukšmą atbėgęs mokytojas vieną kitą sugaudavo ir palikda- 
vo be pietų ir po pamokų. Aš, būdamas II klasės mokiniu, retą die- 
ną eidavau pietų, nes biidavau nuolatiniu prasižengėliu. Bausmę 
reikdavo atlikti pasiliekant vyresniojo mokytojo virtuvėje. Virėja 
mane jau tiek gerai pažinojo, jog iš gailesčio slaptai pasukdavo 
kartais blynų ar šiaip kąsnelį duonos, nors aš bendrai noro valgyti 
neturėdavau ir niekad neprašydavau. 

Pamėgau aritmetiką. Matyt, turėta sugebėjimų ir atkakliai dirb- 
ta. Būdamas II klasės mokiniu, padariau visus II ir III klasės užda- 
vinius, t. y. visus vadovėlyje buvusius uždavinius. Visa tai susira- 
šiau į sąsiuvinius ir tuo būdu susidariusį mokyklos uždavinynui 
raktą pardaviau už 5 kapeikas vienam draugui, kadangi man toks 
uždavinyno raktas nebuvo reikalingas. Kai mokytojas mane staty- 
davo į kampą prieš III klasę, tai aš, stovėdamas kampe, uždavinius 
spręsdavau mintinai geriau už III klasės mokinius, užtat pertraukų 
metu gaudavau iš jų pipirų, nes kaip gi aš II klasės mokinys drįs- 
tu daryti jiems gėdą, o man rūpėjo ne tiek patys uždaviniai, kiek 
pokštai. 

Už gautas 5 kapeikas prisipirkau palaikytų plunksnų ir pertrau- 
kų metu žaisdavau plunksnomis. Kas kito plunksną paspausdamas 
apverčia, tas plunksną ima, kas neapverčia, tas duoda. Pilnos mano 
kišenės būdavo šitokių plunksnų. Laiko turėdavau, nes pamokoms 
ruošti laiko kaip ir nereikėdavo. 

Perkėlė į III klasę. Mokslas sekėsi, tur būt, neblogai. Apie tai 
nedaug ką beprisimenu, tik žinau, kad kartais skirdavo kai kuriuos 
I klasės mokinius pamokyti, bet duodavo tokius, kurie 2xX2 arba 
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3x3 kiek bus nė kaip nesuprasdavo, jie toliau I klasės ir nenuei- 
davo. 

III klasėje būdamas chore net buvau „zapevala“. Be to, prisi- 
menu, kad buvau dažnai baudžiamas. Vieną sykį atėjęs anksčiau 
į mokyklą, užlipęs prie kabančio palubėje sieninio laikrodžio pa- 
sukau jį į priekį, kad pamokos anksčiau baigtųsi. Būtų buvę viskas 
gerai, jei būčiau neperdaug pasukęs. Mokytojas suprato, o mane 
išdavė draugai. Buvau paliktas be pietų ir po pamokų trims die- 
noms. 

Vieną sykį buvau nubaustas septynioms dienoms po pamokų. 
Buvo taip. Mano suolo draugas Buteikis rodo man caro Nikola- 
jaus II paveikslą rusiškoje skaitymų knygoje ir klausia dėl ko caro 
tik viena ausis (matyt paveiksle buvo caro profilis). Aš jam vaikiš- 
kai atsakau: „Tur būt, caro vieną ausį kiaulės suėdė“. Kai tik tuoj 
po to atėjo į klasę mokytojas, Buteikis mane apskundė, kad aš taip 
sakęs. Mane apėmė toks pyktis, kad mokytojui pasakiau, jog Butei- 
kis taip pat tą patį sakė, nors iš tikrųjų tai buvo mano kerštas skun- 
dėjui. Mokytojas abiems paskyrė po 7 paras pasilikti po pamokų, 
galėjo už tokį caro „išnevožijimą“ visai ir įš mokyklos išmesti. 

Dar vieną sykį buvau pavojuje, kad išv4jys iš mokyklos. Buvo 
gimnastikos pamoka. Ją vedė ne jaunesnysis mokytojas, kaip visa- 
da būdavo, bet senis mokytojas. Mudu su Bliūdžiumi, kaip mažiau- 
si, stovėjome pirmoje poroje. Senio mokytojo mums rodomi gimnas- 
tikos judėjimai sukėlė tokį juoką, kad mokytojas ir bardamas nega- 
lėjo jo nuslopinti. Įširdęs mokytojas Bliūdžiuką iš mokyklos išvarė, 
o manęs nevarė, nors aš buvau tiek pat kaltas. Bliūdžiuko tėvas 
atnešė mokytojui dovanų ir Bliūdžiukas vėl buvo priimtas. 

Galėjo mane tėvas iš mokyklos atsiimti kaip negabų mokslui, 
jei būtų paklausęs mokytojo patarimų. Mokslas būtų baigtas. Taip 
daugelio kaimo vaikų gyvenimas buvo mokyklos sužlugdytas. Ko- 
kia laimė, kai vaikas atėjęs į mokyklą supranta, ką sako mokyto- 
jas. Aš buvau tokioje mokykloje, kur beveik ištisus pirmuosius 
mokslo metus neturėjau supratimo, ką mokytojas sako, ko moko. 
Juk tai didžiausia kančia, kuri gali sukelti vaikui didžiausią neapy- 
kantą mokyklai ir mokytojui. 


Studijos Dorpate 


Studijoms Dorpatas buvo labai patogus miestas. Jis nedidelis, 
atstumai nuo buto iki universiteto įstaigų ne tokie, kaip Peterbur- 
ge — čia vaikščiojimams sugaišti nedaug laiko. Užtat bendravimas 
studentų tarpe buvo labai glaudus. Dorpato studentija turėjo labai 
daug įvairių studentiškų organizacijų. Jų buvo trejopo tipo. Vienos 
tautinės, tai lietuvių, estų, latvių, lenkų, armėnų, ukrainiečių. Ki- 
tos — pagal specialybę, pavyzdžiui, medikų, teisininkų, filologų, 
matematikų. Trečios — korporacijos, tai vokiškos studentijos orga- 
nizacijų tipas, kurios buvo registruojemos Vidaus reikalų ministe- 
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rijos organų. Jos turėjo juridinio asmens teises, šiaip gi studentiš- 
kas draugijas registruodavo tik universiteto rektorius ir jam drau- 
gijos siųsdavo savo ataskaitas. 

Lietuviai studentai neturėjo korporacijos, bet turėjo gana stip- 
rią Dorpato lietuvių studentų draugiją. Draugija nuomodavo kelių 
kambarių butą. Turėjo savo biblioteką. Į draugiją oticialiai gali- 
ma buvo priimti tik universiteto studentus. Mes priimdavome lie- 
tuvius veterinarus, dantų gydytojų kursų klausytojus, akušerės, 
gailestingąsias seseles, bet jos oficialiose ataskaitose universiteto 
vadovybei neiigūruodavo. 

Draugijos valdyba buvo renkama semestrui. Kai 1911 m. atvy- 
kau į Dorpatą, tuojau buvau išrinktas draugijos ekonomu. Reikėjo 
rūpintis draugijos turtu, butu. Vėliau esu buvęs knygininku, dar 
vėliau pirmininku, žodžiu, per visą mano studentavimo laiką Dor- 
pate buvau nuolatiniu valdybos nariu. 

Mokslas sekėsi neblogai. Neteko nė sykį per egzaminus išvirsti, 
nors ne visuomet gaudavau penkiukę. Į pažymius iš gimnazijos lai- 
kų buvau įpratęs nekreipti dėmesio. Dažnai gyvenime pasižymi kaip 
garsūs gydytojai ar inžinieriai ne tie, kurie studijų eigoje gaudavo 
tik penkiukes. Prolesoriai, mokytojai be reikalo dažnai labai verti- 
na kalimą, bet ne galvojimą, logišką mąstymą. Taip vertindami at- 
sakymus egzaminų metu, neatrenka gabiųjų nuo kalikų. Iškaltas 
dalykas, bet gerai nesuprastas, greit užmirštamas. Kalikai pasižymi 
tuo, kad jie nepajėgia atskirti pagrindinių, esminių dalykų nuo an- 
traeilių, nuo neesminių smulkmenų. Jie ir gyvenime nesugeba pa- 
gauti reiškinių, įvykių esmės, jie, nelaimingi, paskęsta smulkme- 
nose. Jiems sunku orientuotis aplinkoje. Mokykla turi pratinti mo- 
kinį ne kalti, bet galvoti, skirti svarbius dalykus nuo antraeilių. 
Ypač tai svarbu aukštojoje mokykloje. Studentai kalikai labai daug 
laiko skiria mokymuisi. Nelieka laiko pasiskaityti knygų ne iš savo 
specialybės. Jie neturi laiko savo akiračiui praplėsti. Pasilieka siau- 
ri specialistai, menkai prasilavinę inteligentai. Kas studijuodamas 
nepraplėtė akiračio, tas, išėjęs į gyvenimą, nebeturės laiko tam 
darbui. Tokie žmonės esti linkę sumiesčionėti, suamatininkėti. Gy- 
dytojas virsta felčeriu, inžinierius — techniku, amatininku. Kuo 
inteligentiškesnis žmogus, tuo jis kūrybiškesnis. Kiekvienas inteli- 
gentas turi būti gyvenimo kūrėju, kolektyvo vadovu. Jis turi kolek- 
tyvo sąmonę kelti. Socialistinėje santvarkoje inteligentas negali 
būti užsibarikadavęs kabinete. Jis turi būti švylurys, šviesesnės 
ateities kūrėjas. Jau studijuodamas turi įsigyti bent pagrindinių 
žinių iš politinės ekonomijos, Hilosolijos, be kurių nebus supranta- 
ma visuomenės raida, jos perspektyva. 

Mūsų gyvenimas per trumpas, kad galima būtų blaškytis nuo 
vienos specialybės prie kitos. Specialybių keitimas dažniausiai da- 
ro žmogų diletantu, paviršutinišku, pasitaiko žmonių labai nepas- 
tovaus būdo. Jie nori pasirinktoje srityje pasiekti labai greitų rezul- 
tatų. Kai nepasiseka, tą sritį meta. Imasi kitos — joje taip pat nude- 
ga ir taip besiblaškydamas palieka nusivylusiu pesimistų. 
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Yra žmonių, kurie greta savo pagrindinės specialybės, kurios 
laikosi pastoviai, įsigyja mėgėjišką specialybę. Tokia kombinacija 
neretai yra vykusi. Žmonės dažnai ieško užsimiršimo ne kasdieni- 
niame savo darbe, kuris kaip ir įgrysta, bet kitoje srityje, kuri kar- 
tais esti labai tolima nuo įprasto darbo. Humanitaras ieško kai ku- 
rių problemų išsprendimo gamtos moksluose, gamtininkas — 
visuomenės moksluose. Vieni bėga nuo savo siaurumo, kiti, at- 
virkščiai, į siaurumą. 

Jei žmogus, atlikdamas savo pareigas, nejaučia, kad jis yra nau- 
dingas visuomenės narys, nejaučia pasitenkinimo arba kartais net 
ir estetinio pasigėrėjimo iš pasisekimų arba laimėjimų savo profe- 
sijoje, tai jam anksčiau ar vėliau įgris sava profesija ir jis virs pa- 
prastu amatininku, nuobodžiai velkančiu savo jungą dėl duonos 
kąsnio. 

Ar nėra laimingesnis tas, kuris jaučia grožį ne tik gamtoje, 
muzikoje, literatūroje, bet ir savo darbo procese arba rezultatuose? 
Vienas dalykas siūti batus tam, kad tik kaip nors iškišus užsakyto- 
jui, ir kitas dalykas, jei batsiuvys gėrisi nusisekusiais savo darbo 
vaisiais. Estetinis pajautimas gražina žmogaus gyvenimą, daro jį 
maloniu. Tėvai, mokytojai ir visi, kam rūpi būsimo žmogaus liki- 
mas, turi lavinti jaunimo estetinį grožio pajautimą. Vienas mano 
mokytojas gimnazijoje, paskaitęs gražias eiles, sakydavo: „Jaučia- 
te kaip tai gražu?“, tuo tarpu meš ne iš karto tai pajusdavome, bet 
pamažu persiimdavome tuo grožiu. 

Nors Dorpatas dabar vadinamas Tartu, tačiau mes dorpatiečiai 
tiek buvome susigyvenę su to miesto, kuriame studijavome, vardu, 
jog mums būtų neįprasta kitaip jį vadinti. 

Dorpato lietuvių studentų draugija buvo universiteto vadovybės 
įregistruota 1906 m. rudens semestre. Tačiau lietuviai ir prieš tai 
studijuodavo Dorpato universitete. Dar 1893 m. „Vienybėje Lietuv- 
ninkų“ M. Davainis-Silvestravičius (Žaltys) yra rašęs: „Man yra 
žinoma, kad ir Dorpato universiteto studentai lietuviai bajorai, ki- 
lusieji iš Telšių pavieto po 1831 m., rašė eiles žemaitiškai: jas pats 
mačiau, bet dabar kažin kur užsimetė“. 1856—1858 m. Dorpato 
universitete studijavęs Edvardas Jokūbas Daukša su savo draugu 
Antanu Volickiu, kiek matyt iš išsilikusių Daukšos lenkiškų ir lie- 
tuviškų eilėraščių ir Volickio lenkiškų, buvo visai susipratę lietu- 
viai, save vadinę tikrais lietuvninkais. Pc 1863 m. sukilimo per eilę 
metų apie Dorpato lietuvius studentus nieko negirdėti. 1895 m. už- 
simezga negausi slapta lietuvių studentų organizacija. Kiek žino- 
ma, ją suorganizavo studentas filologas (vėliau universiteto pri- 
vatdocentas) Vytautas Juškevičius. Kuopelės nariai platinę lietu- 
višką spaudą. „Varpą“ ir „Ūkininką“ kuopelė išsirašydavusi iš Til-. 
žės didelio lietuvių draugo prof. L. Masingo adresu. Savo adresu 
išsirašyti uždraustą lietuvių spaudą studentai nedrįso. Iš minėtinų 
kuopelės darbų yra žinomo kalbininko Jauniaus gramatikos išlei- 
dimas hektograiu. Gramatikos apie šimtą egzempliorių kuopelė iš- 
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platinusi Lietuvoje. 1898—1900 m. kuopelei vadovavo medičinos 
studentas (vėliau profesorius Kaune) P. Avižonis. 

Universitete įregistruotos Dorpato lietuvių studentų draugijos 
steigiamasis susirinkimas įvyko 1906-XI-13 d. Draugijos tikslas bu- 
vo remti savo narius dvasiškai ir medžiagiškai, lavintis ir ugdyti 
draugiškumą, pasirengti darbui tėvynės labui. Draugija yra turė- 
jusi chorą, orkestrą. Draugija nuomodavo butą. Draugijos bute 
alkoholiniai gėrimai vartoti buvo draudžiama. 

1906 m. draugija turėjo 18 narių, 1910 m. tikrųjų narių buvo 43, 
garbės narių 2 ir iilisterių 12. Dorpate daugiausia buvo teisininkų, 
gamtininkų, farmacininkų. Draugijos pirmininkais yra buvę K. Jo- 
kantas, A. Žilinskas, J. Jokimas, J. Tonkūnas, K. Velbutas, V. Pa- 
liokas, VI. Lašas, V. Juškys. Pirmajam pasauliniam karui prasidė- 
jus, žymus dorpatiečių skaičius buvo pašauktas į kariuomenę, Li- 
kusieji nariai, būdami atskirti nuo savo tėviškės, atsidūrė labai 
sunkioje materialinėje padėtyje. Kiek pajėgė, juos šelpė draugija. 
Vėliau draugijai pavyko išsirūpinti kiek stambesnių sumų iš orga- 
nizacijų, kurios šelpė tremtinius. 

Dorpatiečių iniciatyva įvyko 1908 m. 1-oji lietuvių studentų 
konferencija Vilniuje. 1910 m. duomenimis, draugijos bibliotekoje 
buvo 843 knygos ir 37 laikraščių komplektai. Be to, gaudavo 13 lie- 
tuviškų laikraščių, 1 rusišką, 1 vokišką ir 1 lenkišką. Vėliau bib- 
licteka sparčiai augo. Draugijos nariai mėgdavo popiečiais ateiti į 
draugijos butą, pasiskaityti laikraščių, pasikalbėti. Kartkartėmis 
draugija ruošė lietuviškus vakarėlius su deklamacijomis, dainomis, 
muzika ir šokiais. 

Dorpato studentija turėjo nemaža įvairių draugijų. Į vienas iš 
jų buvo susispietę studentai pagal tautybės, į kitas — pagal fakul- 
tetus arba mokslo šakas. Aš, pavyzdžiui, priklausiau trims draugi- 
joms: lietuvių studentų draugijai, medikų ir rusų. Rusų studentų 
draugijai priklausiau ne dėl to, kad aš būčiau rusas, bet dėl to, kad 
šita draugija buvo socialistinių pažiūrų studentijos draugija. Joje 
dalyvavo įvairių tautų studentai, rusų ten buvo palyginti nedaug. 
Iš lietuvių ten dalyvavau aš, L. Šernas, VI. Kuzma, K. Požela, 
K. Rimša. Šita rusų studentų vardu užsimaskavusi draugija savo 
tarpe turėjo gerų marksistų ir filosolų: Gaudavo nelegalią literatū- 
rą. Caro žvalgybai daugiausia rūpesčių sudarydavo ši draugija. 

Buvo dar viena nelegali Dorpato organizacija, būtent, paverg- 
tųjų tautų taryba. Į tarybą įeidavo po du atstovus iš kiekvienos ca- 
ro režimo pavergtos tautos. Iš lietuvių studentų toje taryboje bu- 
vau aš ir M. Marma. Toje taryboje buvo ir rusų du atstovai, nes 
buvo pripažinta, kad ir rusų tautą yra pavergęs caro režimas. 

Nors 1917 m. Vasario ir Spalio revoliucijų metu aš buvau ka- 
riuomenėje, bet žinau, kad dorpatiečiai aktyviai dalyvavo revoliu- 
ciniame judėjime. Iš lietuvių tarpo išsiskyrė K. Požela, K. Rimša, 
atvyko Rekašius. Dorpato revoliuciniame vykdomajame komitete 
lietuvių studentų draugija turėjo savo vieną atstovą. 
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1918 m. vasario mėn. Dorpatą okupavo vokiečiai. Okupantų ka- 
reiviai užpuolė draugijos būstinę. Aš tuo metu buvau Dorpate. Mes 
visi lietuviai, kaip tremtiniai, grįžome tėviškėn. Draugija sustojo 
veikusi. 

I Pasaulinis karas, prasidėjęs 1914 m., užklupo caro Rusiją ka- 
rui nepasiruošusią, Rusijos kariuomenei irontuose nesisekė. Spar- 
čiai augant kariuomenės skaičiui, buvo reikalingi karo gydytojai. 
Mums, 1914/15 m. m. bebaigiantiems medicinos mokslus, be priva- 
lomų paskaitų, teko išklausyti papildomai karo lauko chirurgiją ir 
kitas disciplinas. 1915 m. gegužės mėn. mus be valstybinių egzami- 
nų mobilizavo. Tapau Sveaborgo tvirtovės jaunesniuoju minų dali- 
nio gydytoju. Mūšio metu turėjau būti vienoje iš salų. Savo darbu 
buvau labai patenkintas. 


Mano teritorijoje buvo rožės (Erysipelas) skyrius. Tada dar ne- 
turėjome sulionamidų, nė antibiotikų, kurie sudarė naują terapijos 
srityje epochą. Rožę gydėme simptomatiškai. Aš ten buvau pradė- 
jęs mėginti naują rožės gydymo būdą, būtent, tepti pažeistą odą 
metileno mėlio tirpalu ir laikyti saulėje. Toks gydymo būdas, atro- 
dė, duoda neblogus rezultatus. Susidomėjo juo ir kiti gydytojai. 
Gydant veido rožę, visą ligonio veidą tenka nudažyti mėlynai. Vie- 
nam tokiam ligoniui kitos palatos gydytojas, atėjęs pažiūrėti, sako: 
„Pažiūrėk į veidrodį, esi panašus į velnią. Kaip tu gyvensi, jei 
pasiliksi toks“. Ar dėl šito labai nevykusio pagąsdinimo, ar dėl to, 
kad jis karščiavo, mano šitas ligonis iššoko pro langą ir pasileido 
bėgti įlankos ledu; sanitarai jį vijosi, bet ligonis pribėgo prie eke- 
tės ir murktelėjo į ją. Ištraukti jo nepavyko. Šitas atsitikimas taip 
mane paveikė, kad aš nustojau vartoti metileno mėlį, o vėliau ir li- 
gonių nebeturėjau. Dabar rožei gydyti medicina turi labai puikių 
vaistų... 


Tame pačiame lazarete 1915 m. paguldžiau ligonį, sergantį 
inkstais, greta, t. y. kaimyninėje lovoje, su ligoniu, sergančiu skor- 
butu. Viena iš teorijų laikė skorbutą infekciniu susirgimu. Mane vis 
ėmė baimė, kad skorbutu sergantysis gali užkrėsti inkstais sergan- 
tį. Tų laikų rusiškame medicinos žurnale koks tai gydytojas skelbė, 
kad skorbutu greičiau negu kiti suserga estai, o jie susergą dėl to, 
kad esą dideli patriotai. Didesnis estų kareivio tėvynės ilgesys įį 
greičiau susargdinąs. Tokie aiškinimai, žinoma, neišlaikė kritikos. 
Tuo metu jau buvo norvegų tyrinėtojų įrodyta, kad skorbutas yra 
avitaminozė. Nors aš tada dar nežinojau, kad tai avitaminozė, gy- 
džiau gerai. Duodavau salotas, citrinas — ligonis pasitaisydavo. 
Kiti ligoniai užsikrėsti skorbutu negalėjo, bet kadangi mes nežino- 
jome, kad tai avitaminozė, galėjome paskirti tokią dietą, kurioje 
bitų buvę per mažai C vitamino: tada ligonis susirgtų skorbutu, ir 
mes manytume, kad tai infekcinė liga. 

Chirurgijos skyriaus vedėjas buvo Fiodoras Fiodorovičius Liu- 
ba. Jis pasirodė besąs senas chirurgas. Aš buvau jo žinioje. Per 
trumpą laiką įsigijau gerą vardą kaip narkozės davėjas. Chirurgi- 
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nius savo palatų ligonius turėjo operuoti pats Liuba, bet versdavo 
mane operuoti, o jis man asistuodavo. Bepigu operuoti, kada toks 
patyręs chirurgas asistuoja ir kiekvienu atsakingu operacijos mo- 
mentu gali perimti operavimą. Aš jutau, kad chirurgo Liubos moko- 
mas ir globojamas labai sparčiais žingsniais progresuoju operaci- 
nėję technikoje. Chirurgija man patiko. Svajojau tapti chirurgu... 

Vieną rytą, kada šeštą valandą aš minų dalinio ambulatorijoje 
priiminėjau sergančius kareivius (karininkais turėjo rūpintis vy- 
resnysis gydytojas ir jie į šitą ambulatoriją nesilankydavo), pasku- 
tiniuoju įeina pas mane kareivis maždaug 35 metų, dabar pavardės 
jau nebeprisimenu, ir sako: „Man yra skirta bausmė rykštėmis. Aš 
tokio įžeidimo nepakęsiu, aš plakėją užmušiu“. Pastebėjau, kad 
jam taip kalbant nervingai truktelėjo veido kai kurie raumenys. 
Man jo labai pagailo. Pats būdamas principinis tokios rūšies baus- 
mių priešininkas, norėčiau gelbėti, bet kaip gi? Per menka mano 
galia. Galų gale kas per vienas prieš mane stovintis karys? Klau- 
siu: „Kuo užsiiminėjai prieš karą, ką dirbai?“ Atsako: „Buvau Pe- 
terburgo Putilovo fabriko darbininkas“. Peterburgą gerai žinau ir 
žinau, kad Putilovo iabriko darbininkai buvo daugiau negu kiti 
susipratę ir, žinoma, tokiam žmogui pakęsti bausmę yra daug 
sunkiau. 

Prašau atvykusį pas mane kareivį nusirengti... Išstuksenau, 
išklausiau širdį, plaučius. Nėra prie ko prisikabinti — sveikas, bet 
kadangi jis buvo susinervinęs, nes nežinojo, kas aš per vienas, šir- 
dis tvaksi pagreitėjusiu tempu. Aš sėdu ir parašau tam pačiam da- 
linio vadui, kuris paskyrė rykštes, raportą, kad tokią dieną atvyko 
j ambulatoriją toks tai karys, ir, patikrinus jo sveikatą, rasta, jog 
jis serga širdies liga, lotyniškai pavadinau „neurosis et palpitatio 
cordis“, todėl aš, kaip gydytojas, neprisiimu atsakomybės už pasek- 
mes, kurios gali būti dėl kūniškos bausmės vykdymo. Raštai vadui 
ėjo su vyresniojo gydytojo parašu. Parašytą raštą palikau pasirašy- 
ti vyr. gydytojui. Bet aš žinau, kad mano šelas gyd. Diligenskis yra 
labai bailus ir nepasirašys, todėl aš felčerio prašiau užklausti jį, ar 
raštą galima siųsti su mano parašu, jei vyresnysis nenorės pasira- 
šyti. 

Kaip spėjau, taip ir buvo. Diligenskis rašto nepasirašė. Raštą 
aš pasirašiau ir pasiunčiau vadui į štabą. Vis galvojau, kuo čia vis- 
kas baigsis. Iš vienos pusės, turėjau moralinį pasitenkinimą, kad 
rimtai prisidėjau prie suaugusio žmogaus išgelbėjimo nuo rykščių, 
bet kita vertus, mano, o ne vyresniojo gydytojo raštas savo esme ne 
kas kita, kaip užmaskuotas protestas prieš vado parėdymą, tai de- 
monstracija, nes kiekvienas gydytojas, tame skaičiuje ir vyresnysis 
gydytojas Diligenskis, galėjo paaiškinti, kad neva širdies neurozės 
diagnozę bei palpitaciją („palpitacija“ lotyniškai reiškia tvaksėji- 
mas) galima nustatyti kiekvienam žrnogui. Vadas, visa tai išsiaiš- 
kinęs, galėjo atiduoti mane karo lauko teismui, nes karo metas, o 
aš kliudžiau vadui vykdyti drausmės priemones. Nors čia buvo kū- 
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niška bausmė, tačiau ji buvo vyriausiojo kariuomenės vado kuni- 
gaikščio Nikolajaus Nikolajevičiaus (caro dėdės) leista. 

Mano ginamas kareivis negavo rykščių. Aš karo gydytoju ne- 
maniau pasilikti, todėl neėmiau į galvą, ką jie ten rašo į mano 
tarnybos lapą. Svarbu buvo kareivėlį išgelbėti iš žmogaus vardą ir 
garbę žeminančios bausmės. 

Jei neaprašyčiau šito įvykio, tai būtų sunku suprasti, dėl ko po 
Spalio revoliucijos, minų dalinio kareivių susirinkimui nutarus, to 
dalinio vadovybė kvietė mane grįžti iš fronto ir užimti gydytojo 
vietą. Tas kvietimas man buvo labai malonus, tačiau aš juo nepasi- 
naudojau. 

1917 m. pradžioje prasidėjo didesni mūšiai ties Ryga. Mūsų bū- 
rį iš po Daugpilio permetė po Ryga. 

Pradėjo vokiečių artilerija mus apšaudyti. Vienas šovinys spro- 
go netoli mūsų operacinės, kitas toliau, ir taip visą dieną kartojosi. 
Mano kolegos išbėgiojo į slėptuvę, o aš, įsižiūrėjęs į šovinių spro- 
ginėjimo ritmą ir žinodamas iš artileristų, kaip jie šaudo, nutariau, 
kad šaudymo koreguotojas daro kažkokią optinę klaidą, nes šovi- 
niai nepakliūna nei į divizijos štabo, nei į mūsų būrio patalpas. 
Šoviniai lengvosios artilerijos, todėl nėra baisūs. Taip save ramin- 
damas ir pareigos verčiamas, nes sužeistųjų ir dujomis apnuodytų 
buvo daug, pasilikau operacinėje. Ir vienas prie operacinio bei 
tvarstomojo stalo išbuvau beveik dvi paras. Mano kolegos skundėsi 
ligomis, o iš tikrųjų baimės apimti sėdėjo slėptuvėje. 

Būriui reikalinga buvo užpirkti inventorius Petrograde. Kadan- 
gi aš tą miestą geriau negu kiti pažinojau, todėl pasiūlė man vykti. 
Man buvo malonu dar sykį pamatyti tą gražų miestą. Tas reikalas, 
kuriam buvo skirta komandiruotė, man neužėmė daug laiko. Vals- 
tybės dūmos nario M. Januškevičiaus rekomenduotas, patekau į 
dūmos posėdį. Kaip vėliau paaiškėjo, tai buvo paskutinis dūmos po- 
sėdis. Kalbėjo Skobelevas, Kerenskis ir kt. Iš jų prakalbų aiškėjo, 
kad Petrograde prasidėjo Vasario revoliucija: statomos barikados, 
daužomos krautuvės, verčiami tramvajai, prasidedantis visuotinis 
streikas ir t. t. Išėjęs iš dūmos (Tauridos rūmų), nors pakeliui į 
viešbutį ir nemačiau to viso, tačiau numačiau kuo greičiau sprukti 
iš Petrogrado į frontą, kur buvo mano darbo vieta. Patekti į trau- 
kinį galėjau tik dėl to, kad buvau pakankamai vikrus ir stiprus. 
Išvažiavau iš Petrogrado Baltijos stoties, nes norėjau aplankyti 
Dorpate savo alma mater ir draugus. Nakvojau pas savo artimą 
draugą Vladą Kuzmą, kuris man nupasakojo, kas dedasi Dorpate. 
Mudu žavėjomės prasidedančia revoliucija ir daug apie ką turėjo- 
me kalbų. Kuzma buvo už mane jaunesnis dviem kursais, todėl 
dar tebestudijavo. 

Iš Dorpato grįžau į savo dalinį, kuris iš po Rygos vėl buvo per- 
mestas atgal po Daugpiliu. Čia teko susilaukti ir antros tais pačiais 
metais revoliucijos, būtent Spalio revoliucijos. Jai prasidėjus, iron- 
te buvo ramu. Mums darbo sumažėjo. Įvykiai vienas už kitą įdo- 
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imesni, įvykiai didelės istorinės reikšmės. Be to, kur tik ką sutikęs 
tuojau įsitrauki į politines diskusijas. Vyriausias gydytojas buvo 
imonarchistas. Pavaduotojas politinėmis temomis vengė kalbėti. 
Felčeris (jis buvo baigęs istorijos fakultetą Maskvoje) buvo kade- 
tas. Iš viso personalo aš buvau kairiausias. Divizijos gydytojų su- 
sirinkimas išrinko mane vykdomojo komiteto nariu, buvau jame 
sekretoriumi. Taip pat buvau Divizijos sanitarinės tarnybos sekre- 
toriumi. Mūsų būrio kareiviai išrinko kareivių komiteto pirminin- 
ku. Aš buvau socialistas, bet jokiai grupuotei ar frakcijai nepri- 
klausiau. Divizijoje aš buvau laikomas gerai nusimanančiu nacio- 
naliniais ir žemės klausimais. Dabar aš abejoju, ar galima buvo 
mane laikyti gerai nusimanančiu minėtais klausimais. Matyt, pasi- 
žymėjau tuo, kad studentaudamas buvau prisiskaitęs šitais klausi- 
mais knygų. Partijų programose, jų taktikoje orientavausi. Divizi- 
jos vykdomasis komitetas, matyt, tai turėdamas omenyje, paskyrė 
mane divizijos agitatorium. Bet aš nuo tos garbės atsisakiau, nes 
buvau perkrautas gydytojo ir visuomeniniu darbu. Įvykiai vystėsi 
galvotrūkčiais. Rusijos imperijos santvarka iš pačių pagrindų kei- 
tėsi. Keitėsi žmonių pažiūros. Keitėsi ekonominiai, socialiniai san- 
tykiai. Kariuomenė ir vieną, ir kitą revoliuciją sutiko palankiai, tik 
karininkija, ypač vyresnioji, vis daugiau ir daugiau reiškė nepasi- 
tenkinimą įvykiais. Tarp karininkų ir kareivių prasidėjo nesusipra- 
timai. Tie visuomenės sluoksniai, kurių rankose buvo gamybos prie- 
monės, kurie turėjo paveldėtą ir įgytą privilegiją eksploatuoti, ku- 
riuos revoliucija mušė per kišenę, sudarė revoliucijos priešininkų 
eiles. Revoliucijos bangų greitis buvo toks didelis, jog daugelis net 
vadinamųjų pažangiųjų žmonių pradėjo atsilikti. Kiek prisimenu, 
aš visą laiką buvau su revoliucijos avangardu. 


MANO MOKYTOJAS IR KOLEGA 


Proj. med. m. dr. B. Abraitis 


Palyginti nedaug yra žmonių, kurių asmenybė lieka sektinu 
pavyzdžiu net po jų mirties. Vienas iš jų buvo akademikas VI. La- 
šas, su kuriuo dirbdamas beveik 40 metų turėjau progos daug bend- 
rauti. Taigi jaučiuosi galįs ir turįs teisę apie jį kalbėti, paliesdamas 
kai kuriuos jo elgesio ir veiklos bruožus. 

Beveik 20 metų būdamas dekanu, akademikas VI. Lašas visą 
laiką buvo studentų ir visų dėstytojų gerbiamas ne formaliai kaip 
viršininkas ir tik tol, kol viršininkas, bet nuoširdžiai. Jis visada -tu- 
rėjo laiko priimti studentą ar dėstytoją įvairiais reikalais. Intere- 
santui leisdavo išdėstyti iki galo savo reikalą ir vis tiek, ar tai jam 
patiko, ar ne, jis likdavo ramus, nebardavo už nevykusius intere- 
santo pokalbius. Jei galėdavo, reikalą išspręsdavo čia pat, o jei 
matydavo interesantą su jo nuomone nesutinkant, tai patardavo ra- 
miai pagalvoti ir ateiti painformuoti, ar sutinka. 
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Kilusius nesutarimus ir tarp studentų, ir tarp dėstytojų jis sten- 
gėsi greitai išspręsti. Tai darydavo kantriai, nuosekliai, objektyviai 
įsigilindamas į ginčą, pamažu nuramindamas įsikarščiavusius. 
Taip buvo 1928/29 mokslo metais, kai kilo koniliktas anatomijos 
prozektoriume tarp nacionalistiškai nusiteikusių lietuvių ir žydų 
studentų. Taip buvo ir 1930 metais, kai visi trečio kurso studentai, 
norėdami, kad, pereinant į ketvirtą kursą, būtų sumažintas egza- 
minų minimumas, nusprendė nelaikyti patologinės anatomijos eg- 
zamino. Tada dekanas ramiai paprašė atnešti studijų knygutes ir 
pasakė visus registruosiąs antriems metams trečiame kurse. Po to 
visi išlaikė egzaminą. 

Baigusieji fakultetą dažnai eidavo pas dekaną pasitarti dėl to- 
lesnio darbo ne vien tada, kai tikėjosi jį gauti fakultete, bet ir prieš 
išvykdami į apskričių miestus ar miestelius, ir būdavo patenkinti 
patarimais. Nors Medicinos fakulteto studentai buržuazinės sant- 
varkos laikotarpiu buvo įvairių pažiūrų, priklausė įvairioms korpo- 
racijoms, bet savo dekaną gerbė, nes jis visiems buvo draugiškas ir 
nuoširdus. Per pertraukas užeidavo į studentų buletą išgerti arba- 
tos, pasikalbėdavo su studentais, pažaisdavo čia pat su jais šach- 
matais. 


Akademikas VI. Lašas visada buvo kuklus, draugiškas, niekada 
neskubėdavo, bet visur suspėdavo. Jis labai mokėjo tvarkyti ir tau- 
pyti laiką. Medicinos iakulteto, kuriame tuomet studentų vidutiniš- 
kai buvo 660, vadovybę sudarė dekanas, sekretorius, ūkvedys ir 
mašininkė. Jie dekano pavyzdžiu visi tarp savęs buvo draugiški, 
geros nuotaikos, dirbo ramiai. 

Kartais ir gana painūs klausimai, akademikui VI. Lašui paaiš- 
kinus, pasidarydavo tartum paprastesni, aiškūs, suprantami. Jis ir 
administracinių, ir pedagoginių, ir mokslo reikalų atžvilgiu buvo 
plataus akiračio žmogus. Todėl į jį dėl mokslinio darbo kreipdavo- 
si ne vien fiziologai bei biochemikai, bet ir chirurgai, terapeutai, 
kitų specialybių dėstytojai. Jo pasiūlymai visada būdavo labai kon- 
kretūs temos aktualumo, darbo plano bei jo vykdymo ir metodikos 
požiūriu. 

Būdamas materialistinės pasaulėžiūros, įsitikinęs ateistas, 
komplektuodamas Medicinos fakulteto kadrus, akademikas VI. La- 
šas, kiek leido to meto aplinkybės, stengėsi priimti pažangius, su- 
gebančius objektyviai galvoti, mėgstančius pedagoginį ir mokslinį 
darbą žmones. Jis buvo tvirtų įsitikinimų tiek savo pasaulėžiūra, 
tiek mokslinėmis pozicijomis. Mados šūkiai, pavyzdžiui, O. Lepe- 
šinskajos, T. Lisenkos darbų atkaklus populiarinimas, jo neišmuš- 
davo iš pusiausvyros. Jis sakydavo, kad reikia palaukti, kol objekty- 
viai bus viskas patikrinta. VI. Lašas nesiimdavo spręsti tokių 
reikalų, kurių pats gerai nežinojo, juos pavesdavo geriau nusima- 
nantiems. Todėl, kai jo vadovaujamos katedros darbą tikrinti buvo 
paskirti pedagoginiu ir moksliniu atžvilgiu toje specialybėje nepa- 
kankamai kvalifikuoti žmonės, jis su tuo griežtai nesutiko. Nemėgo 
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paviršutiniškumo ir kitiems patardavo, kad kiekvieną darbą reikia 
kvalifikuotai, rimtai, kruopščiai atlikti. Net viešai užgautas, jis nei 
atvirai, nei diplomatijos priedanga dėl to sąskaitų nesuvedinėjo, o 
stengdavosi ramiai tuoj pat viską išsiaiškinti. Akademikas VI. La- 
šas buvo vienodai nuoširdus, paprastas, prieinamas ir protesoriui, 
ir valytojai, ir studentui. Jis gerbė kiekvieną žmogų, dėl to ir pats. 
buvo visų gerbiamas. 

Eis metai, o akademikas VI. Lašas liks mums pareigos ir žmo- 
niškumo pavyzdžiu. 


TRYLIKA METŲ KARTU SU VI. LASU 
Prof. med. m. dr. B. Padegimas 


Kauno universiteto Medicinos fakulteto Didžioji auditorija bu- 
vo pilnut pilnutėlė, lyg kūju prigrūsta. Nuo pat apatinės eilės, prie 
proiesoriaus katedros, iki viršutinės, jau pačioje pastogėje, prie 
barjerų ir ant palangių, net ant laiptų, pasitiesę laikraščius, sėdėjo 
studentės ir studentai — medikai ir stomatologai. Studentiška mi- 
nia buvo kukliai marga — dar vasariška. Matėsi ne viena ankštoka, 
jau išaugta gimnazistiška palaidinukė, naminio milelio švarkas ir 
viena kita kariška palaidinė. Pokario tretieji metai dar nelepino 
materialinėmis gėrybėmis. Tačiau tai nė kiek nedrumstė antrakur- 
sių pirmųjų mokslo metų dienų įaunatviškai giedros, studentiškai 
linksmos, kartu ir pakilios šventiškos nuotaikos, belaukiant pirmo- 
sios normalinės liziologijos paskaitos. Nors ir dalijomės vasaros įs- 
pūdžiais, bet viena akim ir ausim budėjom, nekantriai laukdami ne 
tiek jos pradžios, kiek lektoriaus — profesoriaus Vlado Lašo. 

Nuo paskaitos pradžios (ji skambučių nebuvo skelbiama) pra- 
ėjus 2—3 minutėms, į auditoriją ramiu žingsniu įėjo tvirto sudėji- 
mo, vidutinio ūgio, kaip tada mums, jaunuoliams, atrodė, senyvas. 
žmogus, lydimas kito į įį visiškai panašaus, tik šiek tiek smulkesnio 
ir kukliau apsirengusio vyro, dviejų neaukštų šviesiaplaukių moterų 
ir trijų dar palyginti jaunų vyrų, iš kurių vienas buvo itin ryškus 
blondinas, o akiniuotasis brunetas vešliais, glotniai sušukuotais 
plaukais mums pasirodė labai pedantiškas ir griežtas. 

Kaip ir spėjome, pirmasis įėjęs buvo mūsų lauktasis lektorius. 
VI. Lašas, o antrasis — jo ilgametis padėjėjas vyr. laborantas To- 
mas Krukonis. Proiesorius ramiu, geraširdišku ir švelniu žvilgsniu 
aukštyn— žemyn ir į šonus pamatavo auditoriją — tarytum pasvė- 
rė jos turinį, kad pavasarį prie egzaminų stalo galėtų patikrinti, 
kiek gi pasunkėjome žiniomis. Nuo to žvilgsnio ir gera pasidarė, ir 
kažkur širdies gilumoje baugu. Apsirengęs jis buvo baltu priekyje 
susegamu chalatu, iš po kurio matėsi žalios drobės marškiniai su 
parištu pilku kaklaraiščiu raudonais taškeliais ir pilkas kostiumas. 
Apsiavęs buvo rudais batais su auliukais. Visi jį lydintieji dar 
glaudžiau suspaudė pirmose eilėse sėdinčius studentus ir lyg ko- 
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kiam tankumyne sutūpė, o ne atsisėdo. Prieš auditoriją stovėjo pro- 
fesorius, kurio išorė — didoka galva su gerokai atsikišusia „protu- 
berancija“— mums darė labai protingo žmogaus įspūdį. 

„Fiziologija tai yra gyvo organizmo lizika ir chemija“, — pradė- 
jo lygiu ramiu balsu dėstyti prof. VI. Lašas ir daugiau kaip 200 ran- 
kų sąsiuviniuose, senų teismo bylų pareiškimuose, plonesnio vynio- 
jamo popieriaus lapuose pradėjo vingiuoti linijas, paversdamos 
kiekvieną svarbų žodį sutartinių ženklų karavanu, kad galėtų jį iš- 
saugoti ir, esant reikalui, juo pasinaudoti. 

Ir pirmoji, ir kitos paskaitos buvo labai įdomiai pasakojamos. 
Taip, taip, pasakojamos, o ne diktuojamos. Į jų gilų turinį profeso- 
zius įpindavo pavyzdžių ir iš klinikos, ir iš eksperimentų, iš savo 
studijų bei gyvenimo patyrimo ir kitų autorių mokslinių darbų. Ga- 
lų gale iš lapelio padiktuoti skaičiai arba lentoje nubrėžtas graii- 
kas ar paveikslas, iliustruojantis paskaitos medžiagą, labai pa- 
gaudavo klausytojus. Todėl vieni studentai dažnai klausydavo iš- 
sižioję ir pamiršdavo rašyti, o kiti, norėdami viską užsirašyti, 
nespėdavo. Tačiau studentai, mokėję atsirinkti esmę, turėjo labai 
gerus užrašus, kuriuos ir po 20 metų negėda buvo nei pačiam pa- 
skaityti, nei kitam parodyti. Taigi normalinės fiziologijos kursas 
buvo skaitomas išraiškingai, suprantamai ir įdomiai, o svarbiausia 
įtaigiai, vadovaujantis materialistine pasaulėžiūra ir I. Pavlovo 
mokymu. 

Gana dažnai paskaitų metu buvo atliekami bandymai. Štai ka- 
tedros veteranas vyr. laborantas T. Krukonis demonstruoja ref- 
leksą, t. y. pincetu bado begalvės varlės koją, o ji tą koją kilnoja, 
arba paguldęs ant stalo baltą vištą, prispaudęs snapą prie stalo 
ir pabraukęs kreida tiesią liniją, ,,užmigdo“ ją. Kartais rodomas 
šunelis, velkantis suvytusią apatinę kūno dalį — nugaros smegenys 
vargšeliui nutrauktos. Tai vėl, žiūrėk, didelis margis vis ratą į de- 
šinę suka, jo judesiai nekoordinuoti, eisena nelygi, vadinasi, sme- 
genėlės pažeistos. Galų gale kai kurių paskaitų metu ir mes nepa- 
mirštami. Norint parodyti, kaip, sudirginus vestibulinį aparatą, su- 
trinka pusiausvyra ir akių judesiai, T. Krukonis tupdo kurį nors ant 
apvalaus, paties sukalto lentinio dugno (sukamosios kėdės imita- 
cija) ir bando sukti. Studentas ant dugno neišsilaiko, nuslysta ir 
būna visiems gardaus juoko. Profesorius šio įsivilnijusio jaunat- 
viško, kartais net šiek tiek pašaipiai valiūkiško juoko prievarta ne- 
nutraukia, leidžia pačiam aprimti. 

Štai ir nepajutom, kaip saulutė pro langą pradėjo šildyti, o 
žvirbliai lauke „alų daryti“. Taigi ir egzaminas čia pat, bet jis ne- 
labai baisus, nes per kiekvienus liziologijos laboratorinius darbus 
asistentams reikėjo atsakinėti apie tai, kas buvo girdėta paskaitose, 
apie atlikto darbo teorinę bei praktinę reikšmę. Kontroliuoti, tik, 
žinoma, ne lankomumą, kuris pagal senas tradicijas lyg laisvas bu- 
vo, mėgo ir profesorius. Žiūrėk, išdalija prieš paskaitos pabaigą po 
mažytį lapelį, o ten klausimėlis: Kas yra kalorija? Kas yra tetanu- 
sas2 Kas buvo I. Pavlovas? ir t. t. Ant lapelio rašai pavardę, fakul- 
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tetą, kursą, grupę ir atsakymą, o jau asistentai, surinkę lapelius, 
atsakymus įvertina ir surašo į dienyną pažymius. 

Taigi egzaminai. Visi mokomės, nervinamės, nors ir vaizduo- 
jame, kad nebijome. Egzaminas vyksta profesoriaus kabinete, už. 
nepaprastai didelio stalo, ant kurio galima būtų sutupdyti visą iš- 
sigandusių, prieš egzaminą tarytum susitraukusių, studentų gru- 
pe. Egzaminuoja pats prolesorius ir kai kurie jo bendradarbiai. Me- 
todas mums itin palankus. Gavai bilietą su penkiais klausimais, dar 
nai ką rašyti, ir lauki, o jei neturi ko rašyti, tai vis vien sėdi ir lau- 
ki. Pakviečia atsakinėti. Pirmuoju atveju egzaminatorius viską 
perskaito, pažiūri į dienyną kaip lankei, kaip mokeisi ir, kartais net 
nieko neklausęs, įvertina žinias. Jeigu kažkas atsakyme yra neaiš- 
ku, patikslinama. Atėjusiajam su tuščiu lapu profesorius liepia pa- 
sakoti, jeigu šis nežino, nuo ko pradėti, ramiai klausinėja, na, o jei- 
gu studentas nieko nemoka, jis kantriai, ramiai tai įrodo, ir studen- 
tas pats supranta nieko nemokąs. 

Po penkerių metų man buvo lemta peržengti Normalinės fizio- 
logijos katedros slenkstį ir vėl tapti prof. Vl. Lašo mokiniu bei 
bendradarbiu. Pirmąjį kartą su juo labai trumpai pasišnekėjo- 
me dar prieš valstybinius egzaminus, kai pareiškiau savo ketini- 
mus, kurie ir man pačiam atrodė nerealūs. Tačiau mane labai suin- 
trigavo kai kurių draugų bei instituto darbuotojų kalbos esą beveik 
niekas šioje katedroje neparuošė ir neapgynė disertacijos, be to, 
daug kas, joje trumpai padirbę, išėjo kitur. Tai buvo faktai, bet jų 
priežastys neaiškios. Tai mane itin sudomino ir buvo vienas iš ska- 
tinančių veiksnių stoti būtent į šitą katedrą aspirantūron ir su- 
griauti, kaip man atrodė, neteisingas kalbas, klaidingus, nepama- 
tuotus įsitikinimus. 

Kitas pokalbis įvyko po stojamojo į aspirantūrą egzamino. Pro- 
iesorius buvo nuoširdus, tiesus, paprastas ir labai realistiškas. Jis 
domėjosi manimi, mano šeima, kilme, aplinka, kurioje augau. Nuo- 
širdžiai ir atvirai kaip bičiuliai kalbėjome ne tik apie mano moky- 
tojus, tėvus, draugus, bet ir apie senelius bei kaimynus, o baigėmeė 
to meto kaimo gyvenimo aktualijomis, kurias aptardavome daug 
kartų ir vėliau. Vėlesni šio laikotarpio pokalbiai jau daugiau lietė 
tiesioginį būsimą mokslinį darbą, kuris buvo svarstomas, kaip ir visi 
rimčiausi reikalai katedroje, laisvų pokalbių stiliumi. Profesorius 
niekada nieko nepiešė rožine spalva, neviliojo kažkokiais pažadais. 
ar laurų vainikais, bet niekada ir nebaugindavo. Visada viskas bu- 
vo subtilu, švelnu, patrauklu ir valstietiškai paprasta, suprantama. 

Ilgus metus profesorius Vl. Lašas buvo katedros vedėjas ir 
LTSR MA akademikas sekretorius. Todė! trečiadienį ir ketvirtadie- 
nį jis būdavo Vilniuje, o visas kitas dienas — katedroje, kurioje 
spręsdavome įvairius katedros, instituto, respublikinės ir net są- 
junginės reikšmės klausimus. 

Pirmadienį jau nuo pat ryto visi nekantriai laukdavomę profe- 
soriaus. Dažnai žvilgčiodavome pro langus, ar nesuboluos vešlių 
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medžių šešėliuose baltas drobinis jo kostiumas, ar nesušvytruos jo 
rankose geltona lazda, jeigu tai karšta vasaros diena, ar nesupil- 
kuos skrybėlė, jeigu tai pavasaris arba ankstyvas ruduo, ar neišsis- 
kirs baltame ione juodas paltas su ūdros apykakle, jeigu snaigės 
bus papuošę žemę, o šaltis išmarginęs langus audinių raštais. 

Gal manote, kad bijodavome? O ne. Galbūt širdys ir plakdavo 
dažniau, bet dėl to, kad nekantraudavome, labai pasiilgdavome ir 
nepaprastai gerbdavome profesorių. Ir štai apie 10 valandą jis jau 
žengia pro instituto kiemelio vartelius. Dešinėje rankoje lazda 
švytruoja, o kairėje nedidelis dar švelniai žalias kaštono lapelis. 
Mes, įeigu neužsiėmę, pro langą žvilgsniais sekame Jį, o Jis, ar 
kažkokios telepatijos paveiktas, ar iš įpratimo, pažvelgia į langus, 
kartais linkteli ar net ranką kilsteli. Dabar visi jau esame pasisvei- 
kinę ir galime toliau tęsti pradėtą darbą arba imtis naujo. 

Netrukus, jeigu nesutrukdo interesantas, profesorius jau labo- 
ratorijos paruošiamajame kambaryje, kuriame pasimaišo ir docen- 
tai, ir asistentai, ir laborantai. Jis tuoj paklausinėja naujienų, o 
T. Krukonio — ir apie sveikatą. Pats trumpai papasakoja kokius 
nors įvykius ar pergyvenimus iš visuomeninio ar šeimos gyvenimo, 
pakomentuoja ir pasidžiaugia naujais laimėjimais arba paliūdi dėl 
nesėkmės katedroje, kurio nors šeimoje, respublikoje ar šalyje, o 
galų gale — dėl pasaulinių įvykių. 

Su visais maloniai šnektelėjęs, pasidalijęs įspūdžiais, sako: 
„Krukoni, reikėtų paskaitoje sąlyginius refleksus pademonstruoti. 
Ar galėsi?“,—- o pasisukęs į vyr. laborantę J. Navickaitę, paduoda 
lapelį su numatomų paskaitai iliustruoti paveikslų numeriais ir 
duomenimis, kuriuos reikia parašyti dar prieš paskaitą lentoje. Visi 
tesia toliau savo darbą, o profesorius čia pat arba savo kabinete 
per likusį pusvalandį dar spėja su kuriuo nors bendradarbiu arba 
aspirantu aptarti skubius administracinius reikalus, naujas mintis 
bei idėjas moksliniam darbui. 

Tyliai, tyliai ir nedrąsiai kažkas pabeldžia į profesoriaus kabi- 
neto duris. Kaip visada jis ramiu balsu sako: „Prašom“. Pro duris 
neįeina, o įslenka susijaudinusi studentė ir nežino, ką sakyti. Pro- 
lesorius, ilgai nelaukęs ir nevarginęs, tuoj pat paklausia: ,Ką pasa- 
kysi?“ „Noriu egzaminą perlaikyti. Kada galėčiau?“ — atsako šiek 
tiek padrąsėjusi. „Kai tik būsi pasiruošusi, tai ir ateik“, — visada 
tokiais atvejais atsako prolesorius. 

Tuoj pat pasigirsta tvirtesnis beldimas ir, nespėjus profesoriui 
užbaigti „...šom“, duryse pasirodo dekanas, kuris atėjo derinti se- 
kančio semestro tvarkaraščio ir pats lyg dėl mandagumo, o gal ir 
iš tikrųjų susirūpina: „Gal tamsta užimtas?“ „Ale“,— kažkaip pa- 
prastai, įtikinamai atsako proiesorius ir tuoj pat paaiškina dekanui 
esančios kabinete studentės reikalą, klausdamas patarimo. Ar de- 
kano atsakymas teigiamas, ar neigiamas, profesorius paaiškina: „Aš 
dėstytojas, ir mano pareiga išklausyti pasiruošusį studentą, o jau 
įstatymus kontroliuoti — Jūsų reikalas“. 
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Iki paskaitos belieka keletas minučių, ir esantis katedros bend- 
radarbis primena, kad jam laikas eiti, tuo pačiu išeina ir interesan- 
tai. Taigi prolesoriui susikaupti prieš paskaitą paprastai telikdavo 
viena kita minutė arba ir visai nebūdavo laiko. 

Paskaitai dar nepasibaigus, jau keletas naujų interesantų jo 
laukia. Tai aspirantas iš Baisogalos gyvulininkystės mokslinio ty- 
rimo instituto, Žemės ūkio akademijos Zoologijos-entomologijos. 
katedros vedėjas doc. S. Mastauskis, atvykęs pasitarti dėl savo bū- 
simos daktarinės disertacijos, ir kt. Profescrius, dar iš tolo pama- 
tęs belaukiančiuosius, šypsodamasis maloniai taria: „O! Sveiki! 
Prašom, prašom užeiti“. Atrakina duris ir į kabinetą įsiveda intere- 
santus, iš kur jie bebūtų, ko belauktų. Kabinete, pateikęs kelis bend- 
rus klausimus kiekvienam, tuoj pat „išrūšiuodavo“ interesantus, 
nieko neužgaudamas, visiems dėmesingas ir atidus. Jau 14 valanda. 
Laikas būtų ir namo eiti pietauti, bet, žiūrėk, dar vienas pavėlavęs 
interesantas beldžiasi į duris ir atsiprašydamas sako: „Gal aš jau 
per vėlai? Ar labai sutrukdysiu?“ Ir vėl kaip visada nuskamba drą- 
sinantis: „Ale. Prašom, prašom“. Ir pokalbis pakrypsta apie Druski- 
ninkuose atliekamą mokslinį darbą kurortologijos srityje, nes nau- 
joji interesantė — iš ten atvykusi gydytoja J. Jušėnaitė. Jau vėlyva 
popietė, o profesoriaus veide jokio nuovargio žymių, su kokia gied- 
ra nuotaika ir tvirtu žingsniu atėjo į darbą, su tokia pačia nuotai- 
ka ir energija išeina, prieš tai pajuokavęs, persimetęs vienu kitu 
žodžiu su kuriuo nors sutiktu kolega, jaunu aspirantu arba rūmų 
budinčiuoju. 

Antradienis prasideda rytine paskaita. Taigi su proiesoriumi 
susitinkame tik 11 valandą katedros posėdyje, kurio, kaip nekeista, 
nekantraudami laukėme. Kodėl, paklaustute? O todėl, kad šie posė- 
džiai vykdavo dalykiškai, įdomiai, turiningai, be jokios įtampos. 
Čia susirinkdavo visi katedros bendradarbiai. Per posėdį kaskart 
išgirsdavome ką nors naujo mokslo srityje, kažkuo praturtėdavo- 
me, paklausę bendradarbių, ypač profesoriaus kalbos arba sampro- 
tavimų, diskusijų, kurios išsivystydavo ir tarp profesoriaus su ben- 
dradarbiais, ir tarp pačių bendradarbių. Profesorius visada pareikš- 
davo savo nuomonę, bet kitiems jos neprimesdavo. Spręsdami 
svarbius klausimus, nejučiomis pereidavome prie realaus gyvenimo 
aktualijų, įdomių įvykių mokslo pasaulyje, politinio gyvenimo. Pa- 
liesdavome bei aptardavome net kiekvieno mūsų šeimos reikalus. 
Tokiuose posėdžiuose nei anksčiau, nei vėliau niekur neteko daly- 
vauti. Labai norėjau ir pats tokio pobūdžio posėdžius organizuoti, 
bet, deja, neišmokau, nors jie katedroje liko daug kuo panašūs. 
Tiesa, reikalui esant, profesorius ir „pabardavo“. Tada posėdis ap- 
rimdavo, tarytum giria prieš audrą, bet audros niekada ir nesu- 
laukdavome. 

Pavyzdžiui, svarstome bendradarbių mokslinio darbo eigą. Vie- 
nam iš mūsų mokslinis darbas kelintus metus vis nesiseka, jis net- 
gi rimtai nepradedamas. Taigi profesorius dešinės rankos didžiuoju 
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pirštu brauko kairiosios nykštį, retkarčiais pasikaso pakaušį 
ir pradeda įprastinės kalbos tonu „barti“: „Negerai. Negerai. Ak, 
jau gi reikėjo ką nors pradėti. Dabar jau mūs planai bus neįvykdy- 
ti. Liksime skolingi. Na. Na, gal kitais metais seksis geriau. Juk 
mūs gi visų pareiga, be pedagoginio, ir mokslinį darbą dirbti. Na. 
Na“,-—- baigia mus barti. Tada būtų girdėti musę skrendant. Vi- 
siems labai nejauku, raudonuojame ir kiekvienam atrodo, kad pro- 
tesorius labai barė, kad iš tikro mes negeri, kad reikia labai labai 
pasitempti, kompensuoti kolegos nepadarytą darbą. Pridaryti myli- 
mam ir gerbiamam žmogui nemalonumų niekas nenori. O profeso- 
rius lyg niekur nieko tęsia toliau: „Tai va, reikia ir į Maskvą atas- 
kaitą paruošt už mokslinį darbą alergologijoje. Kas apsiims?“ 
Kuris nors pasisiūlome šį darbą atiikti, nes visi papildomi ir nenu- 
matyti įpareigojimai katedroje buvo vykdomi savanoriškumo prin- 
cipu. 

Posėdis baigiasi. Net nepajutome, kaip prabėgo beveik dvi va- 
landos. Profesorius išsitraukia pakelį cigarečių „Drug“, vaišina 
rūkančiuosius ir pats puselę įdeda į kandiklį. Rūkė Jis retai, tik po 
pusę cigaretės, aiškindamas, kad, jeigt metąs rūkyti, labai greitai 
pradedąs pilnėti. 

Po posėdžio dar lieku su profesoriumi aptarti paruošto straips- 
nelio ir referuoti paskutiniųjų tyrimų (pasyviosios atvirkštinės ana- 
iilaksijos) rezultatų. Truputį jaudinuosi, nežinau nuo ko pradėti, 
nes tai turėjau padaryti prieš gerą savaitę, bet dėl kažkokių turbūt 
neesminių priežasčių laiku uždavinio neįvykdžiau. Taigi tyliu, su- 
glaudęs ausis. Kiek palaukęs, sakau: „Gal, profesoriau, tą straips- 
nelį pažiūrėsime, jeigu Tamsta galite“. Profesorius lyg niekur nieko 
be jokių komentarų atsako teigiamai, ir pradedame skaityti. Taip 
jau visada. Jeigu nustatytu laiku ko nors nepadarysi, nekvies aiš- 
kintis, nebars, bet kantriai lauks. Praėjus kiek laiko, prie progos lyg 
iš netyčių primins ir tik dar po kurio laiko paklaus. Paskui, nors ir 
pavėluotai įvykdžius darbą, niekada nebars, tuo labiau nepriekaiš- 
taus. Tačiau laiku neįvykdyti užduoties buvo labai nesmagu ir kitą 
kartą stengdavomės ją atlikti anksčiau negu buvo numatyta. 

Taigi ir šį kartą sėdime, skaitome. Profesorius vis pagiria darbą, 
pareiškia kai kurias dalykines bei redakcinės pastabas. Man ir pa- 
čiam paaiškėja šio darbo teorinė bei praktinė reikšmė, jau širdy 
pradedu džiūgauti: „Tai bent vyras, matai, kaip viską gerai pada- 
rei, kaip gerai interpretavai“. Vis Zymiuosi pastabas, klausau pro- 
Tesoriaus naujų ir naujų samprotavimų. Ir keista, anksčiau pareikš- 
tos pastabos manęs jau taip vaikiškai nedžiugina, verčia mąstyti, 
bet pakilios nuotaikos negadina. Straipsnio medžiagą baigiame 
nagrinėti laiku, nes 15 valandą profesoriui reikia būti Mokslų Aka- 
demijos komisijos (jis yra jos pirmininkas) posėdyje, kuriame bus 
svarstomi Vilniaus botanikos sodo įkurimo reikalai. O aš nudžiu- 
gęs, prolesoriaus pagirtas, su „neesminėmis“ jo pastabomis straips- 
nio paraštėse ir mintyse pakiliai nusiteikęs išsklendžiu iš proieso- 
riaus kabineto. Atsisėdu vienas savo kambaryje, viską iš naujo 
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įdėmiai perskaitau, nuosekliai analizuoju paraštėse esančias bei ait- 
mintyje likusias pastabas ir mane apima kažkoks nepasitenkinimo 
paruoštu straipsniu jausmas. Ankstesnė nuotaika atslūgsta, susi- 
mąstau, viską dar ir dar kartą pergalvoju, bet jaučiuosi pavargęs 
ir einu namo. Po pietų pailsėjęs, vėl skaitau minėtą straipsnį kelis 
kartus ir įsitikinu, kad jį reikia iš esmės taisyti, Hk būdamas pas 
profesorių dar to nesupratau. Tačiau koks aš laimingas, dėkingas 
jam, kad manęs nepaniekino, neišjuokė už tokį nevykusį straipsnį, 
o visą teisybę taip mokančiai, neužgaunančiai pasakė. Teisybė, li- 
kusi tarp eilučių, vėliau gerai pergalvojus, visada išryškėdavo. Tai 
būdavo didelis stimulas kariais ne iš karto pavykusiam moksliniam 
darbui arba jau paruoštam straipsniui, arba net visos disertacijos 
medžiagai iš esmės pertvarkyti. 

Nuo pat jaunystės ir sulaukęs vyresniojo amžiaus profesorius. 
nemėgo ilgesnių atostogų, nepripažino ilgalaikio poilsio. Taigi ir 
man pradėjus dirbti, jau būdamas daugiau kaip 60 metų, atostogas. 
jis praleisdavo dirbdamas Kaunę, trumpani išvykdamas į tėviškę, 
Leningradą ar kokį nors suvažiavimą. Tik vėliau, šeimos įkalbėtas, 
kas vasarą vieną mėnesį atostogaudavo Druskininkų „Dainavos“ 
sanatorijoje. Mėgo prolesorius seno medinio, išpjaustytais orna- 
mentais papuošto korpuso antrojo aukšto kambarėlį prie verandos. 
Tačiau ir čia būdamas, nuolat dirbdavo. 

1962 metų vasarą gydžiausi „Dzūkijos“ sanatorijoje, bet truk- 
dyti profesoriaus poilsio kažkaip nedrįsau. Tačiau vieną saulėtą 
dieną nudžiugau, prie gydyklų sutikęs profesorių. Jis nusivedė ma- 
ne pas save. Apie daug ką kalbėjome, mat profesorius buvo labai 
plataus diapazono pašnekovas, nors mielai perleisdavo iniciatyvą 
kitam, kad ir daug mažiau už jį išmanančiam. Tąkart jis papasako- 
jo, kad kartu gydosi ir žmona prof. J. Lašienė, gyvenanti kaip visa- 
da čia pat, greta su gyd. E. Sleževičiene. Profesorius taip pat prisi- 
minė apie Sleževičius, ano meto kai kuriuos vyriausybės narius. 
Tuo pačiu papasakojo, kaip iš buržuazinės Lietuvos ministro pir- 
mininko A. Voldemaro pavyko gauti sutikimą statyti universiteto 
Akių ir Ausų-nosies-gerklės ligų klinikas, kaip buvo statomi centri- 
niai Medicinos fakulteto rūmai, kokių teko vėliau patirti didelių 
sunkumų ir asmeniškų įžeidimų jau nuo kito tuometinio ministrų 
tarybos pirmininko J. Tūbelio, norint pagerinti ir išplėsti universi- 
teto klinikų statybą. 

Toliau kalba nukrypo į pokario metus, dabartį, kolūkinį kaimą. 
Profesorius mėgo Druskininkuose pakalbėti su mieste sutiktais 
dzikais kolūkiečiais ir pats gerai orientavosi kaimo gyvenimo klau- 
simuosę. Jis džiaugėsi naujais žmonių santykiais, sakydamas: „O 
svarbiausia tai nedaryk to, kas tau pačiam yra negerai“. Ir visada, 
ir šiuo kartu profesorius žavėjosi mūsų jaunimu, jo siekiais, noru 
mokytis, veržlumu. Nepamiršo pasidžiaugti ir kosmoso užkariavimo 
laimėjimais. Tik lyg ir Hūdnokai pratarė: „Gaila, kad technikos vys- 
tymasis pralenkė visuomenės vystymąsi, todėl tokia galinga ir rei- 
kalinga atominė energija gali būti panaudota ir blogam“. 
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Nepajutau, kaip ilgesnioji laikrodžio rodyklė du kartus apsisu- 
ko,— taip visada, kai tik susitinkame, apie daug ką nuoširdžiai, iš- 
samiai ir įdomiai pasikalbame. Man, jaunam darbuotojui, tai tikri 
gyvenimo aukščiausieji mokslai. O profesorius jau rodo šūsnį che- 
miniu pieštuku prirašytų plonų vienalinijinių sąsiuvinių. Tai tvar- 
komas ir baigiamas rašyti pilnas pirmasis „Žmogaus tiziologijos“ 
vadovėlis. Pasirodo ir čia profesorius kasdien dirba, nors su akade- 
miku J. Žiugžda ir šachmatais pažaidžia, su Vairu Račkausku pa- 
bendrauja, o kartais net prie preferanso stalo prisėda. 

Staiga pasisukęs į mane jis ir klausia: „O preferansą ar pats 
moki lošt?“ „Silpnai“, atsakau. „Na, tai ateis moterys, tada ga- 
lėsi paimt iš proti. Lašienės pamoką, o ji tai moka gerai lošt ir loši- 
mo tvarką gerai žino“. 

Iš tikro netrukus atėjo ir prof. J. Lašienė su gyd. E. Sleževičie- 
ne. Po trumpo bendro pokalbio sėdome lošti. Žinoma, aš tik graba- 
liojausi ir vis nuo prof. Lašienės gaudavau rimtų pastabų. Pavyz- 
džiui, rašau gautus rezultatus, o prolesorė man ir sako: „Pirma 
darbas, o malonumai paskui“,-- nes buvo mano eilė dalyti kortas. 
Sios ir kitos pastabos paskatindavo profesorių gana švelniai, bet 
taikliai su jumoru jas papildyti, nuo ko aš atsigaudavau ir supra- 
tau, kad neverta dėl jų labai pergyventi. 

Grįžęs po atostogų į darbą, profesorius padavė mašininkei per- 
spausdinti vadovėlio juodraštį, kurį užbaigė ir galutinai sutvarkė 
„poilsiaudamas“ Druskininkuose. 

Sekmadienius namuose jis irgi praleisdavo, derindamas darbą 
su poilsiu. Žiūrėk, pirmadienį ir pasakoja, kad iš ryto buvo atėjęs 
senas pažįstamas Boleslovas Žygelis, maloniai su juo pasišnekučia- 
vo, daug ką prisiminė, o apie pietus atėjo giminaitis Juozas Maci- 
jauskas, su kuriuo sužaidė šachmatų partiją. Šypsodamasis papasa- 
koja ir anūkų išdaigas: „Jaunesnysis, žinai, miklesnis už vyresnįjį 
ir stipras, kaip mat jį nugali“. Atrodo, kad prolesorius visą sekma- 
dienį tik ir kalbėjosi su pažįstamais, žaidė šachmatais ir su anūkais. 
Tačiau, baigdamas šį pokalbį, sako: „Jeigu eisi pro šalį, tai paduok 
Suopytei (katedros mašininkė), tegul perspausdina. Vakar aš čia 
truputį parašinėjau“. O, žiūrėk, pilnas sąsiuvinėlis prirašytas. Tai 
ataskaita, o kitą kartą — mokslinis arba kitoks straipsnelis, vado- 
vėlio skyrius. 

Paimi šį paprastu pieštuku primargintą sąsiuvinį ir nustebęs 
klausi savęs. Kaip tai? Niekada neskuba, su visais pasikalba. Ir 
vakar visą sekmadienį kalbėjo, žaidė, tai kada gi viską taip spėja 
pamažu, nuosekliai, laiku ir be jokio triukšmo padaryti, visur daly- 
vauti, viską organizuoti, niekada nesinervinti ir kitiems nervų ne- 
gadinti. 

Tai štai koks Jis, išrėžęs plačią vagą Tarybų Lietuvos moksli- 
niame ir kultūriniame-visuomeniniame gyvenime, savo ir mokinių 
darbais gausiai papildęs mūsų respublikos kultūrinio bei mokslinio 
gyvenimo kasdien platėjančią ir gilėjančią upę. 
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Katedros darbuotojams Jis buvo ne tiek mokytojas, bendradar- 
bis, vadovas, kiek vyresnysis draugas, nuoširdus pagalbininkas, o 
teisingiausiai būtų visa tai išreikšti viena fraze — Jis mums vi- 
siems buvo kaip tikras tėvas. 


TAI TURĖTŲ ATMINTI KIEKVIENAS JAUNUOLIS 
Proj. ž. ū. m. dr. P. Vasinauskas 


Studijavome toli nuo Kauno, savotiškai uždaroje Dotnuvoje. 
Čia sustodavo vienas keleivinis traukinys. Plento nebuvo, taigi ir 
autobusai nekursavo. Tačiau apie profesorių Vladą Lašą mes žino- 
jome, nes stebėjome Kauno, tuometinės sostinės, gyvenimą. Domė- 
jomės, kas dedasi Kauno universitete. Pažangiųjų studentų kova su 
reakcija ir garsių profesorių mokslinis darbas, jų visuomeninė veik- 
la — viešos paskaitos, straipsniai — mus tiesiog žavėjo. Buvo nuo- 
lat linksniuojamos profesorių P. Avižonio, T. Ivanausko, P. Leono, 
V. Krėvės-Mickevičiaus ir kai kurių kitų pavardės. Mes žinojome ir 
apie prof. VI. Lašą. Visi tada garsūs biologai, sociologai, humani- 
tarai darė labai didelę įtaką, formuojant studento agronomo pasau- 
lėžiūrą. 

Pirmą kartą prof. Vl. Lašą pamačiau ir jo gyvą žodį išgirdau po 
karo, kai LTSR Mokslų Akademijos Žemės ūkio instituto direkto- 
rius V. Vazalinskas mane pakvietė „trečiaeilėms“ pareigoms. Prot. 
VI. Lašas buvo nei aukštas, nei storas, ir jo iigūra neišsiskyrė iš ap- 
linkinių. Tačiau jis man visada atrodė už kitus daug stambesnis ir | 
labai tvirtas. Dėmesį patraukė jo plikai nukirpta galva su truputį 
užpakalyje atsikišusiu kiaušu. Pirmąjį įspūdį gerai prisimenu, nes 
valiūkiškai pagalvojau: „Šito žmogaus protui per maža vietos vi- 
same kiauše“. 

Mokslų Akademijoje buvo svarstomos išvados didelės revizijos, 
kurią darė iš Maskvos atvykusi komisija. Klausėmės įvairiausių 
priekaištų bei nurodymų. Pamenu ir mane, tuomet jau docentą, bu- 
vo „išegzaminavęs“ vienas revizorius: klausinėjo, kiek į hektarą 
reikia sėti lubinų ir kt. Sėdėjau ir neramus laukiau savo eilės, kada 
ims mane linksniuoti. Prisimenu prof. VI. Lašo pasisakymą. 

— Revizijos mokslo nepakels. Mokslo darbuotojo viduje turi bū- 
ti daug kaitros. Nepaliaujamai veržtis pirmyn ir nuolat ieškoti, 
daug ir ilgai dirbti — savaime suprantamos mokslininko savybės. 
Jei mokslininkas nuolat žiūrės į laikrodį ir lauks darbo pabaigos, 
jam ruoš darbo instrukcijas ir jį gąsdins revizijomis — iš jo nebus 
produkcijos, nebus mokslininko. 

Kitą kartą profesorius mums aiškino, kad, renkantis ir spren- 
džiant naują mokslinę temą, svarbiausia yra susikurti hipotezę, nes 
be jos negalima pradėti dirbti. Hipotezė turi patraukti ir užvaldyti. 
Pavyzdžiui, jeigu architektas ar dailininkas nesusikurs kūrinio 
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vaizduotėje, tai nepadės nei geriausi braižymo instrumentai, nei 
dažai. 

Profesorius mums kalbėjo ir apie didžiulę mokslinio darbuotojo 
atsakomybę bei sąžinę, apie tai, kad kartais idealizuotą hipotezę 
reikia palaidoti, jeigu eksperimentas rodo ką kita: 

— Didelė pilietinė drąsa prisipažinti, kad gavai nulį negu gin- 
čytis be faktų. 

Prof. VI. Lašas mus, jau nebe visai jaunus, bet mokslinį darbą 
neseniai pradėjusius, mokydavo atsargiai, nepastebimai. Jis kartais 
mus pataisydavo, niekam nežinant. Tartum ir piršto nepridėjo, o, 
žiūrėk, esminė pataisa padaryta. 

Kartą Mokslų Akademijos Prezidiumo sekretorius Jonas Luko- 
ševičius (agronomas, ž. ū. mokslų kandidatas, ilgametis Vokės Ti- 
lialo darbuotojas) papasakojo šį atsitikimą. Buvo ruošiamas res- 
publikinis žemės ūkio darbuotojų suvažiavimas ar pasitarimas ir 
nuspręsta, kad pirmąjį pranešimą padarytų mokslininkas. Atitin- 
kamą žmogų parinko Dotnuvoje. Tačiau dotnuviškis į Vilnių atvy- 
ko pasitarimo išvakarėse nepasiruošęs. Teisinosi gausybe darbų, 
neaiškiu pranešimo klausimu, o kokia iš tiesų buvo priežastis, — kas 
beatmins. Padėtis kritiška ir apie tai reikėjo pranešti akademikui 
sekretoriui VI. Lašui. Nė kiek nesusijaudinęs, jis ėmėsi „pranešimą 
organizuoti“. Nors jam, medikui, žemės ūkio aktualijos buvo lyg ir 
tolimos, bet tuoj pat sudarė planą, surinko aktyvą, paskirstė darbą. 
Nė vieno niekur neišleido iš akademijos rūmų, kol skirtos praneši- 
mo dalys nebuvo parašytos. Žmonės dirbo iki vidurnakčio, o iki ry- 
to dar sėdėję jie abu — prof. VI. Lašas ir agr. J. Lukoševičius. Dot- 
nuviškiui, kuris po poros valandų perskaitė pranešimą, esantieji sa- 
lėje karštai plojo. 

Pokalbyje su buvusia Kauno botanikos sodo direktore M. Lukai- 
tiene prisiminėme profesorius K. Regelį, L. Vailionį ir Vl. Lašą. 

— Mūsų Botanikos sodo svarbą mažai kas suprato. Chemikams, 
inžinieriams jo niekad nereikėjo. Tačiau gydytojai dėjo visas pa- 
stangas apginti šios „niekam neduodančios pelno“ įstaigos reika- 
lus. Dėl palyginti kuklių Botanikos sodo statybų prof. VI. Lašas 
visokeriopai stengėsi ir kovojo. Negalėdamas tiesioginiais argu- 
mentais įtikinti tų, nuo kurių sprendimo pareidavo finansavimas, 
profesorius numatydavo tokius „ėjimus“, kurie tiesiog užšachuoda- 
vo priešininkus. Jei profesorius būtų buvęs šachmatininkas, pagar- 
sėtų visame pasaulyje,— užbaigė savo pasakojimą M. Lukaitienė. 

Ir štai atėjo metai, kai mokslininkų leksikonas pasipildė nauju 
žodžiu — kibernetika, Vieni laužė liežuvį ir krėtė pokštus, kiti skep- 
tiškai žiūrėjo į valdymo automatizavimą, proi. VI. Lašas, nors su- 
laukęs garbingo amžiaus, mūsų visų dideliam nustebimui kalbėjo: 

— Šiomis dienomis pašvenčiau gerokai laiko ir susipažinau su 
kibernetika. Tai labai rimtas mokslas ir jį turi studijuoti visi jaunie- 
ji mokslininkai. Tai netolimos ateities puiki priemonė tvarkyti visų 
sričių darbą. 
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Profesorius VI. Lašas visą gyvenimą studijavo žmogaus fiziolo- 
giją. Jis daug skaitė ir rašė. Kartą, atėjęs į namus, radau jį darbo 
kambaryje. Atsistojau ir tylėjau. Jis kažką rašė, užsigulęs ant sta- 
lo, apkrauto daugybe knygų, žurnalų, rankraščių, o aš dairiausi po 
kambarį. Visos keturios sienos, išskyrus langus, apstatytos lenty- 
nomis, jose knygos sukištos viena ant kitos. Knygos visuose kam- 
puose, ant grindų, tik siauras takelis belikęs prieiti prie rašomojo 
stalo. 

Profesorius parašė daug mokslinių darbų. Jais, taip pat ir kon- 
krečiomis jo konsultacijomis labai pasinaudojo Lietuvos gyvuli- 
ninkystės mokslinio tyrimo institutas. Buvęs šio instituto direkto- 
rius L. Tymukas, profesoriaus aspirantas, ir velionis direktorius 
R. Žebenka ne kartą man kartojo žodžius: Ė 

— Be Lašo nė pusės mūsų instituto nebūtų. 

Žinoma, vystant žemdirbystės bei augalininkystės mokslus, 
proi. VI. Lašas konkrečių dalykinių nurodymų negalėjo pateikti, bet 
kol dirbome Mokslų Akademijos sistemoje, vyriausias mūsų diri- 
gentas buvo tik šis žmogus. 

Ir dar vienas profesoriaus bruožas labai nustebino. Maskvoje 
vyko viena iš TSRS Mokslų Akademijos sesijų. Vakare mūsiškių 
būrelis sėdėjo Didžiojo teatro ložėje. Klausėmės Rimskio-Korsako- 
vo operos. Mums Didysis teatras buvo ir tebėra retas malonumas, 
o prof. VI. Lašas dažnai lankė operą, baletą, dramą, cirką, muzie- 
jus, meno galerijas. Taigi tąkart per pertraukas ir einant iš teatro 
namo jis mums pasakojo ir pasakojo apie garsiuosius Rusijos kom- 
pozitorius, artistus, dailininkus, rašytojus. Net žinojo atskiras sce- 
nas, mokėjo arijas. Jis pasakojo, džiaugėsi tuo, kas kažkada paliko 
didžiausią įspūdį. Tarp mūsų tą vakarą buvo ne medikas, ne fiziolo- 
gas, bet meno žinovas. Stebėjomės prolesoriaus erudicija ir tokia 
gera atmintimi. 

Mes, atrodo, irgi nebuvome dvasios elgetos. Klausiausi ir galvo- 
jau, kad niekada nebūsiu toks, kaip proiesorius. Ko neprisisotini 
jaunystėje, neprilaižysi tada, kai tavo pečius slegia kelios, dargi 
keliolika pareigų. Tai turi atminti kiekvienas jaunuolis. 


SU ŠEIMA IR ARTIMAISIAIS 
Eugenija Lašienė 


Tik dešimt metų gyventa šalia žmogaus, kurio gyvas prisimini- 
mas lydės visą gyvenimą. Maža pasakyti, kad su juo buvo gera, 
lengva ar įdomu. Tai buvo žmogus, su kuriuo norėjai bendrauti, 
kurio ilgėjaisi, laukei, žavėjaisi jo pasakojimais, samprotavimais, 
ieškojai juose atsakymų. Juo didžiavaisi ir džiaugeisi, kad likimas 
lėmė susitikti. Todėl visa, kas susiję su šiuo žmogumi, norisi ne tik 
išsaugoti sau bei artimiesiems, bet pasidalyti ir su visais. 
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VI. Lašo portretas būtų nepilnas, jei neprisimintume įo šeimoje, 
kurioje buvo rūpestingas ir dėmesingas vyras, mylintis tėvas, suge- 
bėjęs tapti vaikų vyresniuoju draugu. Jo požiūris į šeimą ir vaikų 
auklėjimą galėtų būti pavyzdžiu tiems, kuriems itin aktualios šios 
problemos šiandien. Gal tai nereikėtų vadinti auklėjimu, o papras- 
čiausiu šeimos gyvenimu, kai žmogiški santykiai, tarpusavio supra- 
timas ir darbas tampa geriausia auklėjimo mokykla. 

„Mokslo šventovė ir šeima — tai du poliai, kurie jam sudarė pa- 
saulį“,— sako jo žmona Janina Lašienė. Šiuos žodžius jis patvirti- 
no gyvenimo principais — VI. Lašui šeimos pagrindą sudarė abipu- 
sė ir lygiateisė draugystė. Kai prieš vestuves jis prasitarė, kad jo 
gyvenimo tikslas — mokslas, būsimoji paklausė: „O aš?“ „Tu? Tai 
šviesiausias draugas, kuris nuskaidrins man kelią į tą tikslą“. Šį 
draugą jis mokėjo vertinti. Dar buržuaziniais laikais jis iš dauge- 
lio išsiskyrė savo įdomia ir nedažna pažiūra į moterį — nereikala- 
vo, kad ji rūpintųsi vien tik šeima, dalijosi darbais, auginant ir 
auklėjant vaikus, neskirstė darbų i „vyriškus“ ir „moteriškus“. 
VI. Lašas buvo priešininkas bet kokio išnaudojimo, todėl nemėgo, 
kad jam patarnautų, dažnai daugelį darbų pasidarydavo pats. 
Jis gynė savo „nepriklausomybę“, bet niekada neprimetė savo va- 
lios kitam, nors mielai patardavo ir pats tardavosi rūpimais klausi- 
mais. Toks jo požiūris, matyt, prisidėjo prie to, kad jo žmona Ja- 
nina Mackevičaitė-Lašienė, nors šeimoje augo trys vaikai, tapo 
mokslininke — profesore, medicinos mokslų daktare, nusipelniusia 
mokslo veikėja, Respublikinės premijos laureate. 

Ypatingi jo santykiai buvo su vaikais. VI. Lašas nuo mažų die- 
nų matė juose žmones. Gal dėl to niekada nelepino, bet visą laiką 
juos stebėjo ir reikalingiausiu metu būdavo šalia. Gal prisiminda- 
mas vaikystę, kai dėdė suteikdavo neišdildomų įspūdžių, pasakoda- 
mas nuostabias pasakas ir atskleisdamas čia pat esančias gamtos 
paslaptis, jautė, kad su kiekvienu vaiku reikia taip bendrauti. Tai 
jam diktavo ir žmogiškas požiūris į tėvo pareigą bei mokslininko 
tiziologo patirtis. Taigi su vaikais, o vėliau su anūkais jis artimai 
bendravo ir sugebėjo juos užimti net tada, kai šie dar nemokėjo 
kalbėti. Pasiėmęs ant rankų, jis aprodydavo jiems visus kabineto 
kampelius, atverdavo paslaptingas spintų dureles, atidarydavo 
stalčius, bet laisvės jų valiai neduodavo, o pratino suprasti daiktų 
paskirtį, nepaversdamas jų žaislais. Pastaruosius sugebėdavo pa- 
daryti iš įvairių daiktų, išradingai tam panaudodamas degtukus, 
jų dėžutes, popieriaus lankstinius. Dar išradingiau jis išmokydavo 
su jais žaisti. Ant popieriaus lapelių gimdavo ištisa žmogiukų, 1ė- 
lyčių, paukščių ir gyvulėlių piešinių galerija. Todėl valandos, 
drauge praleistos jo kabinete, vaikams būdavo didelė šventė. 

Mažiesiems paūgėjus, šeima laukdavo sekmadieninių pasivaikš- 
čiojimų už miesto. Tada vaikai mokėsi stebėti gamtą, aplinką, pa- 
žinti gyvenimą. Čia gimdavo tūkstančiai „kodėl“, į kuriuos jie iš- 
girsdavo įdomiausių atsakymų. 
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5 Akademikas Vladas Lašas 


Visa tai — ir žaidimai, ir išvykos — turėjo tam tikrą tvarką, net 
sistemą, tradicijas, kurias vaikai gana anksti suvokė ir išmoko jų 
laikytis. 

Brangintinas buvo šeimos paprotys susėsti prie bendro stalo. 
Tai ne tik pietūs, vakarienė, bet maloni ir įdomi šeimos bendravimo 
forma. Šios nerašytos taisyklės stengėsi laikytis kiekvienas, nes, įą 
pažeidęs, prarastų nuostabią progą išgirsti daug naujo, nedalyvau- 
tų aptariant kiekvieno šeimos nario svarbiausius dienos įvykius, 
nepasidalytų mintimis apie naują knygą, įdomų straipsnį, mokslo, 
politikos ar kultūros naujieną. Šie šeimos „posėdžiai“ ar „aptari- 
mai“ — ne atsitiktinė kasdienybės dalis, o gilią prasmę turinti (de- 
ja, dažnai dabar nykstanti) tradicija, kuri auklėjamuoju požiūriu 
dažnai pranoksta geriausias estetikos ir etikos pamokas. 

Auklėdamas vaikus, VI. Lašas ypač didelę reikšmę skyrė darbui, 
dėl to nuo mažens pratino juos dirbti. Jie ir malkas supjaudavo bei 
sukapodavo, ir daržą sukasdavo, ir namų reikmenis taisydavo. Va- 
sarą vaikus išveždavo į kaimą, kad būtų dirbančių žmonių aplin- 
koje ir patys padirbėtų. Nors jie atostogaudavo pas dėdę, bet 
VI. Lašas stengdavosi, kad neturėtų svečio privilegijų ir dirbtų 1y- 
giai su kitais. Kurortų vaikams nepripažino. Jo nuomone, stebėda- 
mi poilsiaujančiuosius, vaikai pradeda įsivaizduoti, kad ir visas gy- 
venimas panašus į kurortinę pramogą, kad jiems turi būti viskas 
paruošta ir paduota. Taigi taip vaikams buvo skiepijami darbo įgū- 
džiai, pagarba dirbančiam žmogui ir jo darbo vaisiams. 

Toks gyvenimo būdas savaime formavo ir tarpusavio santykius. 
VI. Lašas vaikų beveik nebardavo, nesipykdavo, negrasindavo, bu- 
vo tartum lygus su jais. Mat juos laikė asmenybėmis, kuriomis pa- 
sitikėjo. Tai ir buvo auklėjimo paslaptis, padėjusi jam išlaikyti ne- 
abejotiną tėvo autoritetą, nepaisant, kokio amžiaus buvo vaikai, 

Kasdieninėje veikloje VI. Lašas laikėsi įprasto režimo. Gal dėl 
to jis nemėgo atostogų, kurių metu atitrūktų nuo savo darbų. Jam 
poilsis kurortuose buvo svetimas, todėl ten važiuodavo be entuziaz- 
mo, dažniausiai labai neilgam, nebent pasiimdamas rašomą knygą 
ar straipsnį. Tačiau paskutiniaisiais gyvenimo metais keletą savai- 
čių praleisdavo Druskininkuose, „Dainavos“ sanatorijoje. Mėgo jis 
šias apylinkes, iš kurių grįždavo kupinas įspūdžių, nes pabendrau- 
davo su įvairiais žmonėmis, pabūdavo vienas reto grožio gamtoje. 

Vi. Lašas noriai keliaudavo, lankydamas savo jaunystės vietas, 
pravažiuodamas tėviškės keliais, stebėdamas visa, kuo pasikeitu- 
sios apylinkės, kaimai, miestai. Net šių kelionių metu nepraleisda- 
vo progų bendrauti su žmonėmis, juos pavėžėdamas, sutikęs kai- 
muose, pakelėse. Jų išklausinėdavo apie derlių, gyvenimo naujo- 
ves, buvusius ir esamus papročius, pats papasakodavo apie tai, kas 
čia buvę seniau, pasidžiaugdavo luo, kas nauja žmonių padaryta. 
Stebėtinai paprasti ir nuoširdūs būdavo tie trumpalaikiai, bet reikš- 
mingi susitikimai, nes jis meistriškai mokėjo suartėti su Žžmonė- 
mis — dideliais ir mažais, jaunais ir senais, bet kurios profesijos bei 
tautybės. O ir užmezgami pokalbiai būdavo įdomūs. Tartum iš 
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anksto žinodamas su kuo kalba, vadovaudamasis nuojauta, jis 
taikliai parinkdavo pokalbio temą, moxėdavo ją pakreipti norima 
linkme. 

Pasitaikydavo įdomių atsitiktinumų. Kartą, pavežėdamas Vil- 
niaus keliu moterį, išsiaiškino, kad ji rokiškietė ir iš mamos pasa- 
kojimų žinanti apie Rokiškyje dirbusį gydytoją Lašą, nes jis opera- 
vęs jai pirštą. Taigi po keliasdešimt metų buvusi pacientė ir gy- 
dytojas aptarė kažkada darytą operaciją ir išsiskyrė kaip seni 
pažįstami. 

Įvairios kelionės ypač atmintinos artimiesiems, nes VI. Lašas 
buvo nuostabus ekskursijų vadovas. Reikėjo tik stebėtis, kad beveik 
apie kiekvieną vietovę jis turėdavo ką papasakoti — prieš klausan- 
čiuosius iškildavo istoriniai faktai, įvairių Žmonių likimai, jo pa- 
ties patirti įspūdžiai, neįgyvendinti planai, ateities užmanymai. 
Šios mielos išvykos ir dabar lyg gyvos keliavusiujų atmintyje. Ir 
šiandien atrodo, kad jie pažino Rokiškį tada, kai mažasis Vladukas 
čia ateidavo iš gimtosios Paupės arba atvykdavo iš tolimo Peter- 
burgo, kad Anykščiuose būta jau tada, kai jis šventė čia draugo 
vestuves arba vėliau svečiavosi pas rašytoją A. Vienuolį, kad tėviš- 
kės keliais važinėta jau dvidešimto amžiaus pradžioje. 

Tik ką patirti kelionių įspūdžiai, juos aptariant, virsdavo ištiso- 
mis pasakojimų pynėmis, iškildavo sutiktų žmonių psichologiniai 
paveikslai. Tai buvo tikrojo pažinimo pamokos, gilios meilės gim- 
tinei mokykla. Šį jausmą VI. Lašas išgyvendavo visa savo esybe. Tai 
atsispindėdavo jo gerose akyse, kai rūpestingai apžiūrėdavo noks- 
tančią rugio varpą, pievos gėlės žiedą, sekdavo žvilgsniu pakelėje 
prabėgančius laukus, lankydavosi kaimo gryčioje. Tačiau tai nebu- 
vo sentimentali ar suromantinta meilė, nes jautei, kaip jam brangu 
visa, kas siejasi su žmogaus augimu, jo sugebėjimu mylėti ir keisti 
gamtą bei aplinką taip, kad Žmogui būtų geriau gyventi. 

VI. Lašas aplankė nemaža miestų ir šalių. Ypač su didele meile 
jis prisimindavo vieną iš jų — Leningradą, kuriame kadaise prasi- 
dėjo kelio pradžia, vėliau jį brandino ir po daugelio metų padėjo 
klestėti jo mokslinei veiklai, bendradarbiaujant su šio miesto moks- 
lininkais. Leningradas jam buvo tarsi antra tėviškė, kultūros lop- 
šys, iš kurio sėmėsi žinių ir sugebėjimo gėrėtis žmogiškuoju kūry- 
bos genijumi. Mielai jis čia vykdavo į konierencijas, vežėsi vaikus 
ir šeimą, vedžiojo juos kadaise išvaikščiotais takais, drauge gėrė- 
josi miestu, jo garsia istorine praeitimi ir meno lobiais. Žavėjosi ir 
žmonėmis, su kuriais bendravo, susirašinėjo, keitėsi knygomis, ku- 
riuos stebėjo miesto gatvėse ir visur, kur jam teko būti. 

Paskutinė Vl. Lašo kelionė buvo į Druskininkus 1965 metų va- 
sarą. Iš čia jis grįžo jau sirgdamas. Tačiau ir gulėdamas ligoninėje, 
nenustojo domėtis gyvenimu. Mielai kalbėdavosi su jį aplankan- 
čiais, džiaugdavosi, kai atvykdavo jau seniai mokslus baigęs gy- 
dytojas, prisimindavo jo studijų metus. Jei galėdavo, skaitydavo 
pats arba klausydavosi, kai jam skaitė artimieji. Niekada nekalbė- 
jo apie ligos diagnozę, neklausinėjo, tarsi nesuprasdamas ir neži- 


67 


nodamas savosios lemties. Gal nenorėjo klausytis jų šventojo me- 
lo, o gal tai buvo ištikimybė įpročiui nesiskųsti, nedejuoti, jaustis 
reikalingu ir tvirtu bent savo dvasia iki paskutiniųjų valandų. To- 
dėl galėjo būti tvirtesni ir esantieji šalia jo. Net paskutinį pasima- 
tymo vakarą jis rado kiekvienam gerą ir net linksmą žodį, todėl at- 
rodė, kad jų dar daug girdėsime ateityje. 


TOKĮ MES JĮ PRISIMENAME 


Nemaža metų jau nebėra akademiko Vlado Lašo, bet ir šiandien 
jis iškyla gyvųjų prisiminimuose, mintyse, darbuose. Tačiau kas- 
kart mažėja tų, kuriems teko laimė pažinti šį žmogų, be to, ir lai- 
kas po truputį apneša, atrodo, tokius gyvus ir spalvingus įspūdžius. 
Taigi pats metas juos atgaivinti, atkuriant ateinančioms kartoms 
paveikslą žmogaus, kuris labai mylėjo savo profesiją, gimtinę ir 
žmones. 

Prisiminimų žiupsnelyje tiems, kuriems Vladas Lašas, kaip žmo- 
gus, mokslininkas, visuomenininkas, tėvas ir vyras, bus žinomas tik 
iš jo darbų bei knygų, pasakoja jo kolegos, buvę studentai, bendra- 
darbiai ir artimieji. 

Vladas Lašas kaip reta sugebėjo ir norėjo pažinti žmones. Jis 
įžvalgiai parinkdavo vienam ar kitam darbą, dažnai atskleisdamas 
jiems patiems dar nežinomas savybes. Tai žadindavo žmonių pasi- 
tikėjimą savo įėgomis, ugdė atsakomybės jausmą, skatindavo, ypač 
jaunuosius, kūrybiškai dirbti. LTSR MA Biochemijos instituto sek- 
toriaus vadovė, LTSR MA narė korespondentė, biologijos mokslų 
daktarė S. Kanopkaitė, pasakodama apie VI. Lašą, prisimena jo ry- 
šius bei veiklą biochemikų draugijoje, kurios pirmininku tada buvo: 

„Per mėnesį biochemikai išklausydavo po vieną draugijos narių 
parengtą pranešimą. Jie buvo įdomūs, diskutuojami, iškildavo ne- 
maža klausimų. Prof. Vladas Lašas visuomet kalbėdavo paskutinis. 
Jis įvertindavo išdėstytos medžiagos naujumą, jos svarbą. Jeigu tai 
būdavo eksperimentinio pobūdžio ir įauno darbuotojo darbas, jis 
autoriui įžiebdavo pasitikėjimą savimi, visuomet rasdavo darbe per- 
lo kruopelę. Jau vien dėl to su prolesoriumi bendrauti ir dirbti bu- 
vo malonu, naudinga ir nesunku, nes visuomet jausdavaisi šalia jo 
vertinamas kaip žmogus. Tai ypač ryškiai pajutau ir aš, pradėjusi 
eiti Lietuvos biochemikų draugijos sekretorės pareigas. Nors tada 
dar buvau jauna ir nepatyrusi chemikė, bet profesorius pavesdavo 
man parengti įvairius raštus, ataskaitas, planų projektus. Jis nie- 
kada neužmiršdavo jų patikrinti. Dažnai klausdavo mano nuomo- 
nės. Puikiai supratau, kad mano biocheminis akiratis negalėjo ste- 
binti prof. Vlado Lašo, bet ne tai jam rūpėjo — jis buvo ne tik 
mokslininkas, bet ir pedagogas bei psichologas, kokių gyvenime ma- 
ža ir kokia labai norėčiau būti aš pati. 

Sykį proiesorius man pasakė: „Drauge Kanopkaite, parecenzuok 
tamsta L. Toliušio disertaciją. Mano nuomone, darbas geras. Jei 
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pačiai patiks, būsi oponente“. Tai buvo pirmas rimtas tokio pobū- 
džio įpareigojimas. Matydamas, kad sumišau ir nesiryžtu, pridūrė: 
„Nebijok, reikia pradėti savo nuomonę viešai reikšti“. Pats prole- 
sorius buvo šios disertacijos pirmuoju oponentu. Kartais, egzami- 
nuodamas aspirantus, jis kviesdavosi mane egzaminų komisijos 
nare. Prieš duodamas jiems klausimus, tardavosi ir su manimi. To- 
kia prof. Vlado Lašo taktika nuteikdavo draugiškai, stiprindavo 
tarpusavio santykius, kurie savaime išsiliedavo į didžią pagarbą 
kilniai ir šviesiai profesoriaus Vlado Lašo asmenybei. 

Paskutinį kartą su prof. Vladu Lašu kalbėjomės vėlyvą 1965 me- 
tų spalį. Prisimenu, ilgai išstovėjau prie Kauno klinikų palatos du- 
rų, nedrįsdama įeiti, nors labai norėjau aplankyti sunkiai sergantį 
profesorių. Paprašiau seselę, kad paklaustų, ar galima pas jį užei- 
ti. Sutiko. Profesorius kalbėjo apie Biochemijos instituto įkūrimą, 
jo darbo profilį ir kryptis, prognozavo, kas galėtų būti šio instituto 
direktorius. Labiausiai mane sujaudino tai, kad, svarstant 1965 me- 
tų ataskaitos projektą, jis apgailestavo, jog apskritai nedaug tenu- 
veikė, būdamas Lietuvos biochemikų draugijoje, ypač per paskuti- 
niuosius metus, palyginus su tuo, kaip draugija atsidėkojo, pa- 
minėjusi jo 70-metį tokiu gražiu atskiru leidiniu (Fiziologijos ir 
biochemijos klausimai. V., 1962). Kaip brangina kitų parodytą 
dėmesį ir koks reiklus savo atžvilgiu,—- galvojau tąsyk apie 
prof. Vladą Lašą. Galvoju ir dabar, su kokiu kilniu, humanišku 
žmogumi buvau taip trumpam susidūrusi gyvenimo kelyje“. 

Vlado Lašo mokslinė veikla buvo plataus diapazono. Be pagrin- 
dinių mokslo įstaigų, kuriose jis dirbo, paminėtina Lietuvos bio- 
chemikų draugijos kūrimasis ir profesoriaus veikla joje, ryšiai su 
Eksperimentinės medicinos institutu, gamtininkų draugijos darbais 
bei gamtos apsaugos problemomis, glaudus bendradarbiavimas su 
veterinarijos bei zootechnikos specialistais, žemės ūkio mokslo įs- 
taigomis. 

„1922—1929 metais, — pasakoja Lietuvos gyvulininkystės moks- 
linio tyrimo instituto Fiziologijos laboratorijos vedėjas biologijos 
mokslų kandidatas L. Tymukas,— prie universiteto Medicinos fa- 
kulteto, kuriam vadovavo prof. Vladas Lašas, veikė Veterinarijos 
skyrius. Įsteigus 1936 m. Lietuvos veterinarijos akademiją, jis bu- 
vo išrinktas jos mokslinės tarybos nariu. Daugiau kaip 10 metų 
šios aukštosios mokyklos studentams proiesorius skaitė fiziologi- 
jos kursą. Kai 1947 metais akademijoje buvo įkurta Gyvulių fizio- 
logijos katedra, Vladas Lašas ir toliau nuoširdžiai padėjo jaunam 
kolektyvui, konsultavo mokslinio darbo klausimais. Dirbdamas 
Mokslų Akademijoje, jis aktyviai prisidėjo, organizuojant Lietuvos 
žemdirbystės institutą, iš kurio vėliau išsiskyrė Žemdirbystės, Gy- 
vulininkystės, o vėliau ir Veterinarijos mokslinio tyrimo institutai. 

Daugiametis Vlado Lašo eksperimentatoriaus patyrimas, erudi- 
cija buvo didelė parama naujai įkurtiems mokslinio tyrimo institu- 
tams. Šios profesoriaus savybės padėjo greit surasti bendrą kalbą 
ir TSRS MA I. Pavlovo fiziologijos institute Koltušuose, kur jis 
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aplankė visas veikiančias laboratorijas. Tuo metu čia mokslinį dar- 
bą dirbo jo daktarantas. Gyvai reaguodamas į mokslinių bendra- 
darbių pasakojimus, profesorius labai greitai suvokdavo fiziologi- 
nių tyrimų esmę, pateikdavo įdomių klausimų, priversdamas nere- 
tai šeimininkus susimąstyti. 

Akademikas Vladas Lašas turėjo didelę įtaką ilgamečiam Lietu- 
vos gyvulininkystės mokslinio tyrimo instituto direktoriui R. Žę- 
benkai. Juos siejo draugystės ryšiai. Daug laiko jie praleisdavo, 
aptardami gyvulininkystės mokslo tiriamojo darbo kryptis bei per- 
spektyvas respublikoje. Tada ir gimė mintis įkurti institute Fizio- 
logijos ir biochemijos laboratoriją, kad gyvulių šėrimo bei veisimo 
problemos būtų giliau moksliškai pagrindžiamos. 1949 metais to- 
kia laboratorija buvo įkurta Baisogaloje. Akademikas Vladas Lašas 
buvo 5 disertantų, rašiusių gyvulių fiziologijos tema, darbų va- 
dovas. Be to, jam vadovaujant, tirti žemės ūkio gyvulių mitybos 
fiziologijos klausimai, atskirų mitybos veiksnių įtaka jų produkci- 
jai, imunologiniam reaktyvumui, pasiūlytos kai kurios naujos fi- 
ziologinės metodikos, reikšmingos selekcijai, atrenkant stiprios 
konstitucijos gyvulius. 

Visus stebino akademiko Vlado Lašo sugebėjimas įsigilinti į 
kiekvieno, pas jį atėjusio konsultuotis, mintis. Visada ramus, ge- 
rai nusiteikęs, jis atidžiai išklausydavo interesantą. Neskubėdamas 
išnagrinėdavo klausimą ir taip, atrodo, paprastai išryškindavo tei- 
giamas bei neigiamas aptariamojo darbo puses, kad lankytojas ste- 
bėdavosi, kaipgi anksčiau pats to nesuvokė. Ar jaunas, tik prade- 
dantis savo veiklą, ar pagyvenęs ir žilstelėjęs mokslo darbuotojas 
iš akademiko Vlado Lašo kabineto išeidavo pakiliai nusiteikęs, nes 
išsisklaidydavo dauguma abejonių, paaiškėdavo darbo ir ieškojimų 
linkmė. Matydamas, kad žmogus stengiasi ir tikrai mėgsta pasirink- 
tą darbą, Vladas Lašas visuomet ji dar padrąsindavo, tardamas: 
„Ant gero kelio esi, ant gero kelio“. 

Sie žodžiai skamba ausyse ir šiandien ne vienam buvusių jo mo- 
kinių, kurie, perfrazuodami garsiam rusų fiziologui I. Sečenovui 
skirtą vardą, sako, kad akademikas Vladas Lašas buvo ne tik fizio- 
logas mokslininkas, bet ir Lietuvos Hziologų tėvas“. 

Apie Vlado Lašo darba, bendradarbiaujant su gamtos mokslų 
atstovais, pasakoja LTSR MA Chemijos ir biologijos mokslų sky- 
riaus akademiko sekretoriaus pavaduotojas akademijos narys ko- 
respondentas A. Minkevičius. Jis profesorių prisimena dar iš studi- 
jų metų, kai klausėsi jo paskaitų: 

„Profesorius savo dalyką biologams dėstė taip pat rūpestingai, 
labai įdomiai bei meistriškai, kaip ir medikams, sudarantiems pa- 
grindinę jo auditoriją. Paskaitų metu, pavyzdžiui, aiškindamas są- 
lyginius refleksus, jis demonstruodavo eksperimentinį šunį su 
skrandyje įstatyta Tistule, pro kurią, išalkusiam šuniui parodžius 
mėsą, imdavo tekėti skrandžio sultys. Kalbėdamas apie vitamino B 
svarbą (tais laikais mokslas apie vitaminus buvo dar palyginti nau- 
jas), rodydavo balandžius, kurie ilgesnį laiką lesinami vien nušli- 
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iuotais, vitamino B, netekusiais ryžiais, buvo taip nusilpę, kad ne- 
beišlaikydavo pusiausvyros. Kartą per pratybas proiesorius atsine- 
šė spalvotų siūlų ryšulėlius, išdalijo studentams po keletą ir 
paprašė nusakyti jų spalvas, tuo pademonstruodamas achromotop- 
sijos reiškinį: pasirodė, kad ne visi sugebėjo teisingai atskirti 
spalvas. 

Baigęs studijas, su profesoriumi Vladu Lašu susitikdavau Lie- 
tuvos gamtininkų draugijos, įkurtos 1931 m., susirinkimuose bei 
valdybos posėdžiuose. Jis buvo šios draugijos įkūrimo iniciatyvinės 
grupės pirmininkas. 

Prasidėjus Antrajam pasauliniam karui, gamtininkų jėgos išsi- 
blaškė: vieni liko Kaune (iš jų ir prof. Vladas Lašas), kiti persikėlė 
į Vilnių, kai kurie atsidūrė už Lietuvos ribų. Hitlerinės okupacijos 
sąlygomis Lietuvos gamtininkų draugija nustojo veikusi. Ilgą laiką 
profesoriaus Vlado Lašo nemačiau. Vėl su juo susitikau, kai 1957 m. 
buvau išrinktas į Lietuvos TSR MA Gamtos mokslų skyriaus biurą. 
Vladas Lašas buvo šio skyriaus akademikas sekretorius. 

Nuolat bendraudamas su gamtininkais ir dažnai būdamas insti- 
tutuose bei pagalbinėse įstaigose, Vladas Lašas ne tik plėtė savo 
akiratį, bet ir galėjo geriau pažinti institutų personalą. Turbūt ne- 
buvo tokių bendradarbių, kurių profesorius pats nebūtų pažinęs ir 
apie kuriuos nebūtų turėjęs savo nuomonės. 


Akademikas labai domėjosi naujomis gamtos mokslų kryptimis 
bei naujais metodais, skatino ir stengėsi iškelti jaunus, perspekty- 
vius mokslo darbuotojus. Ne be Vlado Lašo įtakos Botanikos bei 
Zoologijos ir parazitologijos institutuose susilormavo biochemikų, 
mikrobiologų, citogenetikų, radiobiologų, patofiziologų grupės; iš 
jų vėliau išaugo dabartinis Biochemijos institutas ir protozoologi- 
jos, mutagenezės laboratorijos. 

Susitikęs su gamtininkais biuro posėdžiuose ir kitomis progo- 
mis, Vladas Lašas dažnai išsitraukdavo iš portfelio arba aplanko 
Lietuvos TSR MA darbams paruoštą straipsnį (buvo šių Darbų 
gamtos mokslų serijos redaktorius) ir pasitardavo su atitinkamos 
srities žinovu dėl straipsnio vertės ir dėl abejotinų vietų. Pasitrau- 
kęs iš Gamtos mokslų skyriaus akademiko sekretoriaus pareigų, jis 
liko biuro nariu, važinėdavo iš Kauno į biuro posėdžius ir mielai 
dalydavosi savo patyrimu su nauju sekretoriumi. Skyriaus biuro 
paprašytas, 1963 m. suorganizavo Vilniuje tarprespublikinį simpo- 
ziumą ultravioletinių spindulių panaudojimo medicinoje ir biologi- 
joje klausimais. 

Akademiko santykiai su visais darbuotojais buvo ne tik taktiški, 
bet, sakyčiau, draugiški, paprasti ir nuoširdūs. Per septynerius me- 
tus, dirbdamas su Vladu Lašu Gamtos mokslų skyriaus biure, ne- 
girdėjau, kad kas būtų juo nusiskundęs ar blogu žodžiu paminėjęs. 
Tokį jį prisimenu ir aš“. 

Vlado Lašo veikla glaudžiai siejasi su Eksperimentinės medici- 
nos institutu, vienu pirmųjų pradėjusių veikti pokario metais atkur- 
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toje Mokslų Akademijoje. Siam institutui labai pravertė jo erudici- 
ja, plačios ir gilios dalykinės žinios bei organizacinė patirtis. Apie 
tai pasakoja Eksperimentinės ir klinikinės medicinos mokslinio ty- 
rimo instituto Eksperimentinės patologijos laboratorijos vedėjas 
prof. med. m. dr. V. Astrauskas: 

„Akademiko Vlado Lašo pagalba institutui buvo labai efektyvi. 
Būdamas Gamtos mokslų skyriaus akademikas sekretorius, jis 
svarstė mūsų instituto mokslinius planus, ataskaitas, tarėsi organi- 
zaciniais ir mokslo klausimais. 

Nuo 1947 metų, LTSR MA Prezidiumui patvirtinus pirmąją in- 
stituto mokslinę tarybą, jos nariu iki savo mirties buvo Vladas La- 
šas. Tačiau į institutą jis atvykdavo ne tik kaip akademikas sekre- 
torius bei mokslinės tarybos narys, bet ir kaip aspirantų bei moks- 
linių bendradarbių disertacijų, planinių darbų vadovas, savo 
patarimais daug padėdamas instituto darbuotojams, konsultuoda- 
mas net tuos, kurių vadovu nebuvo paskirtas. 

Akademikas daug laiko ir energijos skyrė moksliniam-organiza- 
ciniam darbui. Beje, jis pats yra pasakęs, jog atskiro žmogaus 
mokslinis-organizacinis darbas gali būti svarbesnis už jo mokslinį 
darbą. 

Devynerius metus dirbdamas Eksperimentinės medicinos insti- 
tuto moksliniu sekretoriumi, esu dalyvavęs daugelyje LTSR MA 
Gamtos mokslų skyriaus biuro posėdžių ir stebėjęs, kaip akademi- 
kas Vladas Lašas svarstė įvairius klausimus, ypač medicinos srity- 
je. Ramus, saikingas tonas, apgalvoti pasisakymai, išklausyta kitų 
nuomonė — toks buvo jo, kaip vadovo, darbo stilius. Jis buvo labai 
inteligentiškas žmogus. Galbūt dėl to Vlado Lašo aplinkoje neteko 
sutikti žmogaus, kuris kitaip negu su pagarba minėtų jo vardą. Ta- 
čiau kartais iš jo lūpų išsprūsdavo sąmojis, o kartais — švelni pa- 
šaipa ar pabarimas. Tačiau visada aiškiai jautei, kad jis gerbia 
žmogų. 

Iki 1957 metų Eksperimentinės medicinos institutas sprendė 
įvairias problemas. Akad. Vladas Lašas padėjo daug pastangų, kad 
institutas nesklaidytų savo jėgų keliomis kryptimis. Nors jis pats 
labai mėgo ir dirbo alergijos, anatilaksijos ir mitybos srityje, nesis- 
tengė primesti jų institutui. Kai institutas pasirinko nagrinėti reu- 
matą, Vladas Lašas tam pritarė. Pradėjus tirti šią problemą, iš pat 
pradžių buvo numatyta plačiai nagrinėti ir alergijos reiškinius. 

Institute ir dabar gyvos Vlado Lašo mokslinės idėjos — nuo- 
dugniai tiriamos ūminės ir lėtinės alerginės reakcijos, ląstelinių bei 
serologinių imuninių reakcijų tyrimų metodais nustatoma reumato 
ir sąnarių ligų diagnozė. Atliekant eksperimentus ir modeliuojant 
reumatines ligas, panaudojami sensibilizacijos ir alergijos feno- 
menai“. 

Vladui Lašui buvo artimas ir žemdirbio gyvenimas bei jo rūpes- 
čiai. Savo sielos gelmėse jis visada jautėsi esąs valstietis. Tačiau, 
pasirinkęs ne arklą, o knygą, jis kaimo žmonėms savo skolą grąži- 
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no pilnomis rieškučiomis — žemė ir žmogaus galimybės ją dirbant, 
saugant ir naudojantis jam buvo svarbi problema ir kaip žmogui, 
ir kaip mokslininkui. Apie jo įnašą šioje srityje rašo LTSR nusipel- 
nes agronomas, Respublikinės premijos laureatas, žemės ūkio 
mokslų kandidatas J. Grigalauskas: 

„Vladas Lašas — vienas iš tų mokslininkų, kurie neužsisklendžia 
savo specialybės pasaulyje. Jo giliu įsitikinimu, žmogaus veikla ir 
interesai yra kur kas platesni, įvairesni. Apie tai prof. Vladas Lašas 
1959 m. rašė žurnalo „Mokslas ir gyvenimas“ Nr. 1 (16) straips- 
nyje „Petras Avižonis“: „Žmogus, dirbdamas visą amžių siauroje 
specialybėje, lyg bijodamas visai susiaurėti, dažnai pamilsta dar 
kurią nors kitą specialybę, amatą ar mokslo šaką, kuriai ir skiria 
visą savo laisvalaikį. Pažįstu keletą filologų, kurie yra tapę aistrin- 
gais bitininkais, žinau du humanitarinių mokslų atstovus, kurie yra 
buvę puikūs pomologai. Pažinojau žymų teisininką, kuris aistrin- 
gai mėgo fiziką“. 

Vlado Lašo, mokslininko ir žmogaus, patarimai bei dalykiniai 
nurodymai buvo reikšmingi ir žemės ūkio darbuotojams. Tuo pro- 
fesorius prisidėdavo ne tik atliekant stacionarinius bandymus, bet 
ir organizuojant Lietuvos TSR Mokslų Akademijos Prezidiumo 
kompleksines mokslines ekspedicijas Rytų Lietuvos ir Žemaitijos 
rajonams tirti. Šių ekspedicijų tikslas — surasti būdus, kaip kuo 
greičiau atstatyti karo nualintą liaudies ūkį. Jų metu atliktas tiria- 
masis darbas buvo labai svarbus ir praktiniu, ir moksliniu požiūriu, 
steigiant naujus stambius socialistinius ūkius Lietuvos kaime, 

Su žemdirbio darbais bei poreikiais Vladą Lašą siejo nagrinėja- 
moji mitybos problema. Rūpindamasis žmonių sveikata ir raciona- 
lia mityba, maisto vitaminingumu, jis daug dėmesio skiria žemės 
ūkio bei gyvulininkystės produktų kokybei ir gamybai. Kad žmonės 
kuo daugiau žinotų apie vitaminus, kaip juos išsaugoti maiste, pro- 
fesorius kartu su doc. A. Gabrėnu išleidžia knygą „Vitaminai“, ku- 
rios pratarmėje rašo: „Jei gyvybė neįmanoma be mitimo, o raciona- 
lus mitimas be vitaminų, tai vitaminų svarba mūsų gyvybei palai- 
kyti yra neabejotina. O vis dėlto dar pasitaiko net ir inteligentų, 
kurie žiūri į vitaminus abejingai“. 

Vladas Lašas labai domėjosi gyvulinės kilmės maisto produktų 
vitaminingumu ir nagrinėjo priežastis, nuo kurių tas vitaminingu- 
mas priklauso. Kuo vitaminingesniais pašarais šeriami gyvuliai, 
tuo daugiau vitaminų būna ir gyvulininkystės produktuose. Profe- 
soriaus teigimu, tai labai ryšku vasarą, kai gyvuliai ėda žalią paša- 
rą, kuriame gausu vitaminų, ypač vitamino A. Taigi pašaruose 
svarbu išsaugoti karotiną (provitaminą A), kurio šaltinis — žolės 
silosas ir labai gerai paruoštas šienas. Šeriant gyvulius blogu šie- 
nu, grūdais, koncentratais ir šiaudais, jų organizmas karotino gau- 
na nepakankamai. Kai 1959 m. mūsų respublikoje pramoniniu būdu 
buvo pradėta gaminti vitamininiai baltymai bei žolės miltai, profe- 
sorius labai apsidžiaugė ir pareiškė, jog tai teigiamai atsilieps 
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žmonių sveikatai. 1960 m. „Socialistinio žemės ūkio“ žurnalo 6 nu- 
meryje VI. Lašas paskelbė straipsnį „,„Karotinas ir jo reikšmė gyvu- 
lininkystėje“, kuriame pateikė vertingų mokslinių duomenų ir prak- 
tinių patarimų, kaip, ruošiant ir laikant pašarus, išsaugoti vitaminą 
A, kad gyvuliams jo nestigtų. Aptardamas racionalų šėrimą, jis pa- 
teikė karotino paros normą gyvuliams ir paukščiams, taip pat nu- 
rodė, kiek kuriuose augaluose bei produktuose esti karotino, kaip 
paruošti vitaminingesnius pašarus. Be to, buvo pabrėžta vitaminų 
svarba ir augalams, kaip jų augimo bei vystymosi faktorius“. 

Vladą Lašą visada viliojo perspektyvi ir nauja mokslinė mintis. 
Galbūt todėl profesorius entuziastingai palaikydavo jaunus dar- 
buotojus, pradėjusius mokslininko kelią ir pasirinkusius savo dar- 
bui naują mokslinę problemą. Dar būdamas jaunas mokslininkas, 
intuityviai ar logikos vedamas, sugebėjo įžvelgti naujovių svarbą 
net tolimoje ateityje ir sudominti jomis kitus. Šio įžvalgumo įdomų 
atvejį pasakoja LTSR MA Zoologijos ir parazitologijos instituto 
Žuvų ekologijos ir fiziologijos laboratorijos vyr. mokslinė bendra- 
darbė Genovaitė Daniulytė: 

„1948—1949 metai. Grupė Vilniaus universiteto Gamtos fakul- 
teto studentų specializuojamės gyvulių fiziologijoje. Mums labai 
pasisekė — prof. Vladas Lašas sutiko perskaityti mitybos fiziologi- 
jos kursą. Nors ir labai užimtas, jis suranda laiko atvykti į Čiurlio- 
nio gatvėje esančius dar apgriautus ir šaltokus Medicinos bei Gam- 
tos fakultetų rūmus. 

Neapsiriksiu pasakiusi, kad, pokario laikotarpiu formuojant bio- 
logų-fiziologų mokslo tiriamąjį darbą, vienaip ar kitaip atsispindė- 
jo prof. Vlado Lašo asmenybė. Jis buvo mūsų patarėjas ir konsul- 
tantas, vadovas ir egzaminatorius. 

1958 metai. Klaipėdoje organizuojama labai specializuota, su 
žvejybos praktika susijusi elektrinės žūklės laboratorija, ieškoma 
biologo-iiziologo, kuris tyrinėtų žuvų reakciją elektros laukuose. 

— Betgi nieko apie tai neišmanau, negaliu imtis tokio darbo, — 
atsakiau į pasiūlymą dirbti šioje laboratorijoje. 

— Nueikite pas profesorių Vladą Lašą, pasitarkite. Jis vienas 
šios laboratorijos organizacinės grupės narių,-— patarė man. 

Zuvys ir elektros laukai. Kuo gi čia dėtas prot. Vladas Lašas, 
galvojau žingsniuodama Kauno gatvėmis Medicinos instituto link. 

— Taip, taip, žuvų galvanotaksis, elektrotaksis, ar kaip kitaip 
dar pavadintas, labai įdomus reiškinys. Gerai prisimenu — žuvytės 
kaip kareiviai išsirikiuoja elektros lauke ir plaukia į anodą,-—- kal- 
bėjo profesorius, eidamas erdviu kabinetu prie knygų lentynų. Pa- 
lypėjęs kopėtėlėmis, ištraukė šviesų aplanką, tarsi tik vakar būtų 
jį tenai padėjęs. 

+ — Stai pradžiai pasiskaityk, tai vienos mano studentės diplo- 
minis darbas. 

Cituoju pirmąjį puslapį: „Diplominis darbas „„Galvanotaksis“. 
Prof. Vladui Lašui. Stud. Akvilės Sondeckaitės, Mat.—Gamtos fa- 
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kulteto, Biologijos skyriaus, zoologijos ciklo. Kaunas, 1929 m. sau- 
sio mėn. 8 d.“ 

Darbe pateikiama literatūros apžvalga apie vandens gyvūnų 
galvanotaksį ir aprašyti bandymai su sliekais, vėžiais, tritonais, žu- 
vimis (ešeriais, raudėmis, lynais) ir vienaląsčiais, dirginant juos 
elektros srove. Darbas kruopščiai atliktas, matyt, geros studentės 
būta. Perskaičiau šį trisdešimties metų senumo diplominį darbą; jis 
man tada pasirodė originalus, visai nepasenęs. Ir gerokai vėliau, 
kai mūsų pačių buvo jau nemažai padirbėta ir įsigyta patirties, 
vartydama šį darbą nepaliaudavau stebėtis proi. Vlado Lašo įžval- 
gumu ir mokslinio akiračio platumu. Juk ėjo trisdešimtieji metai, 
Lietuvos universitetas Kaune buvo tik ką įsikūręs, profesorius — 
paskendęs organizacinio bei pedagoginio darbo rūpesčiuose, bet, 
susipažinęs su svarbiausiais to meto biologinių mokslų pasiekimais, 
tuojau pat juos pateikdavo savo mokiniams. 

Vis dėlto imtis šių tyrimų man buvo labai nedrąsu: 

— Nebent, proiesoriau, Jūs padėtumėt. .. 

— Nebijok ir nedvejok, netruksi susipažinti ir su žuvimis, ir su 
metodais, — kalbėjo profesorius. O kaip jis mokėdavo padrąsinti! 

— Greit žinosi daugiau už mane. Gali ir pas mus padirbėti, at- 
rasime kampą akvariumams, aparatūrai, tik žuvų prisižvejok. 

Daugiau kaip mėnesį, vadovaujama profesoriaus, darbavausi 
Kauno medicinos instituto Fiziologijos katedroje. Mėgdavo jis pa- 
sižiūrėti, kaip karosus veikdavo elektros laukai. O pradėjusi dirbti 
Klaipėdoje ir atlikusi bandymus su jūros žuvimis, pirmiausia sku- 
bėdavau pas profesorių sužinoti jo nuomonės, pasitarti. Prof. 
Vladas Lašas visada domėjosi mūsų darbais, džiaugėsi rezultatais. 
Ir šiandien malonu konstatuoti, kad prieš penkiasdešimt metų jo 
mestas grūdas dabar įau duoda derlių — žuvų ir kitų vandens gy- 
vūnų reakcijas elektros laukuose tyrinėja grupė bendradarbių, ap- 
gintos kelios disertacijos, parašyta nemažai mokslinių straipsnių“. 

LTSR MA Biochemijos sektoriaus vadovas, biologijos mokslų 
daktaras A. Malachovskis teigia, kad jo, biochemiko, darbo pra- 
džią didele dalimi lėmė kontaktai su proi. Vladu Lašu: 

„Prof. V. Girdzijausko įpareigotas organizuoti Eksperimentinės 
medicinos instituto Biochemijos laboratoriją ir neturėdamas jokio 
patyrimo, kaip šį darbą dirbti, išdrįsau nueiti pas prof. Vladą Lašą. 
Jis visų pirma mane išklausinėjo, kas esu, kokį mokslą baigiau, pa- 
gyrė, kad nepasitenkinu vien tik chemijos studijomis, bet, ruošda- 
masis tapti biochemiku, studijavau taip pat Gamtos bei Medicinos 
fakultetuose. Protesorius prisiminė, kaip jo pastangomis Kauno 
universitete buvo suorganizuotos Fiziologijos bei Biochemijos 1a- 
boratorijos, patarė, kaip man įvykdyti užduotį ir pakvietė dažniau 
ateiti pasikonsultuoti. Nepaisant didelio darbo krūvio, visuomet 
buvau proi. Vlado Lašo maloniai sutinkamas, visuomet gaudavau 
vertingų patarimų“. 

Profesorius Vladas Lašas mokėjo uždegti noru pradėti mokslinį 
darbą dar studentus. Prie Fiziologijos katedros visada būdavo bū- 
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relis entuziastų, kurie, smalsumo vedini, bandydavo savo jėgas, 
gavę eksperimentinę užduotį. Šiuos pirmuosius žingsnius, vado- 
vaujant profesoriui Vladui Lašui, prisimena Biochemijos instituto 
vyr. mokslinė bendradarbė, biologijos mokslų kandidatė Kr. Pa- 
karskytė: 

„Prisimenu, susirinko tada nedidelis mūsų būrelis. Labai jau 
norėjome fiziologais būti, nors nežinojome, ko mokysimės ir ką 
reikės dirbti, baigus institutą. 

Mums labai pasisekė, nes kelias iš specialiųjų disciplinų skaitė 
prof. Vladas Lašas. Jo paskaitų metu visuomet vyraudavo jauki at- 
mosfera. Studentus profesorius labai mylėjo ir mokėjo sudominti 
dėstoma medžiaga. Kaip šiandien girdžiu profesorių ramiai, santū- 
riai, paprastai, bet kartu ir nuostabiai logiškai dėstant. Jei, pavyz- 
džiui, per mitybos fiziologijos (ar kitos disciplinos) paskaitą kam 
nors pasisekdavo vykusiai palyginti ar ką nors linksmo įterpti, pro- 
fesorius kartu su-visais nuoširdžiai pasijuokdavo. Galbūt už betar- 
piškumą, paprastumą iškart jį pamilome ir labai gerbėme. 

Mano studijų laikais prof. Vladas Lašas buvo vienas tauriausių 
ne tik mums, studentams, bet ir dėstytojams bei darbo vadovams 
autoritetingiausių universiteto profesorių, pasižymintis dideliu 
taktu, subtilia vidine kultūra ir nepaprastu kuklumu“. 

Apie jaunųjų fiziologų nuotaikas ir apie tai, kaip profesorius 
Vladas Lašas bendravo su studentais, pasakoja Respublikinės Kau- 
no klinikinės ligoninės gydytoja neuropatologė Milda Rimšienė: 

„Norėjome mokytis. Medicina mums atrodė kupina sunkiai su- 
vokiamų paslapčių. Tai pajutome jau pirmame kurse, bendraudami 
su dėstytojais. Ypač mus paveikė proi. Vlado Lašo paskaitos ir jo 
asmenybė. Tada dar mažai kalbėta apie teigiamas emocijas, bet, 
matyt, daugiau galvota ir jausta. Tai puikiai suprantu dabar, pri- 
simindama profesorių. Net fiziologijos darbų kabinete kuo arčiau 
būdavo šis žmogus, tuo lengviau sekdavosi dirbti. Jo giedras 
žvilgsnis, klausiant mūsų, kaip sekasi ir ar viską suprantame, nu- 
tiesdavo tiltą tarp jo ir studentų. Už jį mes ir tada buvome dėkingi. 
Mus žavėjo jo gilus ir sąmoningas požiūris į specialybę, gydytojo 
atsakomybę. Jau tada supratome, kad Vladas Lašas yra galingas 
stiebas, prie kurio buvo tvirtinamos mūsų medicinos mokslo burės. 

Negaliu pamiršti, kaip laikiau pas profesorių egzaminą. Buvo 
neįprasta ir egzaminui nebūdinga nuotaika, padedanti savyje at- 
skleisti daugelį minčių, kurių kitoj atmosferoj neišsakysi. Ją galėjo 
sudaryti tik talentingas pedagogas, mūsų samprotavimuose išgirs- 
damas ir savo minčių atgarsį. Tai buvo net emocionalus pašneke- 
sys, kurį vertindama dabar, po daugelio metų, galvoju — kokia 
laimė gerbti ir mylėti dėstytoją. 

Ir šiandien tartum girdžiu žodžius: „Iš kur tu, mergaite, kad 
taip malonu buvo tavęs klausytis?“ Tada nesugzebėjau atsakyti, kad 
mano lūpomis kalbėjo jis pats, žmogus ir pedagogas. 

Tai ne sentimentalūs ir idealizuoti prisiminimai, bet gili tiesa, 
nes viskas, ką gavome fiziologijos paskaitose, ko mokė profesorius, 
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kalbėdamas apie mokslines problemas, eksperimentus ir gyvenimą, 
šiandien atgyja mūsų, gydytojų praktikų, veikloje“. 

Ir vis dėlto fiziologija buvęs sunkiausiai peržengiamas slenkstis 
būsimo gydytojo pažinimo kelyje. Medikai studentai sakydavę,— jei 
išlaikei pas prof. Vladą Lašą egzaminą, gali būti tikras, kad medici- 
ną baigei. Nepaisant to, prisiminimai apie profesorių Vladą Lašą 
kaip egzaminatorių tik papildo jo žmogišką paveikslą. Nors jis bū- 
davęs reiklus, bet mokėdavęs sukurti pasitikėjimo ir abipusės pa- 
garbos nuotaiką, kantriai išklausydavęs, įrodydavęs klaidas bei įti- 
kindavęs egzaminuojamąjį, jog gerai išlaikytas Iiziologijos egza- 
minas bus tvirtas pagrindas jam, kaip specialistui, toliau dirbti ir 
tobulintis. Ypač reiklus profesorius buvo tiems, kurie ruošėsi ginti 
kandidatines disertacijas. Apie tai pasakoja Kr. Pakarskytė: 

„Fiziologijos kandidatinio minimumo egzamino išvakarėse su- 
sitikau kelis draugus, iš jų ir baisogališkius profesoriaus Vlado La- 
šo aspirantus. Jie papasakojo, kad neseniai profesorius „pavijęs“ du 
aspirantus. Vienas iš jų, gydytojas, jau taip gerai žinojęs fiziologi- 
ją, bet profesorius vis tik „sukirtęs“. Jų žodžiais tariant, tai ne 
studentų egzaminavimas: „Ką besakytumei, kaip beaiškintumei, 
profesorius vis sakas: „Ne taip“ ir „Ne taip“, ir „sukerta“. Tave 
(t. y. mane) rytoj tai tikrai pavys“. 

Niekaip negalėjau patikėti draugų žodžiais, nors žinojau, kad 
iš tikrųjų kai kas neišlaikė egzamino. Sudirgau. Čiupau žurnalus, 
knygas ir vėl ėmiau skaityti. Deja, laikas eiti į egzaminą. 

Ramiai, kupinas vidinės pusiausvyros įeina profesorius su komi- 
sijos nariais. Širdis iš krūtinės, rodos, iššoko. Sėdim nei gyvi, nei 
mirę. Atsakinėjam. Spaudžiam sakinį po sakinio ir išplėstomis aki- 
mis vis stebim profesorių — jau, jau sakys: „Ne taip“, — ir pavys. 
Anaiptol, to nebuvo“. 

Nepaisant reiklumo ir principingumo, profesorius mėgo eksperi- 
mentus, kurie studentui dažnai būdavo labai netikėti, visada naujai 
atskleidžią žmonių tarpusavio santykius ir psichologiškai įdomūs 
jam pačiam. Kartą jis papasakojo savo artimiesiems, kaip egzami- 
ną laikė studentė neakivaizdininkė. Ji atsakinėjo jaudindamasi, vi- 
dutiniškai, t. y. daugių daugiausia trejetui. Kai profesorius ruošėsi 
įrašyti pažymį į knygutę, studentė išdrįsusi jam pasakyti šitokį ar- 
gumentą: ji sutinka, kad jos žinios tiek, o gal net mažiau vertos, 
bet jai labai nepatogu prieš sūnų, kuris mokykloje trejetų negau- 
nąs. Tai Vladui Lašui buvo labai rimtas motyvas auklėjamuoju po- 
žiūriu irį jį negalėjo neatsižvelgti. Jam labai patiko, kad šios stu- 
dentės šeimoje draugiški ir atviri tarpusavio santykiai. Todėl šį 
kartą jis parašė jai nepelnytą ketvertą, įsitikinęs, kad tai bus reikš- 
minga ir jai, ir jos šeimai. 

Dažnai egzaminas baigdavosi ir profesoriui, ir studentui įdomiu 
pokalbiu. Apie tai pasakojo med. m. kand. docentė Ad. Lauciūtė: 

„Atsimenu, kaip maloniai būdavau nustebinta ir sujaudinta, kai 
po egzamino prof. Lašas pasidomėdavo, kokį naują vaidmenį ruošia 


77 


mano tėvas teatre, kaip jis gyvena, ar meškerioja. Kas naujo dra- 
mos teatro repertuare. Ir pats papasakodavo, ką 1natęs teatre ir kas 
jam patikę, kaip jaunystėje jis irgi vaidindavo ir net artistu norė- 
jęs būti... Sakydavo, kad ar geru Sa oo tapti, ar geru artistu 
būti — reikia talento, darbo ir širdies įdėti... Profesorius džiaug- 
davosi Lietuvos meno ir kultūros laimėjimais“. 

Gydytoja Ad. Lauciūtė prisimena VI. Lašą ir besilinksminantį: 

„Mokėjo profesorius linksmintis. Ne kartą mačiau jį įvairių ju- 
biliejų bei kitų progų metu linksmą, žvalų ir dainą dainuojantį, ir 
ratelį šokantį. .. Tardamas žodį, niekada nepamiršdavo ir šeiminin- 
kių triūso, o už gražų, estetiškai serviruotą stalą suteikdavo joms 
net „kulinarijos mokslo daktaro“, kaip jis sakydavo, laipsnį. Mokė- 
jo gražiai, nuoširdžiai pajuokauti. Su juo buvo lengva ir malonu 
bendrauti. Tai buvo puikus žmogus — pavyzdys, kaip reikia dirbti, 
mylėti savo specialybę ir gerbti žmogų“. 

Vladas Lašas buvo imlus grožiui — mokėdavo gėrėtis ne tik 
gamta, bet ir žmogaus kūryba, Nors nebuvo meno žinovas, bet do- 
mėjosi daile, lankydavo muziejus, parodas. Dažnai bendraudavo su 
dailininkais. Gerai pažino Justiną Vienožinskį, buvusį Rokiškyje 
lietuviškų vakarų dailininką, o vėliau tapiusį jo portretą. Dailinin- 
kai mėgdavo profesorių aplankyti, kalbėtis, kartais patarimo ar net 
ir paramos paprašyti. Ne kartą jie piešė Vlado Lašo šaržus, dėl ku- 
rių jis niekada neįsižeisdavo. Būdamas aukštųjų kursų lektoriumi, 
kartą pateko į pobūvį. Ruošdamiesi sėsti prie stalo, svečiai ieškojo 
vizitinių kortelių. Pasigedo jos ir Vladas Lašas. Pagaliau pamatė — 
ochra paryškintas mėnulio apvalumo veidas, riesti ūsai, akiniai, o 
vizitinės kortelės kampe — laisvai nutėkštas rašalo lašas. Proieso- 
riui labai patiko dailininko Tarabildos (kortelės autoriaus) išra- 
dingumas. 

Jis pozuodavo dailininkams, nors gyvenime išviršinio blizgesio 
ir pozos nemėgo. Mat jam buvo įdomu pabendrauti su dailininku 
kaip žmogumi, įsiklausyti jo minčių, stebėti dirbantį, nes kūryboje 
išryškėdavo žmogaus fizinės ir dvasinės galimybės. Apie šitokias 
bendravimo valandas galėtų papasakoti tapytojas E. Survila. Jas 
prisimena skulptorė J. Mozūraitė-Klemkienė: 

„Medicinos institutas ruošėsi paminėti profesoriaus Vlado Lašo 
65 metų sukaktį. Ta proga katedros bendradarbiai užsakė skulptū- 
rinį portretą. Prisistatyti akademikui turėjau pati, nes katedra no- 
rėjo padaryti staigmeną. Nors tuomet buvau tik pradedanti neži- 
noma skulptorė, Vladas Lašas sutiko pozuoti, maloniai bei draugiš- 
kai mane priimdamas ir kaip žmogų, ir kaip dailininkę. Matyt, įam 
nerūpėjo titulai, vardai. Priėmė mane tokią, kokia buvau. Tai su- 
teikė pasitikėjimo. 

Kad geriau pažinčiau akademiką, lankiau jo paskaitas. Klausi 
dama stebėjau jo laikyseną, veido išraišką, kuri buvo paprasta, bet 
iškalbinga. Prisimenu jo rankos mostą, delną, ant kurios demonst- 
ravo studentams kaukolę, kalbėdamas apie galvos smegenų pusru- 
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tulius. Prisimenu išraiškingas lūpas, kurias galėčiau piešti ir dabar. 
Vlado Lašo balsas skambėjo aiškiai, tvirtai, bet šiltai. Kartkarčiais 
linksmas intarpas paįvairindavo paskaitą. 

Portretą dariau akademiko namuose. Čia buvo jauku. Pripra- 
tau jį matyti giliame odiniame fotelyje, visada romios nuotaikos. 
Dirbti buvo įdomu, bendrauti lengva. Nesijausdavau viena. Rody- 
davo namuose esančius paveikslus — Galdiko „Rudenį“, Janulio ir 
Vienožinskio tapytus portretus, Rimšos „Vargo mokyklą“. Meną jis 
vertino kaip mokslą ir pripažino, kad žmogui jo reikia. 

Vladas Lašas daug skaitė, todėl kalbėjome apie knygas. Jį trau- 
kė stiprios asmenybės, vertino F. Dostojevskį, Dž. Londoną. Pats 
spinduHavo dvasine jaunatvę“. 


DISERTACIJOS, PARUOšTOS VADOVAUJANT 
VI. LAŠUI 


Proj. med. m. dr. B. Padegimas 


Dar iki karo prof. VI. Lašas konsultavo, nurodė darbo kryptį ar- 
ba vadovavo aštuoniems asmenims, ruošiantiems mokslų daktaro 
disertacijas. Iš jų buvo prof. B. Šiaulys, prof. J. Kupčinskas, prof. 
J. Sopauskas, prof. B. Sidaravičius ir kt. Tačiau ypač daug apgin- 
"ta disertacijų, kurioms jis vadovavo, pokario metais. Tai supranta- 
ma, nes tarybiniais metais buvo įkurta naujų mokslinio tyrimo in- 
stitutų, išsiplėtė aukštosios mokyklos, padaugėjo gabaus mokslo 
jaunimo. Nepaisant sunkių Didžiojo Tėvynės karo padarinių, moks- 
linis darbas buvo aktyviai dirbamas, ir netrukus buvo apgintos kę- 
lios disertacijos [1, 2], nagrinėjančios blužnį, kaip kraujo rezer- 
vuarą, ir jos vaidmenį hemopoezei. 

Profesorius VI. Lašas labiausiai mėgo nagrinėti eksperimentinę 
alergologiją-analilaksiją. Todėl neatsitiktinai ir jo vadovaujami 
mokiniai šiais klausimais paruošė daugiausia disertacijų. Buvo ti- 
riamos lygiaraumenių organų analilaksinės reakcijos [3], nagri- 
nėjamas aktualus ir tuomet visiškai naujas ne tik Tarybų Sąjungo- 
je, bet ir užsienyje klausimas — interorecepcijos vaidmuo anaiilak- 


VI. Lašas ypač didelį dėmesį skyrė gilesniams alerginių reakcijų 
mechanizmams ir biocheminiams bei imunologiniams pokyčiams or- 
ganizme tirti [12, 13]. Šiuo tikslu buvo aiškinama ir biologiškai 
aktyvių medžiagų įtaka ūminėms alerginėms bei anaiilaktoidinėms 
reakcijoms išsivystyti [9, 10, 11], taip pat čiobrialiaukės vaidmuo 
analilaksijai [14]. 

Ne mažiau VI. Lašas domėjosi ir mityba. Sia tematika moksli- 
niai darbuotojai taip pat apgynė kelias disertacijas, kuriose gana 
detaliai išnagrinėta Lietuvos TSR kolūkiečių [15] bei vaikų mityba 
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[16]. Šiuo laikotarpiu buvo sprendžiami labai svarbūs žemės ūkio 
klausimai, iš jų ir gyvulių mityba. Akademikas VI. Lašas padėjo 
ruošti mokslinius kadrus Baisogalos zyvulininkystės ir veterinari- 
jos mokslinio tyrimo institutui. Jis vadovavo keliems disertantams, 
kurie tyrinėjo gyvulių šėrimo, tinkamo pašarinių racionų sudary- 
mo, imunologijos [17, 18, 19] ir kitus gyvulininkystės klausimus. 
Būdamas didelės erudicijos, jis sėkmingai vadovavo ir klinikinio 
pobūdžio [20, 21, 22] bei fizkultūros ir sporto fiziologijos klausi- 
mus nagrinėjantiems disertantams [23, 24]. 


1. Vileišis A. Blužnies veikimas hemopoezei. Disertacija medi- 
cinos mokslų kandidato laipsniui įgyti. K., 1947. 

2. Marcinkevičius M. Blužnis kaip kraujo rezervuaras, veikiant 
įvairioms sąlygoms. Disertacija medicinos mokslų kandidato laips- 
niui įgyti. K., 1948. 
reaktyvumo pakitimai anatilaksinėje reakcijoje. Disertacija medici- 
nos mokslų kandidato laipsniui įgyti. K., 1953. 

4. Motiejūnas L. Interoreceptorių vaidmuo anafilaksinėje reak- 
cijoje. Disertacija medicinos mokslų kandidato laipsniui įgyti. V., 
1954. 

5. Padegimas B. Organizmo angioreceptorių vaidmuo analilak- 
sinėje reakcijoje. Disertacija medicinos mokslų kandidato laipsniui 
įgyti. K., 1957. 

6. Graželis E. Plaučių angioreceptorių antigeninio dirginimo 
įtaka kraujo apytakai. Disertacija medicinos mokslų kandidato 
laipsniui įgyti. V., 1960. 

7. Gabrėnas A. Blužnies angioreceptorių įtaka cholesterino apy- 
kaitai organizme. Disertacija biologijos mokslų kandidato laipsniui 
įgyti. K., 1963. 

6. Mituzas H. Limloidinių organų ekstraktų įtaka antikūnų su- 
sidarymui. Disertacija medicinos mokslų kandidato laipsniui įgyti. 
K., 1957. 

9. Abraitis R. Histamino, serotonino ir acetilcholino vaidmuo 
eksperimentinio alerginio bronchų spazmo mechanizme. Disertaci- 
ja medicinos mokslų kandidato laipsniui įgyti. K., 1965. 

10. Kondrotas A. Kai kurių biologiškai aktyvių medžiagų (his- 
tamino, acetilcholino, heparino, serotonino) vaidmuo anaifilaksinės 
reakcijos išsivystyme. Disertacija medicinos mokslų kandidato 
laipsniui įgyti. K., 1965. 

11. Dešrius A. Analilaksinės reakcijos ir tachifilaksijos tyrimas 
intravitalinio audinių dažymo metodu. Disertacija biologijos moks- 
lų kandidato laipsniui įgyti. V., 1965. 

12. Padegimas B. Eksperimentiniai duomenys apie anafilaksi- 
jos išsivystymo mechanizmą. Disertacija medicinos mokslų dakta- 
ro laipsniui įgyti. K., 1968. 

13. Stasiūnienė N. Cholesterino kiekio kitimai kraujo serume ir 
kepenų citoplazminėse granulėse anatilaksijos, aterosklerozės ir 
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hepatito atvejais. Disertacija medicinos mokslų kandidato laipsniui 
įgyti. K., 1969. 

14. Mituzas H. Eksperimentiniai duomenys apie užkrūčio liau- 
kos reikšmę anafilaksijoje. Disertacija medicinos mokslų daktaro 
laipsniui įgyti. K., 1970. 

15. Navickaitė J. Lietuvos TSR kai kurių vietovių kolikiečių 
mityba. Disertacija žemės ūkio mokslų kandidato laipsniui įgyti. 
K., 1961. 

16. Juktonienė B. Vaikų mityba ir fizinis vystymasis kai kuriose 
Lietuvos TSR vaikų įstaigose. Disertacija medicinos mokslų kan- 
didato laipsniui įgyti. V., 1964. 

17. Tymukas L. Skirtingo šėrimo įtaka galvijų prieauglio kai 
kuriems fiziologiniams procesams. Disertacija biologijos mokslų 
kandidato laipsniui įgyti. Baisogala, 1954. 

18. Vagonis Z. Skirtingų racionų įtaka galvijų prieauglio kai 
kuriems imunobiologiniams ir hematologiniams rodikliams. Diser- 
tacija biologijos mokslų kandidato laipsniui įgyti. Baisogala, 1957. 

19. Čiurlys T. Mitybinių faktorių įtaka galvijų didžiojo prie- 
skrandžio celiuliozę skaldančios mikroiloros aktyvumui. Disertacija 
biologijos mokslų kandidato laipsniui įgyti. Baisogala, 1960. 

20. Siurkus T. Kraujospūdžio kitimas chirurginių operacijų me- 
tu. Disertacija medicinos mokslų kandidato laipsniui įgyti. K., 1948. 

21. Steponavičius V. Patirtis, taikant endotrachėjinį narkozės 
metodą chirurginiams ligoniams. Disertacija medicinos mokslų 
kandidato laipsniui įgyti. K., 1964. 

22. Jocevičienė A. Odos galvanometrija galvos smegenų krau- 
jotakos sutrikimų atvejais. Disertacija medicinos mokslų kandida- 
to laipsniui įgyti. K., 1958. 

23. Kuprys J. Fizinių pratimų įtaka studentų iškvėpimo-įkvėpi- 
mo pajėgumui ir ištvermei. Disertacija medicinos mokslų kandidato 
laipsniui įgyti. K., 1957. 

24. Skernevičius J. Fizinio auklėjimo užsiėmimų ir slidinėjimo 
treniruočių įtaka Vilniaus valstybinio pedagoginio instituto studen- 
tų fiziniam išsivystymui, fiziniam pasiruošimui ir kai kurioms vege- 
tacinėms bei psichomotorinėms iunkcijoms. Disertacija biologijos 
mokslų kandidato laipsniui įgyti. V., 1969. 


SVARBEĖSNĖS VLADO LAšSO GYVENIMO DATOS 


1892 sausio 1 d. (naujuoju stiliumi 13 d.) gimė Rokiškio ap- 
skrities ir valsčiaus Paupės vienkiemyje. 

1902 m. baigė Rokiškio liaudies mokyklą. 

1902 m. įstojo į gimnaziją Peterburge. 

1910 m. baigė gimnaziją Peterburge. 

1910—1911 m. studijavo Peterburgo universiteto Fizikos-mate- 
matikos fakulteto Biologijos skyriuje. 

1911-1915 m. studijavo ir 1918 m. baigė Dorpato (dabar Tar- 
tu) universiteto Medicinos iakultetą. 

1915—1917 m. dirbo Pirmojo pasaulinio karo ir revoliucijų 
frontų ligoninėse. 

1918—1921 m. Rokiškio ligoninės direktorius ir apskrities gy- 
dytojas. 

1921—1922 m. Lietuvos aukštųjų kursų lektorius. 

1922 m. stažavosi Vokietijoje žymaus mitybos fiziologijos spe- 
cialisto M. Rubnerio laboratorijoje. 

1922—1966 m. Kauno universiteto Medicinos fakulteto Fiziolo- 
gijos ir fiziologinės chemijos, o vėliau Fiziologijos katedros vedė- 
jas, nuo 1951 m. Medicinos instituto tos pačios katedros vedėjas. 

1922—1923 m. Kauno universiteto Medicinos fakulieto sekreto- 
rius. 

1922 m. pradžioje išrinktas docentu, o tų pačių metų pabaigo- 
je — ekstraordinariniu prolesoriumi. 

1923—-1924 m. Kauno universiteto sekretorius. 

1924 m. stažavosi anaifilaksijos pradininko M. Artiuso laborato- 
rijoje Lozanoje. 

1924— 1940, 1944—1946 m. Kauno universiteto Medicinos ifa- 
kulteto dekanas. 

1926 m. apgynė disertaciją medicinos daktaro laipsniui įgyti. 

1928 m. išrinktas ordinariniu profesoriumi. 

1940—1941 m. Kauno universiteto prorektorius. 


1945 m. baigė Vakarinio marksizmo-leninizmo universiteto Fi- 
losolijos skyrių. 

1946 m. išrinktas LTSR Mokslų Akademijos akademiku. 

1948 m. išrinktas TSRS MMA nariu korespondentu. 
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1946—1961 m. Matematikos-gamios ir taikomųjų mokslų sky- 
riaus akademikas sekretorius, po reorganizacijos Gamtos mokslų 
skyriaus akademikas sekretorius. 

1966 m. sausio 2 d. mirė Kaune Palaidotas Petrašiūnų kapi- 
nėse. 


VISUOMENINĖS VEIKLOS SRITYS 


1911—1915 m.— Dorpato studentų lietuvių d-jos narys, o vėliau 
ekonomistas ir pirmininkas. Tuo pačiu metu jis buvo rusų studentų 
draugijos bei studentų medikų d-jų narys. 

1921—1941 m. buvo Medicinos draugijos narys bei sekretorius, 
Gamtininkų draugijos narys, SSSR tautų kultūrai pažinti draugi- 
jos narys, Mokytojų proiesinės sąjungos narys. 

1933—1940 m.— Lietuviškosios enciklopedijos redkolegijos 
narys. 

1940—1942 m.— Vytauto Didžiojo universiteto Medicinos fa- 
kulteto darbų redaktorius. 

1948—1950 m.— Kauno universiteto Medicinos fakulteto darbų 
atsakingas sekretorius. 

1951—1955 m.— Kauno valstybinio medicinos instituto darbų 
redkolegijos narys. 

1946—1962 m.-— įvairių LTSR MA leidinių redkolegijos narys 
arba atsakingas redaktorius. 

1956—1966 m.— „Sveikatos apsaugos“ redkolegijos narys. 

1957—1966 m.— „Mokslo ir gyvenimo“ redkolegijos narys. 

1950—1966 m.— „Žinijos“ draugijos narys.. 

1955—1966 m.— LTSR fiziologų draugijos pirmininkas bei 
TSRS I. Pavlovo fiziologų draugijos prezidiumo narys. 

1965 m.— Mažosios lietuviškos tarybinės enciklopedijos I tomo 
Gamtos mokslų ir technikos istorijos skyriaus redaktorius konsul- 
tantas. 


VI. LASO DARBAI IR JŲ SĄRAšSAS 
Gyd. V. Bojarčius 


Bibliograiinėje rodyklėje yra nurodyti 229 literatūros šaltiniai. Pirmosios 
publikacijos paskelbtos 1911 m. periodikoje, o paskutiniosios jau po jo mirties — 
1969 m. Taigi VI. Lašas mokslinės, pedagoginės, visuomeninės, mokslo populia- 
rinimo bei publicistinės literatūros baruose aktyviai darbavosi ir reiškėsi beveik 
šešetą dešimtmečių. Dauguma jo publikacijų paskelbta respublikinėje, kai ku- 
rios — sąjunginėje, o keletas — užsienio spaudoje. 

Visą literatūrinį palikimą, atsižvelgiant į tematiką, galima būtų suskirstyti 
į penkis skyrius. Pirmajam skyriui priskirtinos 35 publikacijos, kuriose nagrinė- 
jama alergologija, visą gyvenimą buvusi akademiko VI. Lašo dėmesio centre. 
Pirmasis darbas (daktarinė disertacija) šiais klausimais buvo paskelbtas 1926 m. 
[33]. Kitose publikacijose aprašomi būdingiausi anafilaksinio šoko reiškiniai — 
kraujospūdžio ir kvėpavimo kitimai [68, 69], siūloma anafilaksinio šoko intensy- 
vumo klasifikacija [125, 128], nagrinėjamas kraujagyslių ir jų interoreceptorių 
vaidmuo anafilaksijai [124, 198, 199]. Be to, jose aprašoma įvairių eksperimen- 
tinių gyvuliukų anaifilaksijos ypatybės [33, 68, 69, 97, 107], enterinė sensibili- 
zacija ir natyvinių baltymų rezorbcija [100, 101, 123, 156], motinos galimybė 
perduoti alerginę būklę vaisiui [89, 209]. Daug dėmesio VI. Lašas skyrė analfi- 
laksijos inkubaciniam periodui išaiškinti [144, 159, 160], specifinei ir nespecifi- 
nei desensibilizacijai [139, 151, 213] bei pasyviajai anaiilaksijai [167, 180, 186, 
189, 193, 208], kokią biologiškai aktyvios medžiagos turi įtaką anaifilaksijai 
[194, 197, 224] ir kai kuriems kitiems klausimams. Minėtos publikacijos paskelb- 
tos respublikos ir šalies mokslo darbų rinkiniuose, žurnaluose bei konferencijų 
tezėse. 

Antrajam skyriui priskirtini 36 darbai mitybos klausimais, parašyti jo vieno 
ar su bendraautoriais. Iš jų yra trys monografijos [115, 146, 201] bei dvi moks- 
lo populiarinimo knygelės [138, 165]. Su aktualiais žmonių mitybos bei gyvulių 
šėrimo klausimais VI. Lašas supažindino respublikos specialistus ir plačiuosius 
gyventojų sluoksnius, paskelbdamas straipsnius įvairiuose žurnaluose [37, 162, 
174, 177, 187, 214, 220]. Atskirų darbų duomenys paskelbti įvairių konferencijų 
medžiagoje bei darbuose [83, 184, 185], o pagrindiniai — leidinyje „Medicina“ 
ir VD universiteto Medicinos fakulteto darbuose. Taip pat aprašomi medžiagų 
apykaitos tyrinėjimai [30], badavimo tyrimų rezultatai [32], įvairių Lietuvos 
gyventojų grupių mityba ir jos ypatybės, t. y. klasiniai mitybos skirtumai bur- 
žuazinėje Lietuvoje ir mitybos ypatybės Lietuvos TSR [61, 62, 63, 84, 110, 184, 
185, 191]. Publikacijose skelbiama, kiek gyventojai suvartoja pagrindinių mais- 
to medžiagų [67] ir piniginė maisto produktų bei davinio vertė [85, 86]. Jose 
nagrinėjami vitaminų [91] ir mineralinių medžiagų suvartojimo [95] bei racio- 
nalios mitybos klausimai [106]. Nemažą dėmesį autorius skyrė atskirų profesi- 
jų bei kolektyvų mitybai tirti ir ją racionalizuoti [109, 121, 162, 169]. 

Trečiąjį darbų skyrių -<sudarytų įvairios mokslinės ir mokslo populiarinimo 
publikacijos. Tai straipsniai bei monografijos darbo fiziologijos, endokrinologi- 
jos, kraujo apytakos ir kitais klausimais. Šitokio pobūdžio publikacijų galima 
būtų suskaičiuoti apie 50. Jose nagrinėjama, kaip svarbu praktinėje medicinoje 
panaudoti koloidų chemiją ir biochemiją [12, 21, 66]. Yra keletas originalių dar- 
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bu apie blužnies, kaip kraujo rezervuaro, funkciją bei kraujo grupes [38, 39, 42, 
47), apie darbo fiziologiją ir energijos apykaitą |27, 28, 29, 30, 32, 36] bei en- 
dokrinologiją [49, 51, 56]. Šiais klausimais paskelbta ir monografija [116]. Ki- 
tose publikacijose aprašomos biosrovės, centrinės nervų sistemos ypatybės, taip 
pat bendri fiziologijos klausimai [13, 14, 24, 44, 96, 143, 154, 196]. Trys šio sky- 
riaus straipsniai paskelbti užsienio, o kiti — mūsų respublikos spaudoje. 

Ketvirtąjį skyrių sudarytų 16 vadovėlių bei mokymo priemonių bibliografija. 
Pirmasis vadovėlis [22] buvo paruoštas 1923 m., o paskutinysis — 1965 m. [216]. 
Vi. Lašui mirus, dar buvo išleista mokymo priemonė [225], parašyta su bendra- 
autoriais. Vadovėliai ir mokymo priemonės skirtos aukštųjų mokyklų studentams 
bei vidurinių medicinos mokyklų moksleiviams. Juose dėstomi pagrindiniai fizio- 
logijos klausimai, bet paliečiami ir anatomijos bei biochemijos klausimai. 

Daugiau kaip 70 publikacijų bibliografija sudarytų penktąjį skyrių. Jos yra 
nedidelės apimties, bet gana įdomios ir vertingos istoriniu bei kultūriniu, o kai 
kurios ir dalykiniu požiūriu. VI. Lašas buvo ne tik žymus mokslininkas, geras 
organizatorius, bet ir talentingas mokslo populiarizatorius, publicistas. Dar 
1911 m. „Lietuvos ūkininke“ jis paskelbė pirnmąjį savo straipsnį apie šundaktarius 
[1]. Būdamas Dorpato (dabar Tartu) universiteto Lietuvių studentų draugijos 
sekretoriumi, VI. Lašas paskelbė duomenis apie šios draugijos veiklą [2, 4, 78], 
domėjosi estų tautos istorija bei kultūriniu gyvenimu [3, 5, 6]. Dirbdamas Ro- 
kiškyje, jis tyrė mokyklų sanitarinę būklę [10], rūpinosi medicinos mokslo bei 
sanitarinio švietimo būklę [8] ir aktualiais to meto visuomeninio gyvenimo 
klausimais [11, 18, 19]. 

Didelį dėmesį VI. Lašas skyrė aukštosios mokyklos veiklai gerinti bei tobu- 
linti, mokomosioms, klinikinėms bei mokslinių tyrimų bazėms kurti ir statyti 
[16, 20, 26, 34, 35, 55, 57, 71, 72], medicinos mokslo reikalams [93, 94]. Pa- 
minėtinos publikacijos apie LTSR mokslo laimėjimus ir Lietuvos TSR Mokslų 
Akademijos veiklą [118, 119, :22, 127, 130, 170]. Parašyta straipsnių apie įžy- 
mųjį mokslininką Iiziologą I. Pavlovą ir jo mokymą [129, 133, 134, 135, 136, 
137], taip pat apie kitus mūsų respublikos, šalies ir pasaulio mokslininkus [98, 
99, 120, 147, 168, 190]. Nemaža publikacijų paskelbia mokslo populiarinimo 
klausimais plačiajai visuomenei [108, 132, 142, 145, 153, 173, 176, 188, 205, 
218], apie medicinos aukštosios mokyklos įkūrimą Kaune [226] ir apie savo 
gyvenimo kai kuriuos bruožus [229]. 


1911 


1. Burtininkai ir „varažbitninkai“.— Lietuvos ūkininkas, 1911, gegužės 
5 (Nr. 18).— Parašas: VI. Lš. 

2. „Lietuvių Dorpato Studentų Draugijos“ penkių metų apyskaita.— Lie- 
tuvos žinios, 1911, gruodžio 22 (Nr. 149).— Bendraaut.: M. Mataitis. 


1914 


3. Ar ingauniai ar estai?— Lietuvos žinios, 1914, kovo 28 (Nr. 67).— Pa- 
rašas: VL. Lš. 


4. „Dorpato Liet. stud. D-jos“ gyvavimas. 1913 metų rudens semestras.— 
Aušrinė, 1914, balandžio 15 (Nr. 2).— Bendraaut.: I. Kupstys. 


5. Estų  blaivininkų  judėjimas.— Lietuvos žinios, 1914, birželio 15 
(Nr. 130); birželio 17 (Nr. 131); birželio 18 (Nr. 132).— Parašas: Lšs. 


6. Estų kova dėl miestų valdymo.— Lietuvos žinios, 1914, kovo 4 
(Nr. 51).— Parašas: VI. Lš. 


7. Pabaltija (apie kolonistus svetimšalius Lietuvoje, Latvijoje ir Estijo- 
je).— Lietuvos žinios, 1914, spalio 26 (Nr. 171).— Parašas: L. 
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1920 


8. Gydytojų suvažiavimui besiartinant.— Medicina, 1920, Nr. 2, p. 43—46. 
9. Mūsų literatūros (medicininės) apžvalga.— Medicina, 1920, Nr. 5, 
p. 149—150. 4 
10. Sanitarinė mokyklos padėtis.— Švietimo darbas, 1920, Nr. 12, p. 73— 


80. 
11. Skolų likvidavimo problema.— Lietuva, 1920, gruodžio 15 (Nr. 274); 
gruodžio 16 (Nr. 275); gruodžio 17 (Nr. 276). 


1921 


12. Baltymai, koloidai, koloidinė chemija, jos reikšmė mediku. (Refera- 
tas.) — Medicina, 1921, Nr. 12, p. 413—414. 


1922 


13. Ultramikroskopas. (Reieratas.) — Medicina, 1922, Nr. 1, p. 29—30. 

14. Gyvo audinio elektros srovė.— Medicina, 1922, Nr. 2, p. 74—84. 

15. Įspūdžiai iš Vokietijos. — Medicina, 1922, Nr. 2, p. 84—85. 

16. Medicinos iakulteto 1922 metų pavasario semestro veikimo trumpa apy- 
skaita.— Medicina, 1922, Nr. 6/7, p. 337—339; Lietuva, 1922, liepos 30 
Nr. 169). 
( 17. T aigaielišių atidarius.— Lietuvos žinios, 1922, vasario 23 (Nr. 2). — 
Parašas: V. L. 

18. Valiuta ir  demoralizacija.— Lietuvos žinios, 1922, liepos 26 
(Nr. 119).— Parašas: VI. Lš, 


1923 


19. Dėl neteisėto Kauno komendanto gruodžio 20 d. įsakymo.— Lietuvos 
žinios, 1923, sausio 17 (Nr. 13).— Parašai: V. Lašas ir kt. 

20. Medicinos fakulteto darbų apyskaita. 1922-1923 mokslo metai.— Me- 
dicina, 1923, Nr. 5, p. 243—248, su lent.; Lietuva, 1923, liepos 14 (Nr. 155). 

21. Naujoji kryptis fiziologijoje ir medicinoje.— Kn.: 2-asis Lietuvos gydy- 
tojų suvažiavimas. 1923 m. vasario mėn. 22—24 d. K., 1923, p. 40—50; Medici- 
na, 1923, Nr. 6/7, p. 292—302, 

22. Fiziologinės chemijos analizams vadovėlis.— K. 1923— 148 p. su 
iliustr. 


1924 


23. Kas tai yra gyvybė? — Jaunimas, 1924, Nr. 24. 

24. Regėjimo jutimų latentinio laiko eksperimentiški tyrinėjimai.— Medici- 
na, 1924, Nr. 8/9, p. 561—580, su iliustr. — Bendraaut.: V. Lazersonas. 

25. Tarptautinės sąjungos kovai su tuberkulioze IV-oji konferencija (Loza- 
na). (Pranešimas Kauno Med. d-jos posėdyje 1924.IX.5.)— Medicina, 1924, 
Nr. 8/9, p. 665—678. 

26. Universiteto veikimo apyskaita 1923—1924 m.— Lietuva, 1924, kovo 1 
(Nr. 51); kovo 3 (Nr. 52). 


1925 
27. Darbas.— Jaunimas, 1925, Nr. 17, p. 5—7; Nr. 21, p. 83—4; Nr. 22, 


p. 3—4. 
28. Energijos ir medžiagos apykaita.— Jaunimas, 1925, Nr. 6, p. 2—6. 


86 


29, Maistas ir darbas.— Jaunimas, 1925, Nr. 11, p. 1—2. 
30. Medžiagos apykaitos tyrinėjimai. — Medicina, 1925, Nr.3/4, p. 234—241. 
31. Mirtis.— Jaunimas, 1925, Nr. 1, p. 3—5. 


1926 


32. Dešimt dienų badavimo.-— Medicina, 1926, Nr. 10, p. 506—519.- - Ben- 
draaut.: V. Tiškus ir J. Zubkus. 

33. Anafilaksija. (Eksperimentiškieji tyrinėjimai.) — K., 1926.— 116 p., su 
iliustr. 

34. Medicinos fakulteto regulaminas (studijų eigos taisyklės).— Medicina, 
1926, Nr. 8/9, p. 473—478. 

35. Ponui Universiteto Rektoriui. Nuorašas. (Kreipimasis dėl universiteto 
klinikų statybos būtinumo.) — Medicina, 1926, Nr. 1/2, p. 106—107.— Parašai: 
Lašas ir kt. 


1927 


36. Alkoholis ir raumenų darbas.— Santūra, 1927, Nr. 3/4, p. 166—174.— 
Bendraaut.: J. Zubkus. 

37. Vitaminai. (Pranešimas, laikytas Lietuvos vaistininkų d-jos susirinki- 
me 1927 m. kovo 5 d.) — Farmacijos žinios, 1927, Nr. 3, p. 2—10. 


1928 


38. Blužnis, kaip kraujo rezervuaras.— Medicina, 1928, Nr. 5, p. 319—327. 

39. Blužnis ir kraujas.— Medicina, 1928, Nr. 8, p. 517—527.— Bendraaut.: 
V. Tiškus ir J. Zubkus. 

40. Prof. K. Buinevičiaus šlapimo gamybos teorijos kritika.— Medicina, 
1928, Nr. 2, p. 92—98. 

41. W. Harvey'aus kraujo apytakos mokslo 300 metų sukaktuvės.— Medi- 
cina, 1928, Nr. 9, p. 585—588. 

42. Liesa ka asins rezervuars.— Latvijas arstu žurnals, 1928, Nr. 5/6, 
p. 1—7. 


1929 


43. Vitaminai.— Siauliai, 1929.— 35 p. 

44, Elektroninių vamzdelių pritaikymas fiziologijoje ir medicinoje (su ra- 
diostetoskopo demonstravimu).— Kn.: Ketvirtojo Lietuvos gydytojų kongreso 
darbai. 1928 m. lapkričio 1—3 d. K., 1929, p. 45—51, su iliustr.; Medicina, 1929, 
Nr. I, p. 25-—32.— Bendraaut.: J. Matulis. 

45. Fiziologijos praktikos darbai.— Kn: Naujoji mokykla. Pedagoginių 
straipsnių rinkinys. K., 1929. T. 2, p. 9—21. 

46. Higiena mokyklose.-—- Kosmos, 1929, Nr. 2, p. 92—06. ž 

47. Mūsų ir mūsų kaimynų kraujo  grupės.— Medicina, 1929, Nr. 8, 
p. 541—547. 

48. Vitaminai.— Kultūra, 1929, Nr. 9, p. 417—420; Nr. 10, p. 482—488. 

49. Die Beziehungen zwischen Gl. Para-et Thyreoidea und dem Skellet- 
wachstum.— Anatomischer Anzeiger, 1929, Bd. 68, Nr. 6/10, S. 97—224, su 
iliustr.— Bendraaut.: Z. Mockus. 

50. Uber die Bluttgruppen der Litauer, Letten und Ostpreussen.— Archiv 
fūr Rasen- und Geselischaftsbiologie, 1929, Bd. 22, H. 3, S. 270—274. 


1930 


51. Nuostabiai veikiančios žmogaus organizmą liaukos.— Šiauliai, 1930.— 
77 p., su iliustr. 
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52. Trumpa žmogaus anatomija, fiziologija ir higiena. Vadovėlis aukštes- 
niajai mokyklai.— K., 1930.—240 p., su iliustr.— Bendraaut.: J. Mackevičaitė-La- 
šienė. 

53. Dėl doktoratų pripažinimo.— Medicina, 1930, Nr. 7, p. 519—520; Lie- 
tuvos aidas, 1930, rugpjūčio 25 (Nr. 192). 

; 54. Dėl str. „Kandidatai į akademikus“.— Lietuvos aidas, 1930 m., rug- 
sėjo 2. 

; 55. Dvi universiteto klinikas atidarant.— Lietuvos studentas, 1930, gruo- 
džio 15 (Nr. 7). 

56. Endokrininės arba išvidinės sekrecijos liaukos.— Kultūra, 1930, Nr. 1, 
p. 18—22: Nr. 2, p. 84—92; Nr. 3, p. 133—144, su iliustr. 

57. Raštas Rockeriellerio fondo Valdybai su prašymu padėti pastatyti hi- 
gienos institutą.— Medicina, 1930, Nr. 3, p. 207—209. 


1931 


58. Fiziologijos praktikos darbai. Vadovėlis studentams.— K., 1931.— 248 p., 
su iliustr.— Bendraaut.: J. Šopauskas. 
59. Mūsų mitimo reikalavimai.— Kultūra, 1931, Nr. 1, p. 20—-24. 


1933 


60. Anemija.—- Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1933. T. 1, skilt. 599— 
600.— Bendraaut.: S. Jankauskas. 

61. Lietuvos gyventojų maisto racionas.— V. D. Universiteto Medicinos 
fakulteto darbai, K., 1933, t. 1, kn. 2, p. 253—301. 


62. Lietuvos gyventojų mitimas.— V. D. Universiteto Medicinos iakulteto 
darbai, K., 1933, t. 1, kn. I, p. 91—199. 


1934 


63. Kolektyvinis maisto racionas.— V. D. Universiteto Medicinos fakulteto 
darbai. K., 1934, t. 2, kn. 2, p. 165—235. 

64. Bakteriologija.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1934. T. 2, skilt. 
763—764. ' 


65. Barlowo liga.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1934. T. 2, skilt. 
1297. 


1935 


66. Biochemija.—- Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1935. T. 3, skilt. 1055. 

67. Kiek Lietuvos žmonės sunaudoja baltymų, riebalų ir angliavandenių.— 
Mūsų žinynas, 1935, t. 29, Nr. 126, p. 193—197. 

68. Kraujospūdis ir jo pakitėjimai šoko metu.— V. D. Universiteto Medici- 
nos fakulteto darbai. K., 1935, t. 3, kn. 1, p. 63—94.— Bendraaut.: I. Gasiūnas. 


1936 


69. Eksperimentinio šoko intensyvumas.— V. D. Universiteto Medicinos ia- 
kulteto darbai, K., 1936, t. 3, kn. 3, p. 383—412.— Bendraaut.: I. Gasiūnas. 


70. Energetinė mūsų maisto davinio reikšmė. — V. D. Universiteto Medici- 
nos fakulteto darbai. K., 1936, t. 3, kn. 2, p. 231—248. 


71. Medicinos iakulteto dekanas apie Kauno ligoninės (Universiteto klini-. 
kos) statybą. (Iš pasikalbėjimo su dekanu prof. V. Lašų.) — Lietuvos aidas, 1936, 
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lapkr. 30 (Nr. 552); Lietuvos žinios, 1936, lapkričio 30.—- Str. gale parašas 
A. Step. 

72. Medicinos fakulteto klinikų statybos reikalu.— Lietuvos aidas, 1936, 
gruodžio 22 (Nr. 588). 


1937 


73. Atsakymas gydytojams Brundzai ir Sabataičiui.— Medicina, 1937, Nr. 4, 
. 333—334. 
Ė 74. Atsakymas gydytojui Mačiūnui.— Medicina, 1937, Nr. 4, p. 326—328. 
75. Atsakymas gydytojui Sidlauskui.— Medicina, 1937, Nr. 4, p. 330-—332. 
76. Atsakymas gydytojui Vladui Kairiūkščiui.—— Medicina, 1937, Nr. 4, 
. 335—337. 
Ž 77. Centrum.-— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1937. T. 5, skilt. 75—76. 
78. Dorpato lietuvių studentų draugija.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. 
K., 1937. T. 6, skilt. 1286—1289, su nuotr. 
79. Drebulys.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1937. T. 6, skilt. 1439.— 
Parašas: V. Lš. 
80. Drenažas.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1937. T. 6, skilt. 
1449—1452.— Parašas: V. Lš. 
81. Pastabos dėl inžinierių atsakymo į V. D. Universiteto klinikų statybos 
komisijos memorandumą p. Švietimo ministeriui.— Medicina, 1937, Nr. 4, 
p. 342—349. 


1938 


82. Trumpa žmogaus anatomija, iiziologija ir higiena. Vadovėlis vidurinei 
mokyklai. 2-asis patais. leid.— K., 1938.— 232 p., su iliustr.— Bendraaut.: J. Mac- 
kevičaitė-Lašienė. 

83, Mitimas ir dantys.— Kn.: Lietuvos dantų gydytojų kongreso darbai. 
1938 m. IV.22—24 d. K., 1938, p. 66—72. 

84. Mūsų maisto davinys.-—- V. D. Universiteto Medicinos fakulteto darbai, 
K., 1938, t. 5, kn. 1—2, p. 1—12. 

85. Mūsų maisto davinio piniginė vertė.— V. D. Universiteto Medicinos fa- 
kulteto darbai, K., 1938, t. 5, kn. 1—2, p. 13—27.— Bendraaut.: A. Gabrėnas. 

86. Mūsų maisto produktų kainų klausimu.-- V. D. Universiteto Medicinos 
iakulteto darbai, K., 1938, t. 5, kn. 1—2, p. 29—40.— Bendraaut.: A. Gabrėnas. 

87. V. D. Universiteto klinikos kitų metų rudenį turi pradėti veikti. (Pasi- 
kalbėjimas su Medicinos fakulteto dekanu proi. V. Lašu.) — Lietuvos aidas, 1938, 
spalio 8 (Nr. 455).— Str. gale parašas: A. Step. 


1939 


88. Vitaminai.— K., 1939.— 147 p., su iliustr.— Bendraaut.: A. Gabrėnas. 

89. Ar motina analfilaksinę būklę perduoda vaikams?— V. D. Universiteto 
Medicinos fakulteto darbai, K., 1939, t. 6, kn. 1—2, p. 161—172.— Bendraaut.: 
I. Gasiūnas. 

90. Fiziologinė cukraus reikšmė.— Žemės ūkis, 1939, Nr. 1, p. 37—39. 

9L. Kiek mes suvartojame vitaminų?— V. D. Universiteto Medicinos fakul- 
teto darbai, K., 1939, t. 6, kn. 1—2, p. 173—201.— Bendraaut.: A. Gabrėnas. 


-1940 
92. Trumpa žmogaus anatomija, fiziologija ir higiena. Vadovėlis vidurinei 
mokyklai. 3-asis patais, leid.— K., 1940.— 234 p.— Bendraaut.: J. Mackevičaitė- 
Lašienė. 
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93. Dėl „Medicinos mokslo reikalų“.— Darbo Lietuva, 1940, rugpjūčio 8 
(Nr. 43). 

94. Dėl sumanymo medicinos fakultetą perkelti į Vilnių.— Lietuvos aidas, 
1940, balandžio 16 (Nr. 175). 

95. Egzogeninės mineralinės medžiagos ir jų reikšmė.— Kauno Universi- 
teto Medicinos fakulteto darbai, K., 1940, t. 6, kn. 3, p. 17—62.— Bendraaut.: 
A. Gabrėnas. 

96. Fiziologija.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1940. T. 8, skilt. 
323—324.— Parašas: VI. Lš. 

97. Jūrų kiaulyčių kraujospūdis anafilaksinio šoko metu— Kauno Univer- 
siteto Medicinos fakulteto darbai, K., 1940, t. 6, kn. 3, p. 90—107.— Bendraaut.: 
I. Gasiūnas. 

98. Medicinos fakulteto darbų redaktoriui prof. dr. P. Avižoniui mirus.— 
Kauno Universiteto Medicinos fakulteto darbai, K., 1940, t. 6, kn. 3, p. 5—9. 
Lygiagrečiai tekstas vok. k., p. 10—16. 

99. Med. dr. P. Avižonis kaip universiteto profesorius— Medicina, 1940, 
Nr. 4, p. 264—270. 


1941 


100. Anafjilaksija ir natyvinių baltymų rezorbcija.— V. D. Universiteto Me- 
dicinos fakulteto darbai, K., 1941, t. 7, kn. 1, p. 19—36.— Bendraaut.: I. Gasiū- 
nas. 

101. Enterinė sensibilizacija ir natyvinių baltymų rezorbcija.— V. D. Uni- 
versiteto Medicinos fakulteto darbai, K., 1941, t. 7, kn. 1, p. 1—18.— Bendraaut.: 
I. Gasiūnas. ' 

102. Hemagliutinacija— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1941. T. 9, 
skilt. 1278.— Parašas: V. Lš. 

103. Hemiplegija.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1941. T. 9, skilt. 
1283.— Parašas: V. Lš. 

104. Hemoroidai.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1941. T. 9, skilt. 
1285.— Parašas: V. Lš. 

105. Hemoterapija.— Kn.: Lietuviškoji enciklopedija. K., 1941. T. 9, skilt. 
1285.— Parašas: V. Lš. 

106. Kiekybinis pusryčių, pietų ir vakarienės maisto medžiagų santykis.— 
V. D. Universiteto Medicinos fakulteto darbai, K., 1941, t. 7, kn. 1, p. 73—120.— 
Bendraaut.: J. Kuprys. 

107. Ilošciwekue KPOBAHOrOo AABJeHHKA Y MOPCKHX CBHHOK BO BpeMA aHadbH- 
JiaKTHYeCKOrOo IIOKAa.— Du3noj. 2xypH, CCCP mm. H. M. Ceuenosa, 1941, T. 30, 
BBI. 5, c. 589—-593.— CoasT.: H. I acionac. 


1942 


108. Alkoholis ir naminė degtinė — mūsų tautos nelaimė.— Ūkininko patarė- 
jas, 1942, liepos 17 (Nr. 28). 

109. Lapių kolonijos vaikų mityba ir augimas.— V. D. Universiteto Medici- 
nos fakulteto darbai, K., 1942, t. 7, kn. 2/3, p. 233—262.— Bendraaut.: J. Kup- 
rys ir A. Kisielius. 

110. Lietuvos gyventojų mitimas 1925—1940 metais.— Lietuviškoji medici- 
na, 1942, Nr. 4, p. 265—285; Nr. 5, p. 362—380; Nr. 6, p. 437—452.— Bendra- 
aut.: J. Kuprys. 

111. Maitinimo klausimu Lietuvoje. (Pranešimas, skaitytas Lietuvos apskri- 
čių bei miestų gydytojų suvažiavime 1942.V.11—12 d.)— Lietuviškoji medicina, 
1942, Nr. 5, p. 423. 
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1943 
112. Apie vitaminų nepriteklių Lietuvos gyventojams ir džiovą.-— Lietuviš- 
koji medicina, 1943, Nr. 11/12, p. 616.— Bendraaut.: A. Gabrėnas. 


113. Maisto dalykų sudėtis ir kaloringumas.—- Kn.: Ūkininko patarėjo ka- 
lendorius 1944 m. K., 1943, p. 46—52.— Bendra antr.: Namų ūkis ir sveikata. 


1944 


114. Trumpa žmogaus anatomija, iiziologija ir higiena. 4-asis patais. leid.-—- 
K., 1944.— 227 p., su iliustr.— Bendraaut.: J. Mackevičaitė-Lašienė. 


1945 
115. Mitybos mokslo pagrindai.— K., 1945.— 239 p., su iliustr. 


1946 


116. Endokrininės liaukos.— K., 1946.— 95 p., su iliustr. 

117. Vitaminai.— K., 1946.— 124 p., su iliustr.— Bendraaut.: A. Gabrėnas. 

118. Mokslų Akademija — mūsų respublikos mokslinis centras.— Tarybų Lie- 
tuva, 1946, kovo 24. 

119. K sonpocy O uxaKupoBaKHKK  HayyHO-HCCJIeJOBATENBCKOH pa6oTH.-—- B 
kH.: MaTep. I MezKpecN. COBEIĮ. yUeHBIX MEJHI(HHCKHX COBeTOB HapKOoMSApaBOB 
IlpuGanrukckHx CoBerckHx ConHanucrHueckHx PecnyGiukK. Pura, 1946, c. 41—42. 


1947 


120. VI. Kuzma — mokslininkas.— Kn.: V. Kuzma. Skausmas ir skausmą 
malšinamosios priemonės. K., 1947, p. 31—38. 

121. Žmonių mitybos tyrimo klausimu.— Kn.: Liet. TSR Mokslų Akademijos 
visuotino susirinkimo pirmoji sesija. K., 1947, p. 96—105. 

122. Akademua Hayk JiuTroBckož CCP ko Amo 30-1e7H9 Belmkož OkTAGpB- 
ckoK ConnanKcThuecKOoH PesoJjiojun.— Ilpupona, 1947, Ne 10, c. 13—17. 

123. 23uTepAAbKHAA cencHGHNKSaNKHA H pe30p6HA HATHBHBIX 6eJIKOB.— B KM: 
VII Bcecoros. cBe313 bH3KoJOroB, GHOxHMHKOB, bapmakonoroB//ĮokAa et. M., 1947, 
c. 379—380.— CoasT.: H. H. Tacionac. 


1948 


124. Analilaksinė reakcija, esant redukuotam didžiajam kraujo apytakos 
ratui.— Kauno Valst. Universiteto Medicinos fakulteto darbai, K., 1948, t. 1 (8), 
p. 101—134.— Bendraaut.: A. Vileišis. 

125. Anafilaksinis kolapsas eksperimentinio šoko metu.— Kauno Valst. Uni- 
versiteto Medicinos fakulteto darbai, K., 1948, t. 1(8), p. 89—99.— Bendraaut.: 
J. Kuprys. 

126. Kalba, pasakyta diskusijose dėl pranešimų apie biologijos mokslo pa- 
dėtį Tarybų Lietuvoje.— Tiesa, 1948, rugsėjo 25;Cos. JinrBa, 1948, 25 cenTa6pa. 

127. Kalba, pasakyta Liet. TSR Mokslų Akademijos visuotino susirinkimo VI 
sesijoje, skirtoje ideologiniam darbui pagerinti. — Liet. TSR Mokslų Akademijos 
žinynas. V., 1948, t. 3, p. 68—69. 

128. Šokų bei kolapsų patogenezės klausimu.— Kauno Valst. Universiteto 
Medicinos fakulteto darbai, K., 1948, t. 1(8), p. 37—88.— Bendraaut.: J. Kuprys. 
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1949 


129. Didžiojo rusų mokslininko I. P. Pavlovo gyvenimas ir darbai.— Tiesa, 
1949, rugsėjo 25. 

130. Kalba, pasakyta VII Lietuvos TSR Mokslų Akademijos visuotino susi- 
rinkimo drauge su TSRS Aukštojo Mokslo Ministerija sesijoje, skirtoje biologi- 
jos mokslų padėčiai Lietuvoje apsvarstyti.— Liet. TSR Mokslų Akademijos žiny- 
nas. V., 1949, t. 4/5, p. 135—137. 


1950 


131. Raumenų ir nervų sistemos fiziologija.— V., 1950.— 247 p., su iliustr. 

132. Dėl „stebuklingų“ pagydymų. (Atsakymas į klausimą „Kuo būtų gali- 
ma paaiškinti įvykusius stebuklinguosius pagydymus Prancūzijoje prie Lurdo 
šaltinio?“)— Komjaunimo tiesa, 1950, sausio 20. 

133. Didysis rusų mokslininkas Ivanas Petrovičius Pavlovas. (Pranešimas 
mokslinėje sesijoje, skirtoje akademiko I. P. Pavlovo 100 metų gimimo sukak- 
čiai. 1949 m. spalio 4—5.)— Liet. TSR Mokslų Akademijos žinynas. V., 1950, 
t. 6, p. 101—116. 

134, Pavlovo mokslo epochinė reikšmė.— Už tarybinį mokslą, 1950, rugsė- 
jo 15. 


1951 


135. Pavlovo mokslas — nauja epocha medicinos moksle.— Liet. TSR Mokslų 
Akademjios žinynas. V., 1951, t. 8, p. 19—40. 

136. Pavlovo mokslo keliu — Kauno tiesa, 1951, kovo 27.— Bendraaut.: 
B. Abraitis. 

137. I. P. Pavlovo mokslo tęsėjai.— Švyturys, 1951, Nr. 4, p. 17. 


1953 


138. Racionali mityba — sveikatos pagrindas.— V., 1953.— 71 p., su lent.—— 
Bendraaut.: J. Navickaitė. 


139. Specifinės desensibilizacijos klausimu.— Kn.: Eksperimentinės medici- 
nos ir onkologijos instituto darbai. V., 1953. T. 2, p. 7—14.— Bendraaut.: 
J. Kuprys. , 


1954 


140. Analizatorių liziologija.— V., 1954.— 152 p., su iliustr. 


141. Fiziologijos pratybos.— V., 1954.— 236 p., su iliustr.— Bendraaut.: 
J. Šopauskas. 


142. Sapnai mokslo šviesoje.— Tiesa, 1954, rugsėjo 12; Zvaigždė (Ariogala), 
1954, spalio 3 ir 10. 


1955 ji 


143. Miegas ir sapnai.— V., 1955.—27 p., su iliustr.— Tas pat lenkų k.: W., 
1955.— 28 p., su iliustr. 


144. Raumenų ir nervų sistemos fiziologija. 2-asis patais. leid.— V., 1955.-— 
211 p., su iliustr. 


145. Atominę energiją -— tik taikos ir pažangos reikalams.— Tiesa, 1955, 
kovo 29. 
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1956 


146. Virškinimo ir mitybos fiziologija.— V., 1956.— 152 p., su iliustr.— 
Bendraaut.: V. Rimkevičiūtė 

147. Kalbininką K. Būgą atsiminus.— Literatūra ir kalba. (Liet. TSR Moks- 
lų Akademijos Lietuvių kalbos ir literatūros instituto darbai.) V., 1956, t. I, 
p. 81—83. 


1957 


148. Endokrininių liaukų, inkstų ir kvėpavimo crganų  fiziologija.—- V., 
1957.— 96 p., su iliustr. 

149. Autoalerginiai (autoagresiniaij susirgimai.— Sveikatos apsauga, 1957, 
Nr. 5, p. 3—6. 

150. Iš kurių medžiagų sudarytas mūsų maistas ir kiek jų vartojame.— Kn.: 
Šeimininkės vadovas. V., 1957, p. 165—204, su lent.; 2-asis leid. V., 1959, 
p. 165-—204, su iliustr.; 3-asis papild. ir patais. leid. V., 1963, p. 335—364, su 
lent.; 4-asis papild. leid. V., 1964, p. 335—364, su lent. 

151. Nespecijinės desensibilizacijos klausimu.— Kauno Valst. Medicinos 
instituto darbai, K., 1957, t. 5, p. 275—286.— Bendraaut.: V. Rimkevičiūtė ir 
E. Eigirdaitė, 

152. „Sveikatos apsaugos“ skaitytojų dėmesiui. (Prašoma pranešti, kas turi 
žinių apie zoologą Šiaudinį Praną (Schaudin Fritz, kilusį iš Kaliningrado sri- 
ties.) — Sveikatos apsauga, 1957, Nr. 4, p. 60. 

153. Širdis poeto ir fiziologo akimis.— Mokslas ir gyvenimas, 1957, Nr. 2, 
p. 13—15, su iliustr. 

154. J. Tarchanovo psichogalvaninis ienomenas.— Kauno Valst. Medicinos 
instituto darbai, K., 1957, t. 5, p. 151—159.-— Bendraaut.: E. Eigirdaitė. 

155. Tokia buvo mūsų mokyklos pradžia. (Iš Kauno Medicinos instituto is- 
torijos.) — Tarybinis medikas, 1957, birželio 29 d. | 

156. Pesop6yux HaTHBHBIX OeNKOB H3 KHIIEUHHKA H CEHCHOHIHSaLAA Opra- 
Hu3Ma.— Tp. AH JlnTCCP. Cepaa B, Bauienioc, 1957, T. 1, c. 69—78. 

157. BcrynuTeA6KO0e cn0B0.— B KK.: Bonp. 3akpereHuA H O0JIeCHeHHA NMECKOB. 
(MarTepHasihl Hay4. KOHĖ). NO saKpeeHHIO K O01eCHEHHIO INECKOB, COCTOABIUEKCA B 
r. Knaknene B aBrycTe 1955 r.) — Buabnoc, 1957, c. 5—7. 


1958 


158. Kraujas ir jo apytaka.— V., 1958.— 126 p., su iliustr. 

159. Anajilaksijos inkubacinio periodo klausimu.— Kauno Valst. Medicinos 
instituto darbai, K., 1958, t. 6, p. 207—219,— Bendraaut.: B. Padegimas. 

160. Anajilaksijos inkubacijos periodo supratimas interorecepcijos mokslo 
šviesoje.— Kn.: VII dėstytojų mokslinė konferencija / Pranešimų tezės. K., 1958, 
p. 22—33.— Bendraaut.: B. Padegimas. 

161. Daugiau daržovių ir vaisių.— Socialistinis žemės ūkis, 1958, Nr. 12, 
p. 22. 

162. Gydytojo vaidmuo žmonių mitybos racionalizacijoje.— Sveikatos apsau- 
ga, 1958, Nr. 12, p. 31—33. 

163. Įžanginis žodis konferenciją atidarant.— Kn.: Gamta ir jos apsauga. 
(I respublikinės koni. gamtos apsaugos klausimais, įvykusios 1957.V.9—10 Vil- 
niuje, darbų medžiaga.) V., 1958, p. 3—4. 

164. I. V. Mičiurino ir I. P. Pavlovo mokymo reikšmė biologijos mokslų vys- 
tymuisi Tarybų Lietuvoje.-—- Kn.: 40 metų. V., 1958, p. 198—211.— Bendraaut.: 
K. Jankevičius. 
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1959 


165. Vitaminai ir jų išlaikymas.— i 1959.— 62. p., su iliustr. 

166. Didžiojo rusų mokslininko I. P. Pavlovo gyvenimas ir darbai.-—- Tiesa, 
1959, rugpjūčio 25, su portr. 

167. Pasyviosios anafilaksijos klausimu. — Kauno Valst. Medicinos instituto 
darbai, K., 1959, t. 8, p. 135—144.— Bendraaut.: V. Rimkevičiūtė ir E. Putnienė. 

168. Petras Avižonis. (Mokslininko okulisto mirties 20-osioms metinėms, 
1879.1V.17—1939.X.17.)— Mokslas ir gyvenimas, 1959, Nr. 1, p. 36—39, su portr. 

169. Žmogaus mityba.— Kn.: Sveikata ir susirgimai. V., 1959, p. 88—105, su 
iliustr.; 2-asis patais. leid. V., 1961, p. 87—104, su iliustr.; 3-asis papild. leid. V., 
1965, p. 88—107, su iliustr. 

170. BcrynuTeAbuOe caoB0.— B ku.: ĮlokA. Hayu. KOHĖD. NO 3aUHTe pacTeHni. 
(Baxknioc, 27—31 mapra 1958 r.) BuJibmioc, 1959, c. 3—5, 

171. Hogwe AxaKHbę O BIMAHKW KOPMOBBIX (bDaKTOPOB Ha (DM3HONOrUVeCKUS 
(DYHKI(MH CEJIDCKOXO3AHCTBEHHBIX ŽKHBOTHBIX H NTKŲ.— B kH.: IX ces Bcecoros. 
0-Ba (bH3HONOrOoB, GHOxHMHKOB H (bapmakonOroB/Te3. XOKJ. Ha CEKI(KOHHBIX 3AaC€“ 
KanKnax. (Onsuozoraa.) M.—-Muncx, 1959. T. 1, c. 19—21. 


1960 


172. Antikormonai.-- Sveikatos apsauga, 1960, Nr. 11, p. 50—53.— Bendra- 
aut.: L. Lašaš. . 


173. Apie mintį. — Mokslas ir gyvenimas, 1960, Nr. I, p. 38. 

174. D vilamino reikšmė gyvulininkystėje.-— Socialistinis žemės ūkis, 1960, 
Nr. 8, p. 17—18. 

175. Daugiau dėmesio mitybai.— Tarybinė moteris, 1960, Nr. 9, p. 16, su 
iliustr. 

176. Įiaiga. (Apic sugestijos ir autosugestijos vaidmenį žmogaus psicholo- 
gijoje.)— Mokslas ir gyvenimas, 1960, Nr. 11, p. 3—4. 


177. Karotinas ir jo reikšmė EyvusiniNkyssė S —9661alletinis žemės ūkis, 
1960, Nr. 6, p. 14—16. 


178. Kuo daugiau išeina veikalų, tuo didesnis noras rašyti.— Naujos kny- 
gos, 1960, Nr. 1, p. 13—14, su portr. 

179. Mūsų instituto pirmtakas. (KMI dešimtmetis.) — Tarybinis medikas, 
1960, gruodžio 24 (Nr. 38/39), su portr. 

180. Pasyviosios atvirkštinės anafilaksijos klausimu.— Kauno Valst. Medi- 
cinos instituto darbai, K., 1960, t. 9, p. 113—119.— Bendraaut.: V. Rimkevičiūtė 
ir B. Padegimas. 

181. Rinkime vietovardžius.— Kn.: Geografinis metraštis. V., 1960. T. 3, 
p. 437—438; Tarybinis mokytojas, 1960, liepos 3.— Parašai: J. Balčikonis, K. Bie- 
liukas, K. Korsakas ir kt. . 

182. Sensibilizuojančios kai kurių streptokokinės kilmės medžiagų savy- 
bės.— Liet. TSR Mokslų Akademijos darbai. Serija C, V., 1960, t. 3(23), p. 219— 
229.— Bendraaut.: E. Karosienė 

183. „Siela“.— Tarybinis medikas, 1950, balandžio 4. 

184. Cocroanue unTaKKna B JinroBcKoki CCP.— B kH.: Te3. A0KA. Hayv. KOHĖ),, 
nocB. 20-ne7H10 uH-Ta. (BuabH, Hayv.-HCCNeA). HH-T SNHACMHOJOTKU H THTMEHBI.) 
BuncHoc, 1960, c. 43—44.— CoasT.: JĮ. MukanayckaūTe 1 A. HaBnukatiTe. 

185. Cocroanue nnraKuAa B JinroBckoh CCP.— B kH.: Bonp. nuraKua 3/0pO- 
Boro H GoxbHOrO uenoBeKa/MaTepuaJbI KOHĖ., cocTOABMIeKCA B Pure 9—12 Ae- 
xa6pa 1959 r. Para, 1960, c. E 4 rača.— CoasT.: JĮ. MukanayckaKTe K 
41. Hasuukaine. 
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1961 


186. Anajilaksija in vitro ir in vasis sanguiferis.— Kn.: Kauno Valst. Medi- 
cinos instituto dėstytojų mokslinė konferencija / Pranešimų tezės.  K., 1961, 
p. 23.— Bendraaut.: V. Rimkevičiūtė ir B. Padegimas. 

187. Antiviluminai.--- Sveikatos apsauga, 1961, Nr. 4, p. 46—48. 

188. Apie minties vystymąsi.— Mokslas ir gyvenimas, 1961, Nr. 4, p. 36. 

189. Homologinė ir heterologinė pasyvioji anaiilaksija.— Kauno Valst. Me- 
dicinos instituto darbai, K., 1961, t. 10, p. 147—154.— Bendraaut.: V. Rimkevi- 
čiūtė ir B. Padegimas. 

190. Michailas Lomonosovas. (1711.XI.8—-1765.IV.4.)— Sveikatos apsauga, 
1961, Nr. 11, p. 3—8, su portr. 

191. Mitybos būklė Lietuvos TSR.— Kn.: Vaikų ir paauglių higienos ir mi- 
tybos klausimai. (Vilniaus Mokslinio-tiriamojo epidemiologijos ir higienos insti- 
tuto darbai. Rink. 3, sąs. 3.) V., 1961, p. 91—95.— Bendraaut.: D. Mikalauskai- 
tė ir J. Navickaitė. 

192. Zmogus ir vitaminai.— Tiesa, 1961, lapkričio 18. 


1962 


193. Anaphylaxia in vitro et in vasis sanguiferis.— Kn.: Medicina. (Liet. 
TSR aukštųjų mokyklų mokslo darbai.) V., 1962. T. 2, p. 5—12.— Bendraaut.: 
V. Rimkevičiūtė ir B. Padegimas. 

194. Gomurio tonsilių ekstrakto įtaka analilaksinei reakcijai.— Kn.: Medi- 
cina. (Liet. TSR aukštųjų mokyklų mokslo darbai.) V., 1962. T. 2, p. 15—24.— 
Bendraaut.: H. Mituzas. Ė 

195. Kur lietuvio inteligento vieta?— Vilnis, 1962, lapkričio 17 (Nr. 228); 
Tėvynės balsas, 1962, Nr. 80. 

196. Nervinio pralaidumo ypatybės.— Kn.: Mokslinės konferencijos, skirtos 
fiziologinių reiškinių kiekybinei analizei, pranešimų tezės. K., 1962, p. 16—17. 
Lygiagrečiai tekstas rusų k. 

197. BAuahue 3KCTpaKTa HeGHBIX MHHAaJHH Ha aMa(bHIaKTHYeCKYIO  peak- 
nuo— B KH.: Te3. xOKJ. Hayų. KONĖ., UOCBAUEHNHOK BONpOoCaM aleprHn. KayHac, 
1962, c. 21—22.— CoasT.: T. C. Murysac. 

198. Po16 HuTepOpeneNTOpPOoB B aKadHIakTHUeCKOK peakųKų.— B KH.: Te3. 
AOKJ. Hayv. KOHb., NOCBAUIeKHHOK BoMpocaM asaepruu. Kaynac, 1962, c. 11—13. 

199. PoAo HHTepopeKenTopoB B akadHnaKTHUeCKOK peaki(uM.— BecTK. AMH 

CCCP, 1962, Ne 7, c. 68—73. 


1963 


200. Alerginiai susirgimai ir jų  gausėjimas.— Sveikatos apsauga, 1963, 
Nr. 5, p. 3—6. 

201. Darželinio amžiaus vaikų mityba.— K, 1963—180 p., su lent.— 
Bendraaut.: B. Juktonienė. . 

202. Apie chemijos vaidmenį medicinoje.— Kauno tiesa, 1963, gruodžio 1. 

203. Gyvulininkystės institutą aplankius.— Tiesa, 1963, rugpjūčio 24. 

204. Radioizotopai ir medicina.— Panevėžio tiesa, 1963, gegužės 31. 

205. Smegenys ir psichika.— Kn.: Apie gamtą, žmogų ir dvasią. V., 1963, 
p. 76—91. 

206. Sveikatos pagrindas.— Tiesa, 1963, rugsėjo 2. 

207. Visuomeniniam maitinimui — mokslinį pagrindą.— Kooperatininkas, 
1963, Nr. 12. p. 6—7, su iliustr.— Bendraaut.: B. Juktonienė. 

208. HexoTOp6ote BONpoCHt NaccHhBUOKk aKabKxaKcHhU.— B KM: Marep. Kondė. 
no npočieMe <Annepraa H ayToauMepras». Baky, 1963, c. 126—-127.— CoasT.: 
B. H. [Maneramac m B. b. PamkeBKaroTe. 
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209. ITlepeda4a anneprHuecKOoro COCTOMHHA MaTep5i0.— BecTH. AMH CCCP, 
1963, Ne 4, c. 38—41. 

210. 100 neT co AKA pozxxenKa Mopaca Aprioca.— IlaT. busnon., 1963, T. 7, 
Neo 4, c. 94, c NoOpTp. 


1964 


211. Alergijos galima išvengti. — Švyturys, 1964, Nr. 15, p. 18. 

212. Apie tarptautinę vienetų sistemą (SI).— Sveikatos apsauga, 1964, 
Nr. 8, p. 42—44.— Bendraaut.: R. Savickas. 

213. Gomurio tonsilių ekstrakto desensibilizuojantis veikimas.-—— Kn.: Medi- 
cina. (Liet. TSR aukštųjų mokyklų mokslo darbai.) V., 1964. T. 6, p. 27—32, su 
iliustr.— Bendraaut.: H. Mituzas. 

214. Žmogaus mityba.— Mokslas ir gyvenimas, 1964, Nr. 2, p. 12—14, su 
iliustr. 

215. Cocro3nue nuTanus B JiuroBckoh4 CCP.— B kn.: MaTep. XV Hayu. cec- 
cKH HH-Ta maTaHHa AMH CCCP. M., 1964. BBin. 2, c. 134.— CoasT.: JĮ. A. Mn- 
kanayckaūTe K XJ. A. HaBuukašTe. 


1965 


“216. Žmogaus fiziologija. Vadovėlis respublikos aukštosioms medicinos mo- 
kykloms.— V., 1965.— 656 p., su iliustr. 

217. Dėl kai kurių medicinoje vartojamų terminų.-— Sveikatos apsauga, 
1965, Nr. 4, p. 52—53. 

218. Maistas ir sveikata.— Tiesa, 1965, birželio 10. 

219. Skirtingi keliai. — Kauno tiesa. 1965, lapkričio 7. 

220. "52 problema (mityba).— Mokslas ir technika, 1965, Nr. 7, 

„12—1 
j 221. II. Crpadwmuo (nKc»MO OT 10 xeka6pa 1933 r.).—- B KH.: CTpaAbiKb II. H. 
H36paunsIe TPYABI, T. 3. OnKojorHA, OpraHnsalunA 3ApABOOXPAHeHHA H HCTOpHA 
MEAKIHHBI. MaTepuaJbt Ju4HOro apxuBa. Para, 1965, c. 639. 

222. II. Crpadbimio (nucbMO oT 31 maa 1934 r.).— B KK: Crpazbinb II. H. 
HM36paHnBle TPYABI, T. 3. OHKOJOrua, OpranHsauKa SApa5001pEHE EMA H HCTOpH3 
MeAKųMuDI. MaTepuaJhi xuYnoro apxusa. Pura, 1965, c. 638. 

223. Yca06ua, pH KOTOPBIX HATHBHBIe Gėjku BCACLIBAIOTCA H3 KMINEUKMKA JI 
aJUIeprH3HpYIOT opranwsM.— B kH.: MaTep. pecn. KOH(. IO BONpocaM IKHTAHHS 
SA0pOBOTO Hh 60xbHOTO OoprannsMa, NOCBAIų. 25-1eTH0 CoBeTcKOh JinTBBI. Buons- 
Hoc, 1965, c. 43—44. 


1966 


224. K eonpocy pasBHTHA anJleprHueCKHX peaKųHĖ HEeMEJJIEHHOTO THINIA IO 
HEKOTOPBIM  GHOXHMHUCCKHM  JAHHBIM.—- B KH.: Te3. JOKI. KOHb. NO BONpocaM 
aJnepTHU W NpodbeccHoHanbHHxX KHTOKCUKALMA. Ulayaaū, 1966, c. 7—9.— CoasT.: 
P. A6paiTue, A. Konnporac, T. Mary3ac, B. IMazerumac. 


1967 


225. Fiziologijos pratybos. (Vadovėlis.) 2-asis patais. ir papild. leid.-- V., 
1967.— 262 p., su iliustr.— Bendraant.: J. Sopauskas, V. Rimkevičiūtė ir B. Pa- 
degimas. 

226. Aukštosios medicinos mokyklos kūrimasis ir vystymasis Kaune (nuo 
1919 m.) — Kn.: Aukštosios mokyklos kūrimasis ir vystymasis Kaune. V., 1967, 
p. 40—115, su iliustr. 
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227. H3M0KeKus NCKOTOPLIX HMMYHOGHOJOTHYeCKHX NMOKasaTeNeH NPH aHadH- 
AaKCHK— B ku: Bonpocii agiepram/Te3. xokA. JisBoB, 1967, c. 69—70.— CoasT.: 
P. H. A6paiiruc, A. A. Konaporac, T. C. Marysac g B. H. Ianerkmac. 


1968 


228. Ūmaus tipo alerginių reakcijų išsivystymo klausimu, remiantis kai ku- 
riais biocheminiais rodikliais — Kn.: Medicina. (Liet. TSR aukštųjų mokyklų 
mokslo darbai.) V., 1968. T. 10, p. 51—57.— Bendraaut.: A. Kondrotas, H. Mi- 
tuzas ir B. Padegimas. 

229. Pro domo sua.-- Mokslas ir gyvenimas, 1968, Nr. 12, p. 26—29, su 
portr.; 1969, Nr. 1, p. 7—11; 1969, Nr. 2, p. 9—11, su portr. 
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1. Docentas VI. Lašas.— Medicina, 1922, Nr. 2, p. 60—61. 

2. Apie prof. VI. Lašo veikimą Lietuvos gamtininkų draugijoje— Gamta, 
1936, Nr. 1, p. 66—68. 

3. Vileišis A. Įžymus mokslininkas. (Lietuvos TSR Mokslų Akad. tikrojo 
nario, fiziologijos prof. V. Lašo gimimo 65-osioms ir moksl. veiklos 40-osioms 
metinėms.) — Kauno tiesa, 1957, sausio 4. 

4. Sopauskas J. Akademiko VI. Lašo pedagoginė, mokslinė ir visuomeninė 
veikla (65-ąsias gimimo ir 40-ąsias mokslinės veiklos metines minint).— Svei- 
katos apsauga, 1957, Nr. 1, p. 3—6. 

5. Garbingas jubiliejus (kronika). (Akademiko VI. Lašo 65-ąsias gyvenimo 
ir 40-ąsias mokslinės veiklos metines minint.) — Sveikatos apsauga, 1957, Nr. I, 

. 59. 
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11. Šopauskas J. Akademikui VI. Lašui — 70 metų.— Tiesa, 1962, sausio 
14 d. 
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laikraštis rusų k. 
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liepos 24. 
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sausio 5. 

17. VI. Lašas. 1892— 1966. (Nekrologas.) — Tiesa, Komjaunimo tiesa, Kauno 
tiesa ir CoBerckaa JInrBa, 1966, sausio 7; „Czerwony Sztandar“, 1966, 7 stycz. 

18. Vladas Lašas (1892—1966).— Lietuvos TSR Mokslų Akademijos dar- 
bai. Serija C, 1966, Nr. 1(39), p. 151—157. Lygiagr. tekstas rusų k. 

19. Girdzijauskas V. Vladas Lašas. (Nekrologas.) — Mokslas ir gyvenimas, 
1966, Nr. 2, p. 7. 

20. Akademikas Vladas Lašas. (Nekrologas.)— Sveikatos apsauga, 1966, 
Nr. 1, p. 62—63, su nuotr. 

21. Vileišis A. Mokslo entuziastas, žymus pedagogas. Minint akademiko 
VI. Lašo gimimo 75-ąsias metines.— Tiesa, 1967, sausio 13. 
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26. Stadelninkas A. Mokslininkų šeima. (Apie prof. VI. Lašą.)— Kn.: Moks- 
lininkų šeima. V., 1967, p. 28—40. 
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KOH(b. IO HCTOpHKH ecTeCTBO03HaKKuA B IlpuGanThKe — Mai, 1968 r., Bunbmoc, 1968 
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AKANEMHK BJIAJ(AC JIAIUIAC 
Pe310ME 


Marepniajhi HacTOAUErOo CGOpHHKa INOCBAIEHH NAMATH BBUKAIONETOCA YUe- 
HOTO (bH3HOJOTa-ANJIEeproJOra, AJĮMHHHCTPATOPA, OprannsaTopa H OGINECTBEHHOTO 
neare1a Jlurosckoh CCP, akaxeMuka AkaxeMua nayk JinToBckoH CCP, uJjena- 
kKoppecnonnenTa AMH CCCP, sacny:KenHoro jeaTenx Kayku JiuToBckoii CCP, 
XOKTOpA MCJHIHHCKHX Hayk, upobeccopa Biazaca Jiauaca. 

B. Jlamac poxuxca 1 gnBapa 1892 r. (13-70 anBapa No HOoBOMY CTHJIO) Ha 
xyTope Ilayne PokniukcKOrOo ye3xa H BOJOCTH, CKOKUaJCx 2 AaHBapa 1966 r. B 
r. Kaynace JiurosckoKh CCP. 

B 1902 r. B. Jianac okoKnunJ HapoxKyrOo MKONy B T. Pokamukuce, a B 1910 r.— 
rimHasmo B Merep6ypre K NOCTYNHI HA OHOJOrHUeCKOS OTAENeHKe (DH3HKO-Ma- 
TeMaTH4ecCKOTOo (pakynbreTa Ilerep6yprekoro yKHueepcureTa. Ilpoxomkax yueGy 
B 1911—1915 rr. Ha MexKHHCKOM dbakynbTeTe JĮepnrekoro (HbiwKe TapTyckoro) 
yHuBepcHTeTa. 3augTHa B YHHBEPCHTETe ObUIH MpepBaKbI BOŽHOK: C Maza 1915 r. 
u NMouTH AO Koka 1917 r. B. Jlamrac BaxoAKHICAa Ha (bpoHTax MepBOK MHpoBOKH 
BOHHBI B KauecTBe BoeHBpava. Ilpuuuj1ocb EMY +GBITB H YWACTHHKOM PEBOJIOILHOH- 
HBIX CO6hITHH. B 1918 r. M0C1e OKOHUAKHKYA MEJ(MKKHCKOTO bakynbTeTa ĮĮepnTckoro 
yHHBepcuTeTa B. Jiamac Bepuyncg B poxžHoK Poknukuc 4 jo 1921 r. paGoTa/ 
TJABHBIM BpAYOM MeCTHOH GOJbHHI(I H Ye3XHBbIM BpAauoM. 


B 1921 r. ok G6bT nparaaimeK B Kaykac npenojaBaTb usuojormo Ha BaiC- 
UHX Kypcax JinTBiI, 


C 1eNbIOo YCOBepHIeHCTBOBAHKA CBOHX 3KaHuk B. JIautac B 1923, 1923 m 
1924 rr. NocelljaeT BbiCIIMe yueGHBIe saBexeKHa Ilparu, Bepnuna, Jiogannbi H Ila- 
piką. Ok OocBauBaeT palMoHaJbHHe METOJbI IpeNMoxaBaNKus H OprakHSal(uM YUeG- 
HOro npomecca. Bo BpeMA CTa>KHpPOBKH Y H3BeCTHOTO HeMEIĮKOTO CIEI(HaJIHCTA IO 
dbusnonoruų nurauKa M. Py6Guepa B. Jiamac oB1axeBaeT IEJIHIM paAOM METOJOB 
HayuHOoro HCCJEAOBAHHA H 3AHHTEPECOBBIBASTCA BONpOoCaMH (bH3HOJOTHH INHTAHHA, 
KOTOpBIM NOCBAIHAET IOTOM MHOTHe TOJbI CBO64 IKH3HH, YBJIEKAA CBOHM SHTY3H- 
a3MOM COTPYAHKHKOB H YUCHHKOB. 


B. Jiamac no NpaBy CUHTAeTCĄ OCHOBONOJOXKHHKOM HayKK (DH3HOJOTHK IIH- 
TaHua B JinTrBe. PesyJibTATb! YNOMAHYTIIX HCCJIEAOBAHKH OTPA:KeHBI B HECKOJIbKHX 
MmoHorpabuax H GOJbIIOM KoJuyecTBe (OKOJ1O 40) HayuKnBIx CTaTeh. 


Cramupyacb B 1924 r. B Jlo3aune y H3BeCTHOrO yweHOro, OCHOBONOJIOKHHKA 
3KCHEPHMEHTAJBHOK adeprau-anabunakcHu M. ApTioca, B. Jlamac IpoBeJ eJIbtd 
PAX, HHTEpPeCHLIX SKCIIEPKMEHTOB H HCCIEJOBAHHA B STOH OGJACTH YCIEIIHO NPO- 
AOJIKA/ MO B03Bpal)eKKK B Kaynac. PesyJi»TaTOM 3TOH paGOTHI ABHJNACb AOKTOP- 
ckaa Auccepranus Ha TeMy <Anadunakcna (3KCICPHMEHTAJIBHDIE HCCIEJOBAHKA)», 
KOTOpyIO OH 3aliuTHI B 1996 r. na yyenoM coBeTe JiuTOBCKOrOo yHHBepcHTeTA 
B Kaynače. B o6nacT4 5KCIepuMenTaJbHOK anacbuaakcun B. Jlamac H ero COTpYA- 
HHKH, YUEHHKH H3yUAJM BONpOCHL NacCcHBHOH aHadbuakcHM, JĮECEHCHOHAKSAUKN, 
3HTepaJbHNOH CEHCHGHINSAUHH H pe30p0HMH HATHBHBIX OeJIKOB, IEepexaUK a/Jep- 
ruuecKOoro COCTOSHHS MATEPH CBO6MY IJIOAY, POJH HHTepOpeleNnTOpoB H OHOJOrM- 
ueCKH AKTHBHBIX BENeCTB B (bOPMHpoBAHHW H pa3BHTHH aHadbunakcHK. Ilo 3THM 
BONpOCcaM GBLIO ONyYGIHKOBAKO CBBINe 40 HaydHBx CTATEH, saujaneno 12 XOK- 
TOPCKHX H KaHJHATCKHUX AHCCepTaiIHd. 
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TlpanaTmhA B 1922 r. B upodbeccopcko-npenoxaBaTeIbCKHA cocTaB JiaToBCKOrO- 
yHHBepcHTeTa B Kaynace h u36paHnBIH TAM AONEHTOM, 3ABeAYDIHM Kadbexpok 
dH3HOoJOrHH K (bu3KoAOorKueCcKOoK xHMKHK, B. JIiamac Ha AXOJNTHe TOXBI CB33421 CBOIO 
ZKH3HB C 3THM BBICIHMM YUeGHBIM 3aBeA6HHeM, A IOC peoprannzauuu— c Kay- 
HaCCKHM MEAHI(MHCKHM HHCTHTYTOM, TAe XO KOHI(a CBOef JKH3HH PYKOBOJHJI Ka- 
bexpo4 HopManbHoK dbHaKonoruK. C 1924 no 1940 r. a c 1944 10 1946 r. 
OH OBIJI JEKAHOM MEAKHIMHCKOro (bakyJbTeTA H NPOABHI OOJIBIUHe OpraHw3aTOp- 
ckHe ciocoGHocTH. Ilo nKunnaTHBe B. Jlamaca 4 NMpK ero NPAMOM yvacTHH GBIJIM 
CO3AAaHHI TPH KAKHHHUeCKKe Ga3bi bakyabTeTa (B 1930 r.— rgasHaa KAHHKKA H 
KJIHHHKA YXA, TOPJla, Hoca, B 1932 — 1eHTpax»KHOe 3xaHHe bakynbTeTA, B 1939 r.— 
OXHa H3 JYUUIHX KJHHHK CpexHeK EBponbl TOro BpeMeHA, HbiHe PecnyGianKaKnckKas 
Kaynacckaa kAunKHuecKaa 60xbHHIa). 

B 1946 r. B. Jiamac Gbix H36paH akaxeMHKOM AH JlaToBcko4 CCP, a B 
1948 r.— uneHOoM-KoppecnongeHTOM AMH CCCP. C 1946 r. ok gBagACg OTBeT- 
CTBEHHBIM CEKPėTAapėM OTAPJEHHA ECTECTBEHHO-MATEMATHUECKMX M INPKKJAJHBIX 
nayk AH Jlarosckoi CCP. Muoro ycnanū npunoxxKA B. Jiamac AAA BOCCTaHOB- 
JeHHA H OPraHH3aŲHH HayuKnbiX YUPEKASHHH, YCIIEIIHO KOOPAKHHPOBAJ K PYKOBO- 
AK HX HAyUHO-KCCJEJOBATEJbCKOK paGoTOH. 

On oxKH HC CoaBTOpaMA HarnKcaj 17 OopHrkuaAbHBHIx YUeGhHKOB H YUeGHBIX 
noco6KK. A Bcero B CHHCKe ONYGJIHKOBAHHBIX HM TPYJOB 229 HauMEHOBAHHĖ. 

B. Jlamac Gel opranusaTOpOM H AOJTONETHHM NPEACEAATEJEM HAYUHOTO O6- 
mecTBa (busKoNoroB, bapMaKOJNOroB H GHOXHMKKOB JluTBhI (N03AHee — JIKTOBCKO- 
TO GH3HOJNOrTHMeCKOrOo OGIIECTBA), WJIEHOM NEJOTO pala PeXKONNIErHK  HaywuHbix 
H3xaHHl H ZKYpPHaJIOB, UJEHOM HECKOJIbKHX YUeHbIX COBETOB, WJIEHOM Npe3H/KHYMA 
O6mecTBa busKoxoros CCCP nm. H. IlaBaoBa x T. A. 

3acAyxKeHHBIĖ AeATeJIb HaykK C 1945 r., B. Jiamac GhiA HarpamxAeH MeAaJbIO 
«32 AOGANeCTHbBIH Tpyx B Benukoki OTeuecrBenHOoK BožKe 1941—1945 rr.», 'He- 
CKONIbKHMH IloueTHbIMA rpaMoTaMH [pesuxuyMa BepxosHoro CoseTa JinToBckOH 
CCP. Emy HeojHoKpaTHOo OGbaBIAJH GAaroxapHocTb 34 INJIOXOTBOPHBIA TPYX 
TlpesnxuyM AH Jiuromckoi CCP, peKTOpaT yHuBepcHTeTa H ME/ĮHIJHHCKOTO HH- 
CTHTYTA. 

B KHure NOJpoGHO OCcBeleKnBI ero Guorpadbua, paGoTa B KaynacckoM yHnBep- 
cHTeTe, No3xHee B KaynacckoM MEeAKHIMHCKOM MAHCTHTYTE H B AkajeMHH HaykK 
Jinrosckoži CCP, Hayuno-HCCnexOBaTeNbCKA 3, NEAATOTHUeCKAaA, AJĮMHHHCTPATHBHO- 
OpranKsalMOoKHHaa H OGUJECTBCHHAA AEATEJBHOCTb, IPHBEJEHBI BOCIIOMHHAHHA CO- 
TPYAHHKOB K YUEHHKOS, JaH CNHCOK NpHHazJEXKAIeKH ETO Nepy JIATEPATYPBI. 


ACADEMICIAN VLADAS LAšŠAS 
Summary 


The material of this publication is dedicated to the memory of Prolessor 
Vladas Lašas, Doctor of Medicine, Honoured Scientist of the Lithuanian SSR, 
Member of the Academy of Sciences of the Lithuanian SSR and Corresponding 
Member of the Academy of, Medicine oi the USSR. 

V. Lašas was born on January 13, 1892, on a farmstead of the region of Ro- 
kiškis, Lithuania. He died on January 2,1966, in Kaunas. 

In 1902 V. Lašas finished public school in Rokiškis and in 1910 graduated 
from gymnasium in Petersburg. In 1910—1911 he studied at the Department of 
Biology of the Faculty of Physics and Mathematics of Petersburg University. 
From 1911 to 1915 and 1917—1918 V. Lašas studied medicine at the Faculty of 
Medicine of Tartu (Dorpai) University, graduating Irom it in 1918. 

From 1915 to the end of 1917 V. Lašas served as medical officer on the 
iront lines of World War I. 

Upon return to his native Rokiškis, from 1918 to 1921 V, Lašas served as 
head physician at the Rokiškis hospital. 

In 1921 V. Lašas was invited to deliver lectures on physiology at the newly 
organized Higher Courses in Kaunas. In the years of 1922—-1924 he attended 
higher educational establishments of Prague, Berlin, Lausanne and Paris, with 
the purpose of acguainting himseli with the methods oi teaching and organiza- 
tion of education. 

After probationary period during which he mastered the newest methods of 
research under the guidance of M. Rubner, a well-known German authority in 
nutritional physiology, V. Lašas began to show interest in physiology of nutri- 
tion and remained preoccupied with its problems till the end of his lifte. He wrote 
a number oi monographs and over 40 scientific papers. V. Lašas, with good 
reason, is considered the founder of nutritional physiology in Lithuania. 

In 1924 V. Lašas worked on probation in Lausanne under a Tamous scientist 
M. Arthus, the founder of experimental! allergy-anaphylaxis. There he got ac- 
guainted with some methods of investigation and carried out a number of ex- 
periments. Experimental investigations in this field were successiully performed 
by him later in Kaunas. In conseguence oi this work, V. Lašas wrote his thesis 
On Anaphylaxis' for a doctor's dagree and defended it at the Academic Council 
oi Kaunas University in 1926. 

In the field oi experimental anaphylaxis he raised many problems for inves- 
tigation, concerning passive anaphylaxis, desensibilization, enteral sensibiliza- 
tion and resorption oi native albumins, transfer oi allergic state from mother to 
fetus, the role ot interoceptors anid biologically active substances in the forma- 
tion and development of anaphylaxis. 

Over 40 scientific papers were published and 12 doctorate and candidate the- 
ses were maintained, dealing with these problems. 

In 1922 V. Lašas was appointed Head of the Department of Physiology and 
Physiologic Chemistry at the newly established Kaunas University and was 
S L Proiessor and then Proiessor of Physiology, holding the post 
il his death. 
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From 1924 to 1940 and from 1944 to 1946 V. Lašas was Dean oi the Medi- 
cal Faculty oi Kaunas University. During this period he displayed great organ- 
izational talent, and on his initiative three basic clinical buildings were built 
ior the Medical Faculty: the Otolaryngological and Ophthalmological Clinic in 
1930, the main building oi the Medical Faculty in 1932, andin 1939, oneof the 
best clinical hospitals in Central Europe in its day (at present this building 
houses the Republican Kaunas Clinical Hospital). 

In 1946 V. Lašas was elected Academician and appointed Secretary-in-charge 
of natural mathematical and applied sciences of the Academy of Sciences of the 
Lithuanian SSR. In 1948 he was elected a Corresponding Member of the Acade- 
my ot Medical Sciences oit he USSR. His eiforts were devoted to the re-establish- 
ment and reorganization ot medical education and science in the Republic aiter 
World War II. V. Lašas carried out a great amount of organizational work, 
coordinating and guiding scientific research in the field of medicine. 

Alone and with his co-authors V. Lašas published 17 original textbooks and 
other teaching appliances, a lot of essays on science and public liie. The list of 
his bibliography amounts to 229 publications. 

V. Lašas was the iounder and long-standing chairman of the scientific as- 
sociation of physiologists, pharmacologists and biochemists of "the Lithuanian 
SSR. He was appointed member of several editorial boards, member of several 
academic councils, and member of the Society of Physiologists of the USSR. 

In 1945 V. Lašas was conferred the title of Honoured Scientist of the Lithua- 
nian SSR and was awarded the medal "For Great Services during the Patriotic 
War of 1941—1945“. He was presented with several diplomas of the Supreme 
Soviet of the Lithuanian SSR and the Prasidium of the Academy of Sciences of 
the Lithuanian SSR. 

This book gives full account of the life of V. Lašas, his work at Kaunas 
University, at the Kaunas Medical Institute, and the Academy of Sciences of the 
Lithuanian SSR, as well as of his scientilic, pedagogical, administrative and 
social activities, including his memoirs and reminiscences of his co-workers and 
pupils. In addition, there is a reference list ot his publications. 


Vlado Lašo tėvas Laurynas Lašas Vlado Lašo motina Ona Macijaus- 
kaitė-Lašienė 


Vladas Lašas gimnazistas 1902 m. Vladas Lašas abiturientas 1910 m. 


a Mus JA 


Vladas Lašas (pirmas iš dešinės) Dorpato (dabar Tartu) universiteto studentas 
su draugais apie 1913-1914 m. 


Pirmojo pasaulinio karo gydytojas Vladas Lašas 


VI. Lašas su žmona Janina Mackevičaite-Lašiene 1923 m. 


Lietuvos universiteto Medicinos fakulteto mokomojo personalo branduolys 1922 m. Sėdi 
iš kairės i dešinę: prof. A. Jurgeliūnas, dekanas prof. P. Avižonis, prof. L. Gogelis. Stovi 
iš kairės į dgšinę: doc. VI. Lašas ir prof. P. Raudonikis 


Vlado Lašo mokytojas Lozanos universiteto profesorius, mokymo apie anafi- 
laksiją pradininkas Morisas Artiusas (M. Arthus, 1862—1945) 
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Medicinos fakulteto dekanas Vladas Lašas 1924 m. 


VI. Lašas (trečias iš dešinės) su Fiziologijos katedros darbuotojais ir bendradarbiais (pirmas 
iš dešinės prof. B. Šiaulis ir prof. J. Blažys) 1928 m. 


Medicinos fakulteto rūmai, atidaryti 1933 m. 


Pasauliniame fiziologų kongrese Leningrade 1935 m. Iš kairės į dešinę: prof. VI. Kuzma, 
prof. VI. Lašas ir prof. J. Šopauskas 


Universiteto klinikos (dabar Respublikinė Kauno klinikinė ligoninė), atidarytos 1940 m. 
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LTSR Mokslų Akademijos Prezidiumo posėdžio metu. Iš kairės į dešinę: akademikai sekre- 
toriai VI. Lašas ir K. Bieliukas, prezidentas J. Matulis, viceprezidentas J. Žiugžda ir akade- 
mikas sekretorius K. Korsakas 


Fiziologijos laboratorijoje prie įrenginio izoliuotiems organams tirti. Iš kairės į dešinę: prof. 
V. Girdzijauskas, doc. A. Vileišis, prof. VI. Lašas apie 1948 m. 
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Profesorius su grupe studentų po fiziologijos egzamino. Sėdi iš kairės į dešinę: asist. 
P. Mažylis, asist. E. Eigirdaitė, prof. VI. Lašas, asist. VI. Rimkevičiūtė, 1952/53 m. m. 


Vladas Lašas (dešinėje) su LTSR MA svečiu, Žymiu helmintologu, Valstybinės ir Le- 
nino premijų laureatu akademiku K. Skriabinu 


Kauno medicinos instituto Didžiojoje auditorijoje paskai- 
tos studentams metu 1956 m. 


Operacinėje su studentais 1954/55 m. m. 


i 


Prof. T. Ivanausko 80-tics metų amžiaus minėjimo metu. Iš kairės į dešinę: prof. V. Gir- 
dzijauskas, prof. VI. Lašas ir prof. T. Ivanauskas, 1962 m. 


Su katedros bendradarbiais 1962 m. Iš kairės į dešinę pirmoje eilėje sėdi: vyr. dėst. E. Put- 
nienė, doc. VI. Rimkevičiūtė, prof. VI. Lašas, doc. B. Padegimas, vyr. lab. T. Krukonis; 
antroje cilėje sėdi: asist. J. Mažylis, vyr. prep. O. Šuopytė, asist. R. Abraitis ir A. Kondro- 


tas; stovi: vyr. prep. J. Kariniauskas ir L. Vilutis 


Kauno medicinos instituto mokslinėje taryboje. Iš kairės į dešinę: prof. P. Mažylis, J. Šo- 
pauskas, VI. Lašas ir B. Sidaravičius 1962 m. 


Prof. VL. LAŠAS 


Ž LTSR MA akademikas, 


ŽMOGAUS 
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F=l 
Vladas Lašas Vilniaus universiteto Medicinos fakultę- = Paskutiniojo vadovėlio viršelis 
to Didžiojoje auditorijoje skaito pranešimą „Mityba 
Tarybų Lietuvoje“, 1965 m. 


Vlado Lašo namas Kaune, Aukštaičių gatvėje Nr. 37, kuriame jis ilgus metus gyveno ir 
dirbo 
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Ak-09 Akademikas Vladas Lašas: [Straipsnių ir atsiminimų 
rinkinys] / Sudaryt. B. Padegimas, E. Lašienė.— V.: Moks- 
las, 1980.— 104 p., 8 iliustr. lap.— (Žymieji Tarybų Lietu- 
vos mokslininkai). 


Santr. rus., angl. VI. Lašo darbai ir jų sąrašas, p. 84-97 (129 
pavad.); literatūra apie VI. Lašą, p. 97-98 (30 pavad.) /V. Bojarčius. 
Bibliogr. nuorodos išnašose. 


Leidinyje aprašomas žymaus lietuvių mokslininko, gydytojo fiziologo akade- 
miko VI. Lašo (1892-1966) gyvenimas ir veikla: mokymosi metai carinėje Rusi- 
joje, darbas Pirmojo pasaulinio karo ir Spalio revoliucijos laikctarpiu, buržuazi- 
nės santvarkos ir hitlerinės okupacijos metais, jo pedagoginė, mokslinė, ypač 
organizacinė veikla Tarybų valdžios metais. Atskleistas ir įvertintas jo darbas 
Lietuvos universiteto Medicinos fakultete, LTSR Mokslų Akademijoje, pateikta 
amžininkų ir paties VI. Lašo atsiminimų. 
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